
Конференция:  «Пивной алкоголизм».

● Цель: 
    выработать  у  обучающихся  

отрицательное  отношение  к  вредным  
привычкам ( пьянство,  алкоголизм ),  привить  
навыки  здорового  образа  жизни.



По  словам  древнего  мудреца   
Авицены:

    
     « Запои    разрушают    

печень,      расслабляют   мозг  
и  вызывают  внезапную  
смерть». 



Алкоголь- клеточный  яд,  убивающий  
каждую  живую  клетку.

● Все  алкогольные  напитки  содержат  этиловый  спирт 
(этанол).  Этанол получают  методом  гидратации  этилена  
при  участии  фосфорной  кислоты.

● СН2  = СН2   +  Н2О  → С2Н5ОН ─ 46  кДж



Пивной  алкоголизм.

● Среднее  содержание  
алкоголя  в  пиве  -  
3,5%. 

●  При   употреблении   
1 бутылки  водки  
или  8  бутылок  пива  
в  организм  попадает  
одинаковое  
количество  
алкоголя. 



Пивной  алкоголизм.

● В  составе  пива  обнаружены :  токсичный  
элемент  Со (кобальт),

● ядовитые  вещества  -  продукты  
спиртового    брожения -  альдегиды,  
сивушные  масла,  метанол (древесный  
спирт),  эфиры.

● Содержание  этих  веществ  в  десятки  и  
сотни  раз  превышают    уровень  
допустимой  концентрации. 



Пивной  алкоголизм.

● При   систематическом 
употреблении  пива    
хронический  алкоголизм  
развивается  в  3-4  раза  
быстрее.

●   Пиво  является  самым  
агрессивным  их  
легальных  наркотиков.

● Пивной  алкоголизм  
характеризуется  особой  
жестокостью. 



Пивной  алкоголизм.

●  Пиво  можно  назвать   « входными  воротами»  
алкоголизма.  Пивной  алкоголизм  дольше  формируется  
(от  1  года   до  нескольких  лет ),  но  тяжелее  протекает.

●    Пиво  -  это  отсроченное  пьянство,  отправная  точка  
алкоголизма.  Это  мостик  к  употреблению  более  сильных  
наркотиков.

●    7  апреля  2006 года  вступил  в  силу   Федеральный  
Закон    «  Об  ограничении  розничной  продажи  и  
употребления  (распития)  пива    и  напитков,  
изготовленных  на  его  основе».  

● Не  допускается  распитие  пива  в любых  общественных   
местах,  в  транспорте,  учреждениях  культуры,  
образовательных  учреждениях,  а  также  парках,  скверах, 
на  улице.



Почему  люди  пьют? ( традиции   и 
привычки)

●  Для  пьянства  есть  такие  поводы:
● Поминки,  праздник,  встреча,  проводы,
● Крестины,  свадьбы  и  развод, 
● Мороз,  охота,  Новый  год,
● Выздоровленье,  новоселье,
● Печаль,  раскаянье,  веселье,
●  Успех,  награды,  новый  чин
● И  просто  пьянство  без  причин
                        Р. Бернс ( в переводе  С. Маршака)



Почему  люди  пьют? ( традиции   и 
привычки)

● «  Все  дело  в  том,  что  
пьянство  является  
вековым  злом,  оно  
пустило  глубокие корни  
в  нашем  быту  и  
породило  целую  
систему  диких  
питейных  обычаев.   Эти  
обычаи  требуют  пития  
и  угощения  при  всяком  
случае». 

     В.М. Бехтерев.

●  Средь  традиций  самых  разных
●    Есть  нелегкая  одна,
●    Если  встреча,  если  праздник
●    Значит, пей,  и  пей  до  дна!
●    Пей  одну  и  пей  другую,  
●   И  седьмую,  и  восьмую –
●   Просят,  давят,  жмут  « друзья»
●   Ну,  а  если  не  могу  я,
●   Ну,  а  если  мне  нельзя,
●   Ну,  а  если  есть  причины
●   Завтра  утром  в  « форме»  

быть.
●   Значит,  я  уж  не  мужчина?
●   Хоть  давись,  но  должен  пить.



С  чего  начинается  алкоголизм?

● Народная  мудрость:  «  Реки  начинаются  с  ручейка,  а  
пьянство  с  рюмочки».

Возраст Мотивы  первого  употребления  алкоголя

До  11  лет Первое  знакомство  с  алкоголем  происходит  
случайно,  или  по  заблуждению  родителей  
« для  аппетита»,  « для  лечения».

До  14  лет  Традиционные  поводы:   праздник,  
семейные  торжества,  гости.

После  14-15  лет Неудобно  отстать  от  ребят,  друзья  
уговорили,  за  компанию,  для  храбрости.



Доля юношей и девушек, 
потребляющих алкогольные 

напитки, % 



Место первой пробы  алкогольных  
напитков  подростками и  молодежью.



Высказывания  великих  людей.

● -Пьянство  губит  красоту,  сокращает  молодость.      
(Гараций).

● -Пьянство  есть  упражнение  в  безумии.  
(Пифагор).

● -Пьяному  и  на  светлой  улице  темно.                  
(К. Ушинский)

● -Водка  белая,  но  красит  нос  и  чернит  
репутацию. (А.П. Чехов).

● -О  вино!  Ты  прочнее  веревки  любой:
     Разум  пьющего  крепко  опутан  тобой.         

(Омар  Хайям).



Сделайте для  себя  правильный  
вывод:

●  никогда  не  прикасайся  к  рюмке!  
●   здоровье,  радость  жизни  и  счастье  

в  твоих руках.


