
«Фитонциды - химическое 
оружие растений»



Все, что нас окружает, создано 
химией. 

   Земля, воздух, трава и деревья, животные, 
мы сами — все это образовалось и 
существует лишь благодаря 
многочисленным химическим 
превращениям веществ, их соединению 
друг с другом, разложению и новому 
соединению. Наша планета — это 
огромная лаборатория, в которой, ни на 
минуту не прерываясь, миллиарды лет 
протекают разнообразнейшие химические 
процессы.



Римское происшествие
    Недалеко от Рима, в местечке Гротаросса, рабочие рыли 

землю: собирались закладывать фундамент нового 
дома. Вдруг ковш экскаватора наткнулся на каменную 
плиту. Работы остановили, вызвали ученых. Начались 
раскопки. И вскоре из-под земли был извлечен богато 
разукрашенный мраморный гроб-саркофаг. Крышку 
подняли и...

    То, что открылось взорам, было столь необычно, что 
одни потом утверждали, что в саркофаге лежала 
девушка необыкновенной красоты с черными бровями и 
волосами. На лице ее не было печати смерти; казалось, 
что она просто спокойно спит, хотя было ясно, что она 
похоронена очень много лет назад. Когда саркофаг был 
вскрыт, в лицо ударил приятный терпкий аромат 
неведомых трав, а тело «спящей красавицы» было 
усыпано... мелко нарезанным луком. 



Подобные находки
    Первая красавица была сенной девушкой Марины 

Мнишек. Погибшая во время восстания против 
поляков, она была похоронена в склепе 
Георгиевского монастыря и, как живая, пролежала 
около трехсот лет. Другую обнаружили при 
разборке церкви: глазам рабочих предстала 
семнадцатилетняя боярышня, в нарядном платье, 
кокошнике. Ее тоже не коснулось время... Обе эти 
находки никто не попытался ни сохранить, ни 
сфотографировать, ни зарисовать.

     Иное дело — третья «спящая красавица». Это 
была молодая жена царя Ивана Грозного, Марфа 
Васильевна Собакина, умершая сразу же после 
свадьбы. Гробница юной царицы находилась в 
Кремле, в Вознесенском монастыре. Здесь она 
пролежала более 370 лет. Когда подняли 
могильную плиту, все замерли: в гробу лежала 
бледная, но удивительно красивая девушка. Но 
чудо длилось ничтожные секунды: царица вдруг 
почернела и рассыпалась прахом. 



Фитонциды
  Фитонци́ды— образуемые 

растениями биологически 
активные вещества, убивающие 
или подавляющие рост и 
развитие бактерий, 
микроскопических грибов, 
простейших. Слово фитонциды в 
настоящее время активно 
используется  почти только в 
русскоязычной литературе. 



Символ бессмертия
    Было известно, что  в древности 
защищали тело умершего человека 

от микробов. Во всяком случае, 
был широко распространен обычай 

класть в руки покойнику лук. С 
большим почтением относились 
древние и к чесноку. Он являлся 

символом бессмертия.



Фитонциды различных 
растений очищают воздух.

    Например, фитонциды бегонии снижают количество микробов в 
комнате на 43%, а фитонциды хризантемы – на 66%. В 
помещении, где находятся, например, цитрусовые, розмарин, 
мирт, в воздухе намного меньше микробов. А частицы солей 
тяжелых металлов, которые попадают к нам домой с улицы, 
переполненной машинами, поглощает аспарагус. Если у вас есть 
в доме герань, то вам повезло. Фитонциды, которые выделяет 
герань, дезинфицируют и дезодорируют воздух. Это 
препятствует возникновению легочных заболеваний и улучшает 
обмен веществ. А хлорофитум за сутки способен очистить 
воздух в 10-12 метровой комнате на 80%.



Тайна фанчуллы 
так до конца и не 

разгадана. 

    Но древние пользовались 
не только луком и 
чесноком. Они умели 
добывать из различных 
растений 
сильнодействующие 
вещества, из которых и 
делались бальзамы и 
которые позволяли 
сохранять мумии в течение 
многих сотен лет.

    Что это были за растения? 
Каков состав бальзамов? К 
сожалению, этого сейчас 
никто не знает. Секреты 
древних утеряны, забыты. А 
современная наука, хотя 
она достигла во многих 
областях поистине 
головокружительных 
вершин, отгадать эту тайну 
пока еще не смогла.








