
Безопасен Интернет,
или нет?



Урок информационной грамотности для учащихся 8 – 9 классов.
 

«Безопасен Интернет, или нет?»

 Многие педагоги уверены: компьютер положительно 
влияет на умственное развитие.

     Компьютер предоставляет колоссальные 
возможности для обучения – ведь сейчас создано 
множество обучающих программ.

     Замечательно, что многими навыками, например, 
счёта, чтения, работы с географическими картами 
дети овладевают быстрее с помощью компьютера.

    Работа за компьютером помогает развитию таких 
важнейших операций мышления, как обобщение и 
классификация.

Плюсы Интернета:



⚫ 1. С ним легче учиться.
⚫  Смарт–обучение – это объединение учебных 

заведений и их преподавателей для того, чтобы 
вести образование в Сети Интернет.

Чем полезен Интернет?:



⚫ 2.Облачное  обучение
⚫ Это специальные компьютерные разработки, в 

рамках которых информация постоянно хранится 
в Интернете. При запросе пользователя она 
временно копируется на персональный 
компьютер, игровую приставку, ноутбук, 
смартфон. В результате пользователю не 
приходится беспокоиться о наличии у себя 
специального программного обеспечения и о том, 
достаточна ли память на компьютере.

Чем полезен Интернет?:



⚫ 3.Можно учится в «перевернутом классе»
⚫ В « перевёрнутом классе» дома вы смотрите 

короткие видеолекции, самостоятельно осваивая 
теоретический материал, а в классе, когда 
преподаватель рядом, ученики выполняют 
практические задания, обсуждают проекты, 
участвуют в дискуссиях. Здесь идёт соединение 
электронного обучения с обучением за партой.

Чем полезен Интернет?:



⚫ В Интернете можно общаться.
     В социальных сетях (веб–сайт) можно общаться 

друг с другом, размещая информацию, 
комментарии, сообщения, изображения, 
видеоролики. 

Чем полезен Интернет?:



⚫  Чем опасен интернет?
⚫      В социальных сетях вас могут подстерегать 

следующие угрозы:

⚫ 1.Мошенничество
⚫2.Интернет – троллинг

⚫3.Развитие интернет – зависимости
⚫4.Побуждение к совершению 

самоубийства

Минусы Интернета:



⚫ Мошенничество – это похищение личных 
данных, присвоение финансовых средств, 
внедрение компьютерных вирусов.

Минусы Интернета:



Минусы Интернета:

Сбой системы,
немедленно 

сообщите свой 
пароль!



⚫ Вы, конечно же, знаете, что не 
следует пересылать личную 
информацию кому–либо. 
Специалисты техподдержки 
не могут просить переслать 
свой пароль или пин–код в 
сообщении. Если угроза 
существует, обратитесь к 
официальной поддержке 
сайта, позвонив по 
указанному на сайте 
телефону, или написав  
письмо на указанный 
электронный почтовый ящик.

Что 
делать?



Фишинг – это создание ложного фиктивного 
сайта, абсолютного двойника по дизайну одной 
из популярных соцсетей, предназначенного   для 
похищения данных пользователей.



⚫ Отличие такого сайта от 
настоящего можно 
заметить только в его 
электронном адресе: он 
может отличаться на одну – 
две буквы.

⚫  vk.com
⚫ Ложный адрес:
⚫ vlk.com

Что 
делать?



Покупка товара в 
недобросовестном интернет – 
магазине.



Что 
делать?

⚫ Настоящий интернет – магазин 
должен иметь специальную 
электронную форму оплаты, 
переводящую покупателя на 
официальный сайт банка. Ты 
должен знать, что перед тем, как 
сделать покупку в интернет – 
магазине, необходимо проверить 
его на достоверность. Для этого 
нужно ввести название магазина и 
его электронный адрес в любую 
поисковую систему и посмотреть 
отзывы других пользователей.     



 
              Требование оплаты 

штрафов

Ваш компьютер заблокирован. 
Вас ожидает разбирательство в 
полиции, но если вы оплатите 

штраф… 



⚫ Нельзя платить деньги. 
Необходимо на другом 
компьютере  ввести  в 
любую поисковую 
систему  надпись с 
экрана. Другие 
пользователи тоже 
сталкивались  с этой 
проблемой и могут 
дать технические 
советы, как обойти 
вирус мошенников.

Что 
делать?



Присвоение финансовых 
средств

⚫ Возможные пути 
фишинг аккаунта часто 
используют 
мошенники с целью 
вымогания  денег у 
друзей жертв.



Что 
делать?

⚫ Чтобы проверить, 
действительно ли просьба 
исходит от друга , а не от 
мошенника, необходимо 
задать ему вопрос , ответ на 
который может знать только 
друг. Убедитесь, что данный 
вопрос не обсуждался в 
переписке, т. к. она может быть 
прочитана мошенником.



 
Внедрение компьютерных 

вирусов.
⚫ 1.Переход по сомнительным ссылкам
⚫ 2.Скачивание сомнительных программ  и 

дополнений 

Хочешь установить 
смайлики, стикеры, 

установи программу…



Что 
делать? ⚫ Не следует переходить 

по незнакомым  
ссылкам, 
устанавливать 
программы и 
дополнения. Для того, 
чтобы защитить  свой 
компьютер от 
проникновения 
вирусов, установите 
антивирус последней 
модели



 
Опасайся Интернет-
троллинга

⚫ Интернет–троллинг - 
это размещение   в 
Интернете 
провокационных  
сообщений в виде текста, 
изображений или видео  
в агрессивной форме с 
целью разжигания 
конфликтов, унижения 
или оскорбления, 
высмеивания, 
выставления в нелестном 
виде оппонентов.



Человек, занимающийся троллингом, 

преследует следующие цели:

⚫ 1.Испортить настроение другому 
человеку

⚫ 2.Обесценить его идеалы, 
убеждения и интересы

⚫ 3.Унизить достоинство человека
⚫ 4.Высмеять человека и показать 

его в невыгодном свете
⚫ 5.Вызвать подавленное 

состояние
⚫ 6.Понизить самооценку.



Как узнать троллинг?

⚫ Тролль всегда стремится 
запутать собеседника, 
исказить информацию, 
подменить причину 
следствием, стремится 
вызвать агрессию и протест 
.

⚫ Ты должен знать, что если 
конфликт спровоцирован  
без всякой причины, 
значит, ты подвергся 
троллингу. Обычный 
человек  не будет 
стремиться  оскорбить  
невинного человека.



Что делать, если ты 
подвергся троллингу?

⚫ 1.Попробуй игнорировать тролля, запрети себе 
вмешиваться, отстранись от ситуации, не замечай 
тролля. Поняв, что его никто не слушает, тролль 
прекратит попытки провокаций.

⚫ 2.Использовать в борьбе с троллем эльфинг.
⚫ Это явление  возникло в противовес тролингу. 

Эльфить – значит,  активно соглашаться  с троллем, 
хвалить  его, сыпать комплементами, доводя ситуацию 
до полного абсурда.

⚫ 3.Высмеять и пренебрежительно отнестись к троллю, 
подкрепляя беседу качественными  логично 
выстроенными аргументами.

⚫ Но главное, ты должен понимать, что для 
эффективного сопротивления троллю ты должен уметь 
отстаивать свою позицию, иметь развитый интеллект 
и широкий кругозор.



Наибольшую тревогу вызывает еще одна 
угроза Интернета - побуждение к 

самоубийству.

⚫ Бывает, в жизни скапливаются проблемы, которые 
тебе кажутся неразрешимыми. Начинает казаться, 
что единственный выход - уйти из жизни, что так 
будет лучше и тебе, и окружающим.

⚫ Психологи отмечают, что смерть и сон  в 
подростковом возрасте - почти одно и то же. 
Ребёнку кажется, что у жизни нет конца, а смерть - 
что-то нереальное, что умереть можно не навсегда.



Советы  
Дейла Карнеги:
⚫ Если человек сталкивается с ситуациями, 

которые связаны с волнением и 
беспокойством, ему следует прибегнуть к так 
называемой «магической» формуле 
американского изобретателя Уиллиса 
Кэрриера, которая заключается в 
следующем:

⚫ Нужно задать себе вопрос: «Что есть самое 
худшее, что может произойти со мной?»

⚫ Заранее принять это «самое худшее» и 
примириться с этим, если возникнет такая 
необходимость

⚫ Спокойно подумать о том, какими способами 
можно изменить ситуацию



Интерент-зависимость – это вид пагубной привычки, навязчивое 
желание подключиться к Интернету с целью ухода  от действительности. 
Проявляется в бесцельной трате времени на поиск  ненужной 
информации, злоупотребление онлайн–играми, продолжительное  и 
бессмысленное  нахождение в социальных сетях.

⚫Интернет -зависимость



Эксперты выделяют следующие 
признаки Интернет-зависимости:

⚫ 1.Подключение к 
Интернету каждый день без 
учета времени, 
проведенного за 
компьютером.

⚫ 2. Потребность проводить  
в сети все больше времени.

⚫ 3. Создание большого 
количества  электронных 
адресов, аккаунтов-
контактов для 
виртуального общения, 
навязчивое желание 
постоянно проверять 
электронную  почту.

⚫ 4. Потеря интереса к чему-
либо, кроме Интернета.

⚫ 5. Пренебрежение 
домашними делами, учебой 
или работой из-за 
длительного пребывания в 
Интернете.

⚫ 6. Постоянная усталость, 
недосыпание.

⚫ 7. Ложь членам семьи, 
учителям о времени, 
проведенном в сети.

⚫ 8. Лишение Интернета  
вызывает активный 
протест, беспокойство и 
агрессию.



Изменение сознания
⚫ Каким образом 

происходит изменение 
сознания? Многие из вас, 
находясь в социальных 
сетях, не ограничиваются  
непосредственным  
общением с другими 
людьми. Гораздо больше 
времени проводится за 
просмотром ленты 
новостей.



Что 
делать?

⚫ 1. Отписаться от всех сообществ, 
публикующих, бессмысленную 
информацию.

⚫ 2. Определить  максимальное 
число полезных сообществ, на 
которые ты можешь быть подписан 
(не более 10).

⚫ 3. Прежде чем  подписаться на 
сообщество, следует определить  
явный и скрытый смысл 10-20  
последних публикаций в его 
новостной ленте и оценить 
полезность информации.

⚫ 4. Выстроить свою новостную 
ленту так, чтобы значение 
положительной информации было 
значительно выше негативной.

⚫ 5. Участвовать в жизни сообществ, 
стараться не ставить бездумных 
репостов и лайков.



⚫ Однако,  без желания  и силы воли, все эти 
действия не принесут результат. Важно понимать 
такую простую и важную мысль: самая трудная 
победа – это победа над самим собой, своей 
бесхарактерностью и ленью, стремлением плыть 
по течению.

⚫ Сегодняшним разговором нам хочется убедить 
тебя критически отнестись к Интернету и 
социальным сетям, показать, что это очень малая 
часть доступных  тебе возможностей, что жизнь 
гораздо богаче и разнообразней, чем 
представляется  в сообществах, что Интернет не 
заменит живого общения.




