
Технические возможности 
разграничения работы 

ребенка на компьютере и 
в сети интернет



Способы и средства выхода в 
интернет

▣ Персональный компьютер (использование 
проводного и беспроводного интернета 
(Wi-Fi))

▣ Телефон (Wi-Fi, сотовая связь)
▣ Планшетный компьютер (Wi-Fi, сотовая 

связь)



Основные ресурсы интернета

В основном дети используют социальные сети 
и мессенджеры такие как:

▣ Вконтакте
▣ Instagram
▣ WhatsApp
▣ Viber
И используют поисковые системы:
▣ Яндекс
▣ GOOGLE
▣ Mail.ru



Что мы можем делать

▣ Контролировать время нахождения ребенка 
за компьютером 

▣ Запретить интернет частично или 
полностью

▣ Контролировать трафик и запрещать 
звонки, смс, установку приложений и 
скачивание определенного контента

▣ Просматривать историю посещения в 
браузере



Контроль времени нахождения за 
компьютером

▣ Сделайте ребенку свою учетную запись на 
компьютере.

▣ Путь: панель управления->учетные записи 
пользователей->добавить новую учетную 
запись

▣ В настройках вы можете ограничить время 
использования компьютера



Пример ограничения 
использования компьютера для 

ребенка



Полный или частичный запрет 
интернета

▣ С помощью встроенных функций ОС 
Windows или Linux

▣ С помощью встроенных функций Wi-Fi 
роутера

▣ С помощью функции «Родительский 
контроль» у операторов мобильной связи

▣ С помощью антивирусных программ
▣ С помощью сторонних программ



Встроенные функции Wi-Fi- 
роутера

▣ С помощью «родительского контроля» уже встроенной в 
программную часть роутера можно ограничить интернет на 
всю неделю, определенный день или на определенный 
промежуток времени, и на экране устройства выведется 
сообщение



«Родительский контроль» от 
мобильных операторов

▣ МТС 
http://www.pda.kuban.mts.ru/mob_connect/
services/direction_calls/parent_bl/

▣ Мегафон
▣ http://krasnodar.megafon.ru/bezopasnoe_obs

chenie/news/20110121-1244.html
▣ Билайн
▣ http://krasnodar.beeline.ru/customers/produ

cts/mobile/services/details/roditelskiy-kontr
ol 



Антивирус Касперского
▣ Защищает детей от поиска неподходящих 

сайтов и информации
▣ Регулирует использование программ на 

компьютере и мобильных устройствах
▣ Ограничивает время, когда можно использовать 

смартфон и планшет
▣ Уведомляет вас о подозрительной активности 

рядом с вашим ребенком в интернете
▣ Предоставляет подробные отчеты о действиях 

ребенка в интернете
▣ Позволяет вам знать, где ваш ребенок, и 

устанавливать для него безопасный периметр
▣ Собирает статистику о звонках и SMS ребенка





Сторонние программы

▣ Norton Family Premier



Сторонние программы

▣ KinderGate Родительский Контроль



Сторонние программы

▣ NetKids



Контроль установки программ и 
скачивания контента 

▣ Контроль на запрет установки программ и 
скачивания контента устанавливается при 
помощи встроенных средств ОС Window или 
Linux 

▣ С помощью встроенного программного 
обеспечения также можно запретить открывать 
вкладки «Инкогнито» (это вкладки которые не 
сохраняют история посещения), и установить 
время через которое вам на почту будут 
приходить отчёты о том, что делал ваш ребенок 
на компьютере (какие программы запускал, где 
и когда и на каких сайтах он был и т.д.)





Просмотр истории

▣ На устройствах под управлением ОС android: войти 
в браузер->ещё->история

▣ На устройствах под управлением ОС windows и 
windows phone: войти в браузер->ещё->журнал

▣ На устройствах по управлением ОС IOS: войти в 
браузер->нажать пиктограмму «книжечка»
->история



Обязательные условия для 
контроля Вашего ребенка

▣ Создание на ПК личной учетной записи 
ребенка (без прав администратора)

▣ Сим-карта ребенка должна быть оформлена 
на Вас.

▣ Аккаунт ребенка в google, Icloud и Microsoft 
должен быть Вам известен

▣ Наличие антивирусного обеспечения на 
всех устройствах

▣ Вы должны регулярно просматривать 
интернет историю на устройствах ребенка.


