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Интернет – ценный источник информации
В интернете можно быстро найти нужную 
информацию, дополнительные материалы, 

художественную и научную  литературу. 
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Ухудшение здоровья 
Долгое времяпрепровождение за компьютером 

приводит    к болезни позвоночника и глаз. 
Также страдает и психическое здоровье.
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Интернет лишает живого общения с окружающими 
Многие почти не выходят на улицу, 
проводя долгое время у мониторов.
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Интернет – средство общения 
Можно завести новые интересные знакомства с 

людьми, живущими в самых различных уголках мира. 
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Интернет – центр развлечений 
Компьютерные игры, фильмы, книги, видеоролики, 
фото      и многое другое позволяют разнообразить 

досуг. 
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Интернет зависимость
☞увеличение количества времени, проводимого за компьютером;
☞пренебрежение семьей и друзьями;
☞проблемы с работой или учебой;
☞невозможность остановиться.
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Покупки через интернет
Можно искать, сравнивать и выбирать товары 

по всему миру. Заказывать билеты, покупать книги, 
музыку, игры и другое, не выходя из дома. 
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Вирусы и мошенники
Мошенничество в интернете существует примерно столько же, 
сколько и сама сеть. Из года в год злоумышленники придумывают 

все новые трюки, направленные на то, чтобы обмануть своих 
жертв.
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Интернет – помощник в современной жизни
Можно посмотреть обучающее видео, пройти пробный 
экзамен, прочитать мнение экспертов, заплатить  за 

квартиру или обучение и ещё много всего!
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☞ это часть 
современной жизни 
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☞ Не стоит проводить 
время только в 
Интернете, всегда 
лучше пообщаться с 
людьми в реальном 
мире!



Ресурсы
• Презентация «Польза и вред компьютера и 
интернета» http://infourok.ru/material.html?mid=105993 

• «Вред и польза компьютера» 
http://5klass.net/informatika-6-klass/Vred-i-polza-kompjuter
a.html 

• «Интернет: какая польза и вред для ребенка?» 
http://24uanews.ru/zdorove/internet-kakaya-polza-vred-dlya
-rebenka.html 


