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Компьютеры
Компьютер является 
электрическим 
прибором, поэтому 
для собственной 
безопасности 
необходимо помнить, 
что к каждому 
рабочему месту 
подведен опасный 
для жизни 
электрический ток.



НЕЛЬЗЯ !!!
     Прикасаться к 

экрану руками. 
Для этого есть указки.



НЕЛЬЗЯ!!!
     Сидеть криво и на 

своих ногах.
Сядьте ровно, опираясь 

на спинку стула.



НЕЛЬЗЯ!!!
     Близко приближаться к 

монитору.
Придерживайтесь безопасного 

расстояния.



НЕЛЬЗЯ!!!
     Прикасаться к проводам и 

кабелям руками, 
отсоединять и 
присоединять их.



НЕЛЬЗЯ!!!
     Принимать пищу и пить при 

работе на ПК.
   Поешьте в столовой во время 

перерыва.



НЕЛЬЗЯ!!!
                        Долго работать на   

компьютере и 
перегружать свой    
организм.



ПОМНИТЕ!!!
 Виртуальный мир никогда не заменит 

живое общение, спорт, природу
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