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Использование Интернета является 
безопасным, если выполняются три 

основные правила: 
1.Защитите свой компьютер 

❖ Регулярно обновляйте 
операционную 
систему. 

❖ Используйте 
антивирусную 
программу. 

❖ Создавайте резервные 
копии важных файлов. 

❖ Будьте осторожны при 
загрузке содержимого. 



 2.Защитите себя в Интернете 
❖С осторожностью разглашайте личную 

информацию. 
❖Думайте о том, с кем разговариваете. 
❖Помните, что в Интернете не вся информация 

надежна и не все пользователи откровенны.



 3. Соблюдайте правила
❖ Закону необходимо подчиняться даже в 

Интернете. 
❖При работе в Интернете не забывайте 

заботиться об остальных так же, как о себе.



Основные правила обращения с Логином и 
Паролем

� Пожалуйста не сообщайте Ваш пароль другим лицам!
� Не отвечайте на послания по электронной почте с запросами 

о Ваших личных данных!
� Относитесь с подозрением к любой компании или лицу, кто 

хочет узнать Ваш пароль, номер паспорта или другую 
конфиденциальную информацию. 
�Периодически проверяйте свой компьютер антивирусной 

программой.
� Помните что все действия совершенные под Вашими 

логином/паролем юридически считаются совершенными 
Вами.



Правила сетевого этикета 
Правило 1: Помните, что Вы говорите с человеком. 
Правило 2: Придерживайтесь тех же стандартов поведения, что и в 
реальной жизни 
Правило 3: Помните, где Вы находитесь в киберпространстве 
Правило 4: Уважайте время и возможности других 
Правило 5: Сохраняйте лицо 
Правило 6: Помогайте другим там, где 
Вы это можете делать 
Правило 7: Не ввязывайтесь в 
конфликты и не допускайте их 
Правило 8: Уважайте право на 
частную переписку 
Правило 9: Не злоупотребляйте 
своими возможностями 
Правило 10: Учитесь прощать другим 
их ошибки



Простые правила вежливости 
✔Если вы обращаетесь к кому-либо с просьбой, не забудьте 

сказать «пожалуйста».
✔Не ждите, что вам ответят немедленно.
✔ Помните, что не существует надежной почтовой системы. 

Помните об адресате. 
✔Включайте в свое письмо полную информацию по теме, 

особенно, если рассчитываете на квалифицированный ответ.



Пользователям сетью Интернет запрещается:
1. Разрабатывать и распространять любые типы вирусов.
2. Вести деятельность, противоречащую национальным интересам России.
3. Наносить ущерб работоспособности Сети
4. Искажать или уничтожать информацию
5. Заниматься хакерством
6. Передавать в сеть информацию, оскорбляющую честь и достоинство 
других Пользователей и Администрации Сети 
7. Заниматься в Сети или посредством Сети любой деятельностью, 
запрещенной законодательством РФ.




