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⚫ Что такое социальная сеть? Когда и кем была 
разработана первая социальная сеть? Классификация 
социальных сетей? 

⚫ Как влият социальная сеть на подростков ?
⚫ Определить положительные и отрицательные  
стороны  в  социальных сетях?

⚫ Провести анкетирование учащихся по проблеме 
отношения каждого из них к социальным сетям. 

⚫ Рекомендации для родителей и подростков .
⚫ Сделать вывод .



ЧТО ТАКОЕ СОЦИАЛЬНАЯ 
СЕТЬ?
КОГДА И КЕМ БЫЛА 
РАЗРАБОТАНА ?
 
Социальная сеть -это сайты, разработанные с целью познакомить и 
собрать людей с общими интересами, дать им возможность общаться на 
различные темы, выкладывать и обсуждать фото и видео, добавлять друг 
друга в друзья или недруги, загружать и слушать музыку и т.д.

Самым первым социально-сетевым ресурсом следует считать 
американский портал  Classmates.com . Именно по его образу и подобию 
создавались в свое время «Одноклассники». Проект был запущен в 1995 
году Рэнди Конрадсом и предоставлял всем желающим возможность 
найти своих одноклассников, однокурсников и сослуживцев.



Влияние социальной сети на 
подростков 

Подростки более подвержены влиянию социальных сетей, 
поэтому необходимо, вовремя выявить зависимость и 
предостеречь от чрезмерного пребывания в социальных 
сетях. Так как это приводит к деградации личности и не 
способствует её духовному развитию.



 положительные и  
отрицательные   стороны  в  
социальных сетях

Положительные стороны :

1.Большое количество информации .

2.Общение .

3.Нахождение людей .

4.Создание групп по интересу .

Отрицательные стороны :

1.Зависимость от социальных сетей.

2.Пустая трата денег .
3.Занимает много времени .

4. открытая информация.



анкетирование учащихся по 
проблеме отношения 
каждого из них к социальным 
сетям

В опрос участвовало 25 человек .

Мы задали вопрос: 

1)Посещаете ли вы социальные сети?

2) Что для вас является основными мотивами для 
использования социальный сетей?



4)Как использование социальной сети 
повлияло на ваш образ жизни?

5)Сколько времени вы проводите в 
социальных сетях?



Рекомендации для 
родителей и подростков 

Для родителей :

1.ребенок должен работать за компьютером не больше двух часов в день .

2.Объяснить  ребенку что в интернете есть кроме хорошей информации и 
плохая .

3.Ставте ограничения на плохие сайты .

Для детей :

1.Контролировать время за компьютером .

2.Ставить надежные пароли .

3.Выкладывайте как можно меньше о себе информации .



Вывод 

Бесспорно, социальные сети - большое технологическое 
достижение, которое сулит много возможностей. Но вместе с 
этими возможностями приходят и беды… Нельзя сказать, 
что социальные сети это один сплошной вред, так же как 
нельзя сказать то же самое, например, про компьютерные 
игры. При правильном, дисциплинированном подходе к этому 
чуду интернет-технологий можно получить какую-то пользу 
и облегчить себе жизнь. Но всегда существует риск того, что 
работа с социальными сетями отразится вредными 
последствиями на психике подростка.


