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Мы обязаны монахам нашей историей, 
следственно и просвещением. 
                                    А.С. Пушкин. 



М. В. Нестеров Отцы - пустынники и жены непорочны. 

Пустынник, отшельник - человек, добровольно подвергший себя 
уединению, отказавшийся от общения с людьми, с миром. 



Мужской Соловецкий монастырь был основан  на острове в Белом море.

Монастырь («уединенное жилище») -  поселение монахов 
(монахинь), решивших уединиться от обыденной жизни и 

целиком посвятить себя служению Богу. 



Монастырь был  образом божественного рая на земле…



Монастыри были важными центрами культуры –                        
монахи составляли летописи, писали иконы. 



Братия - монахи одного монастыря 
Игумен - настоятель

Кельи - комнаты монахов



Монашеское облачение
Клобук  - колпак, шапка

-подобие воинского шлема и 
напоминает о том, что монах 
должен защищать свой ум от 
плохих мыслей. 
 

-Ряса - верхнее одеяние лиц 
духовного звания и монахов. 

 Мантия – облачение, 
окутывающее все тело как знак 
жизни под Божией защитой.

Чётки – бусинки-узелки; их 
перебирание помогает монаху 
сосредоточиться в молитве. 

Монахи своё облачение 
воспринимают как воинское: 
чётки называют «меч веры», 
клобук - «шлем веры».



«Трудись и молись» -                                                                               
вот главное правило монашеской жизни. 

Послу́шник - в православных монастырях лица,                                         
готовящееся к принятию монашества. 



Нестеров М. В.  «Великий постриг»



А.М. Васнецов «Троице - Сергиева лавра»



Александр Пересвет и Андрей Ослябя  - иноки Троицкого 
монастыря, благословленные на Куликовскую битву

В поисках духовной поддержки отправился князь Дмитрий  
в Троицкий монастырь за благословением. 



Помериться силами звал Челубей
В белёсом тумане рассвета
Но он не увидел победы своей
И пал от копья Пересвета …



1608 год - Смутное время
Оборона Троице - Сергиевой лавры от литовцев и поляков



Троице - Сергиева Лавра в наши дни 



Преподобный Серафим Саровский - один из самых 
известных и почитаемых святых 

Богата Русь людьми святыми,
Что неустанно молятся за нас.
О благодатном старце Серафиме
Послушайте ребята мой рассказ

Знала пустыня широкая
Подвиг, что он совершал.
Там, при дорожке под соснами,
Камень тяжелый лежал,
Старец ночами бессонными
Здесь на коленях стоял.
Лето и зиму холодную
Он, не смыкая очей,
Выстоял с волей Господнею
Тысячу дней и ночей.
Весь без вниманья ко внешнему
В сердце молитву слагал.
«Боже, будь милостив грешному»,-
Старец смиренно шептал.



Свя́то-Успе́нский Пско́во-Пече́рский монасты́рь 
один из самых крупных и богатых в России мужских монастырей                               

с многовековой историей. 

Обитель – источник высокой духовности.
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По горизонтали
1.Главный труд монаха

2.Настоятель монастыря

3.Монашеская община

4.Свод правил для монахов

5.Строгое обязательство

6.Подобный Богу 

7.Приём пищи

8.Комната монаха                      По вертикали - ключевое слово 
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Посольский Спасо – Преображенский  мужской 
монастырь на Байкале является памятником 

архитектуры Российского значения.

                     Творческое задание:
1.Вместе с родителями подготовьте небольшое сообщение                                   
об одной из старинных православных обителей России.
2. Если у вас будет возможность, то посетите монастырь               
на территории Бурятии и сделайте  фотоснимки.


