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Правление Петра I вошло в историю не только 
судебными и финансовыми реформами, но и 
преобразованиями в культурной сфере, в том 
числе, в области моды. 



Многие историки появление самого понятия моды в России 
связывают именно с именем Петра. За три десятилетия ему 
удалось не только переодеть консервативное русское 
дворянство на европейский лад, но и изменить стиль 
поведения и мышление столичных и московских жителей.



Еще до реформы Петр I традиционным 
долгополым одеждам предпочитал более удобное 
европейское платье, а в конце 1690-х годов, 
вернувшись из-за границы, принялся за 
европеизацию страны, причем начал с самого 
неприкосновенного – бороды.



Долгое время бритье бороды и усов 
считалось на Руси грехом. Поэтому, 
когда в 1698 году молодой царь Петр I 
собственноручно отрезал бороды 
нескольким знатным боярам, это 
вызвало непонимание и удивление. 
Однако царь был настойчив, 
несмотря на то, что многие видели в 
его действиях неуважение к исконно 
русским традициям. К тому же, после 
сбривания бороды дворяне лишались 
привычного мужественного 
внешнего вида, священники 
отказывались обслуживать 
безбородых, и были даже случаи, 
когда после принудительного бритья 
бояре кончали жизнь самоубийством.



Не успевших оправиться от запрета на бороду дворян вскоре ждало новое 
потрясение — 29 августа 1699 года вышел указ о запрете на старый русский 
костюм. В январе 1700 года Петр I велел всем носить платье на манер венгерского, 
немного позже в качестве примера стал приводиться немецкий костюм, и в конце 
концов боярам и дворянам предписывалось носить немецкое платье по будням и 
французское – по праздникам.



Женщины должны были переодеться в европейское платье с 1 января 1701 
года. Небогатым дворянам давалось два года, чтобы доносить старое 
платье – на одежду ставилось специальное клеймо с указанием даты. В 
качестве наглядных образцов нового костюма на городских улицах были 
выставлены чучела, одетые на новый манер.



Согласно предписаниям, мужчинам теперь 
следовало одеваться в укороченный 
кафтан (на французский манер — 
жюстокор), камзол и штаны (кюлоты). 
Европейский кафтан был значительно 
короче традиционного русского – он 
доходил только до колен. Достаточно 
плотно облегавший фигуру сверху, книзу 
он становился более широким – по бокам у 
кафтана были складки, а по центру спинки 
и по бокам – разрез. Это делало кафтан 
более удобным и практичным, теперь в 
нем можно было даже ездить верхом. 
Отвороты на рукавах – обшлага – делали 
достаточно широкими и нашивали на них 
декоративные пуговицы. Сам кафтан, как 
правило, либо носили нараспашку, либо 
застегивали на несколько пуговиц – под 
ним всегда был виден камзол.
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В начале XVIII века одежда столичных дворянок стала походить на 
французское платье конца XVII века. Дамский костюм теперь состоял из 
юбки, корсажа и распашного платья – все это надевалось на льняную 
сорочку. Корсет, который в 
Европе носили с XVI века, доставлял женщинам особые неудобства. У 
состоятельных дам он всегда был обтянут шелком и щедро обшит 
пуговицами, кружевом и лентами. Корсет нельзя было надеть 
самостоятельно – шнуровку на спине девушкам затягивали служанки, в нем 
было трудно дышать и расслабиться или согнуть спину. С непривычки 
многие дамы, находясь весь день в узком платье, падали в обморок. Помимо 
неудобства, корсет был еще и вреден для здоровья: в нем организм 
становился уязвимым для желудочных и легочных заболеваний.
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Как и узкий корсет, неотъемлемой частью женского платья была очень 
широкая юбка, которая на фоне изящного верха выглядела особенно 
контрастно. Чтобы юбки держали форму, под них надевались каркасы – 
фижмы. Такие юбки, пришедшие из Европы, подходили для теплого 
французского климата, но русская зима требовала более теплой одежды, 
поэтому в холодное время года юбки простегивались ватином.



Наряды дополняли ожерельями, диадемами, браслетами, поясами, пряжками 
для платьев и обуви. Вместе с висящими жемчужными нитями теперь стали 
носить склаваж – украшение на тканевой повязке, которую завязывали высоко 
на шее.
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