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Цель проекта:

• Изучить возникновение и развитие 
олимпийского движения.



Задачи проекта:

• Познакомиться с историей 
возникновения Олимпийских игр

•  Пополнить знания о символах 
олимпийских игр

• Узнать информацию о возрождении 
Олимпийского движения и о проведении 
Олимпийских игр в нашей стране

•  



Актуальность: 

 1. Где возникли Олимпийские игры?
2. Кто не имел права принимать участие в Олимпийских играх?
4. Какие виды спорта были включены впервые Олимпийские игры?
6. Когда не проводились Олимпийские игры?
7. Когда и где был создан Международный олимпийский комитет – 

МОК?
8. Когда и где прошли первые современные Олимпийские игры?
9. Что символизируют кольца на олимпийском знамени? Сколько 

колец, и какого они цвета?
10 В каком году в России проводились Олимпийские игры? Какой 

город считался столицей Олимпиады?
11. Что являлось талисманом 22 летних Олимпийских игр?
12. Что обозначает девиз: «Ситиус, альтиус, фортиус»?
13. Где зажигается Олимпийский огонь?



План проекта:

• 1.   Узнать возникновение первых 
олимпийских игр.

• 2. Познакомиться с возрождением 
олимпийского движения, символикой  и 
ритуалом начала олимпийских игр.

• 3.  Рассказать о современных 
олимпийских играх в нашей стране: 22 
летней  олимпиаде 1980 года в г. Москве, 
22 зимней  олимпиаде в г. Сочи в 2014 
году.



Возникновение первых 
олимпийских игр.

776 г. до н. э. в городе Олимпия 
у берегов реки Алфей прошли 
первые олимпийские игры.



Бог Зевс.

• Олимпийские 
игры 
проводились в 
честь 
верховного 
греческого бога 
Зевса через 
каждые четыре 
года. 



• 1 день –   Открытие Олимпиады

Вход на стадион в 
Олимпии



•Пятиборье
•Бег

•Прыжки в длину

•Метание копья

•Метание диска

•Борьба

2,3,4 дни Олимпиады- дни 

соревнований



5-ый день
Слава победителям!

Награда победителям в 
Олимпии 

• Оливковый венок
• Прижизненная статуя (для 

победителей 3 Олимпиад) 

Почести в родном 
городе

• Пожизненная 
пенсия

• Пожизненное 
питание

• Освобождение от 
налогов

• Почетное место в 
театре



• в 394 г. н. э римский 
император Феодосий I 
издал указ, запрещающий 
дальнейшее проведение 
Олимпийских игр. 
Император принял 
христианство и решил 
искоренить 
антихристианские игры, 
прославляющие 
языческих богов. Но в 
1896 году они 
возродились, спустя 1500 
лет…



Хронология Олимпийских игр

1 год 1 Олимпиады – начало древнегреческого 
летоисчисления

776 г. до н.э.
Периодичность Олимпиад – каждые 4 года

Завершение древних Олимпийских игр 
394 г.

Всего проведено игр в древности
293 

«Второе рождение» Олимпийских игр
1896 год



Возрождение олимпийских 
игр

Только в 1824 году 
английский археолог лорд 
Станхоф 
приступил к первым 
серьезным раскопкам на 
берегах 
Алфея и нарисовал план 
Олимпии, какой она была
 в античные времена. 



Через 59 лет идея
Олимпийских игр была
 вынесена на широкую 
публику в виде лекции под 
названием "Олимпия",
 прочитанной 10 января 
1852 года другим немецким
 гимнастом – 
Эрнстом-Курциусом в Берлине.



Пьер де Кубертен 
выступил с предложением 
возродить Олимпийские 

игры. 
 - Нужно сделать спорт 
интернациональным, 
нужно возродить 
Олимпийские игры!



Учредительный конгресс - состоялся 23 
июня 1894 года  в Сорбонне.

Принято решение о возрождении 
Олимпийских игр и учреждении 
Международного олимпийского 
комитета (МОК). 

Генерал – лейтенант, педагог А.Д. 
Бутовский. 



Учредительный конгресс - 
состоялся 23 июня 1894 
года  в Сорбонне.

Принято решение о 
возрождении 
Олимпийских игр и 
учреждении 
Международного 
олимпийского комитета 
(МОК). 

Генерал – лейтенант, педагог 
А.Д. Бутовский

Члены Международного 
олимпийского комитета



Олимпийский огонь

Передавая друг другу 
эстафету, огонь 

доставляется в ту страну, 
где будут проводиться 
Олимпийские игры. И 
раз в четыре года от 

этого огня зажигается 
факел, который через все 

континенты несут 
лучшие спортсмены 

разных стран.



Олимпийский огонь

• Олимпийский огонь 

• символизирует чистоту, 

• попытку совершенствования
•  и борьбу за победу, 

• а также мир и дружбу.



Девиз

«Citius, Altius, Fortius»

«Быстрее, выше, сильнее»



Олимпийский принцип 

•  “Самое важное в Олимпийских играх – 
не победа, а участие, также как в жизни 
самое главное – не триумф, а борьба”.



Эмблема 

Пять колец – символ пяти континентов:
Европа – синий, Африка – черный, Америка 
– красный, Азия – желтый, Австралия – 
зеленый.



Флаг 

• Впервые флаг появился на 
Олимпийских играх 1920 года в 
Антверпене (Бельгия).



Олимпийские медали
Победитель получает 
золотую медаль. За 
второе место - 
серебряную медаль, 
за третье – бронзовую. 
Вручение медалей 
происходит на 
специальной 
церемонии после 
соревнований.



Церемония открытия игр
В параде стран первой выходит команда 
Греции. Далее команды стран идут в 
алфавитном порядке. Замыкает парад 
команда страны-хозяйки Игр. На церемонии 
выступают Президент Оргкомитета и 
Президент МОК. Олимпийский флаг 
поднимают во время исполнения 
олимпийского гимна. Олимпийский факел, 
доставленный из Греции, используется для 
зажжения олимпийского огня. Выпускаются 
голуби. Все атлеты и официальные лица 
команд принимают олимпийскую клятву.

•



Олимпийские игры в России.

Олимпиада 80
Олимпиада 
в г. Сочи в 2014 году.






