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У каждой работы своя красота. Золотые руки…. У них работа спорится в 
руках! Строят дома, растят хлеб, шьют, ткут, вышивают.

Всё и не перечислишь. Удмурты издревле отличались трудолюбием, своим 
мастерством, ведь само по себе ничего не делается. В каждом деле нужны 
силы, ум знания. Работы удмуртских мастеров изучаются многими 
учёными .  Читая эти работы мне стало интересно, как изготавливают 
валенки, поэтому я взялась за эту работу.

Введение



Что же такое валенки? Из чего и как их изготавливают? Валенки – это 
зимние мягкие сапоги свалянные из овечьей шерсти. 

С этим вопросом я обратилась к учащимся 5-8 нашей школы, в результате 
выяснила:

-100% учащихся знают , что такое валенки и из чего их делают 

-47% учащихся одевают валенки, которые приобрели в магазине
-33% носят валенки, которые изготавливают сами
-20% говорят, что валенки не одевали

1. Из истории



Мы, современная молодежь, одеваемся по моде, а зима в России очень холодная. 
Тут уже от холодом никакие кроссовки, ботинки, нордики не спасут. Вот тогда мы и 
вспоминаем про валенки. К сожалению, в наше время мастеров по изготовлению 
валенок становится все меньше. Мой дедушка занимается валением валенок. А мои 
родители этим делом уже не занимаются. Если умрет мой дедушка, то все сеакреты 
уйдут вместе с ним. Вот и я  хочу в будущем открыть свое дело по валянию и 
продаже валенок. А пока подробно хочу описать процесс изготовления валенок со 
слов дедушки.
Перед собой я поставила цель –    исследовать значимость валенок в жизни народа 
с XIII века по настоящее время. Из поставленной цели вытекают следующие 
задачи, которые я разработала в ходе работы.   

Актуальность 



  1.Изучение необходимой литературы
2.Оценить отношение к валенкам учащихся нашей 

школы
3.Выяснить когда и где появились первые валенки

4.Изучить процесс изготовления валенок
5.Оценить роль валенок в современном мире

Задачи: 



 

Была выдвинута гипотеза:  в современном мире 
валенки возвращают к себе народную любовь.



        Валенки 

Объект и предмет исследования



Интервью, опрос, анкетирование среди 
учащихся нашей школы, изучение научной 
и художественной литературы по теме, 
работа с информацией интернета, анализ, 

обобщение. 

Методы исследования:



Они пришли к нам от азиатских народов. Самые древние 
были обнаружены археологами на Алтае в пластах аж IV 
века до Рождества Христова.

Валенки стали распространяться на Руси в начале 20 века, а 
в Нижегородской и Ярославской губерний появились к 18 
веку.

2.Когда и где появились первые 
валенки



Валенки изготавливаются в мастерской, 
если их нет, то в бане или дома. 

Для валяния мастеру нужны следующие 
инструменты: каб(колодка), кузь боды

(длинная палка) – длина полтора метра, 
корт боды(железный прут), пу нушы(валик 

с рукояткой), пу валек пиньёс(валик с 
зубьями) 

3. Процесс изготовления 
валенок



Все мы знаем русскую народную песню «Валенки», 
которую исполняет Лидия Русланова. В 1912 году Нина 
Дулькевич исполняла песню «Ах, ты, Коля, Николай».

Есть произведения Ф.Абрамова «Валенки».

Нашла стихотворение удмуртского писателя В.Серегеева 

«Валенки».
В сети Интернет нашла оду, автором которой является 

Юлия Вихарева

4. «Валенки» в фольклоре и 
художественной литературе



           Валенки во время ВОВ



                     5. Роль валенок в современном мире:



Роль валенок в современном 
мире:



Роль валенок в современном мире



Во-первых, сегодня на первый план выходят проблемы экологии и 
здоровья. А ведь валенки - обувь, сделанная из натуральных материалов без 

урона для природы и животных.

Во-вторых,  медицина подтверждает целебные свойства обуви. 

В-третьих, профессии. Растет спрос - возрождается промысел.

В-четвёртых, валенки снова входят в моду! 

Выдвинутая мною гипотеза 
подтвердилась. 



Популярность валенок (1930-2013 
гг)



В каждом деле нужно умение, работая над этой темой можно прийти к 
таким выводам:

1.История валенок очень древняя, лапти и валенки считаются древней 
обувью, лапти из нашей жизни исчезли, но валенки сохранились до 

наших дней. В 21 веке они вновь вошли в моду, только они 
усовершенствовались.

2.Изготовление валенок – очень трудоемкая работа. Нужны умение, 
знание, терпение. 

Заключение



www.valenki.inc.ru - музей "Русский валенок"
www.valenki.promsherst.ru - Где можно приобрести валенки.

www.specserver.com/rus/notice.asp?noticeID=198927 - 
оборудование по изготовлению валенок

www.valenki.textex.ru   - валенки 
Журнал "Юный краевед", 2007
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