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⚫ 1. Необходимо выбрать себе один 
простой торговый метод. 

⚫  Ваша торговая стратегия должна иметь 
смысл, быть эффективной и простой. 

⚫ 2. Нужно предвидеть свою торговлю и 
следовать заранее записанному плану.

⚫  Предвидеть свою торговлю - значит 
быть уверенным в том, никогда не войдешь 
в рынок по прихоти или без каких-либо 
определенных причин. «Не нужно сидеть у 
монитора после того как вы вошли в 
сделку, перестаньте думать о торговле на 
некоторое время и вы сможете просто 
делать деньги на рынке.



⚫ 3. Ведите дневник ваших сделок.         
Постоянное обновление своего дневника 
поможет стать вам более 
дисциплинированным и организованным. 
Эта часть развития положительных 
навыков является решающей для 
становления прибыльной торговли. 

⚫ 4. Не будьте жадными или вы никогда не 
буду получать прибыль. Жадность является 
одной из самых распространенных причин 
неудач торговли. Вот несколько советов, 
следуя которым вы вы не позволите 
жадности победить вас:



⚫ -Определитесь с целью, прежде чем 
войти в рынок. 

⚫ -Никогда не двигайте стоп-лосс 
(дословно можно перевести как  
остановить потери и цена пошла не в их 
сторону). 

⚫ -Будьте рады принять логичную 
прибыль. Возвращайтесь к реальности и 
пониманию того, что на рынке есть 
приливы и отливы и цена вероятно 
может пойти не в вашу сторону.

⚫



⚫ -Используйте трейлинг стоп 
(ограничение убытков).  Дайте вашей 
торговле дышать и расти. Торговля как 
сад, её надо растить и возделывать. 
чтобы потом пожинать плоды.

⚫ -Не живите надеждой. Я думаю. что 
надежда - это катализатор жадности. 



⚫ 5. Не меняйте свой торговый метод, 
придерживайтесь его, верьте в него, 
потому что любой торговый метод будет 
иметь потери или периоды потерь.

⚫  



⚫ 6. Убедитесь, что можете спокойно 
спать по ночам. 

⚫  Некоторые люди рискуют 
большими суммами из-за азарта, некоторые 
делают это по глупости или из жадности. В 
любом случае убедитесь, что вы рискуете 
суммой, которая достаточна велика, но не 
настолько, чтобы заставить стучать ваше 
сердце и потерять сон.



⚫ 7. Всегда платите себе, ибо если не вы 
то кто? Если вы заработали деньги на 
рынках, возьмите часть прибыли себе. 
Давайте будем честными, мы торгуем на 
рынке, чтобы заработать деньги и купить 
себе что-нибудь, дом, новую машину 
или  независимость от своей работы. Вы не 
сможете сделать это, если все 
заработанные вами деньги 
будут оставаться на вашем депозите. 
Платите себе чтобы наградить себя, это 
поможет мотивировать себя и ускорит 
развитие профессиональных навыков.
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