
Подготовка и участие  
в ВПР  

по предметам история и 
обществознание



"Не может человек, пройдя 11-летнее обучение, не знать 
своей истории",— заявила министр образования и науки 
Ольга Васильева в феврале 2017 года и предложила сделать 
обязательным для всех российских выпускников ЕГЭ по 
истории. Позже министр уточнила, что введение третьего 
обязательного для получения аттестата экзамена 
предполагается "скорее всего" с 2020 года.  

Несмотря на то что окончательное решение о введении 
экзамена еще не принято, уже в 2016/2017 учебном году 
одиннадцатиклассники, не выбравшие для сдачи ЕГЭ по 
истории,   писали всероссийские проверочные работы по 
истории на базовом уровне. "Это позволило проверить 
усвоенные знания и навыки выпускников по основным темам 
школьного курса отечественной истории", — рассказала 
"Коммерсанту" директор ФИПИ Оксана Решетникова. 



Что такое ВПР?
ВПР – это новая процедура внешней оценки качества
общего

образования. Всероссийские проверочные работы (ВПР) – 
контрольные мероприятия, главной целью которых является оценка 
предметных знаний учеников в соответствии с Федеральным 
государственным стандартом образования. 

Назначение ВПР – своевременно оценить уровень  
общеобразовательной подготовки обучающихся в соответствии с  
Федеральными государственными образовательными стандартами с  
учетом Примерных основных образовательных программ.



Федеральная служба по надзору в сфере образования и 
науки

Рекомендации ШКОЛАМ 
Для проведения ВПР необходимо: 
• утвердить порядок проведения работы в образовательной 
организации; • организовать штатное итоговое повторение в 
каждом классе в рамках образовательного процесса, избегая 
элементов натаскивания; • обеспечить возможность 
получения объективных результатов на всех стадиях 
проведения ВПР; • провести анализ результатов;                           
• использовать полученные аналитические выводы в 
дальнейшей работе.

 Не рекомендуется: 
• проводить работу во время каникул или после уроков; • специально готовить 
обучающихся к выполнению работы; • ставить отметки (в журнал);                   
• оставлять без контроля процедуру проведения ВПР;                                           
• использовать результаты в административных и управленческих целях.



Готовиться или не готовиться к 
ВПР? Специальная подготовка  к ВПР не требуется, так как контролируемое 

содержание отражено  в учебниках, включенных в Федеральный перечень 
учебников.  Однако мы понимаем, что повторение не есть специальная  
подготовка, а часть каждодневной работы учителя. При этом  качественное 
повторение – это всегда некое расширение и  углубление.

Предлагается перенацелить процесс повторения с закрепления  
(запоминания и воспроизведения) и решения конкретных заданий  (сходных 
по типу и содержанию с ВПР) на осознанное обобще ние и  систематизацию 
освоенных знаний и способов действий.



И всё таки, как готовиться к ВПР? 
Когда стоит начинать подготовку? Если с 1 класса обучающиеся занимались по линейкам 
учебных пособий, которые осуществляют требования ФГОС, значит, подготовка для них 
уже началась. Но, чтобы чувствовать себя еще более уверенно, вы можете  обратиться к 
учебным пособиям, специально составленным для подготовки к ВПР.  
 



Все эксперты образования отмечают: специальной 
подготовки ВПР не требует – ведь и для обычных 
контрольных работ никто не нанимает репетиторов. Для 
большего спокойствия полезным будет посмотреть 
демонстрационные версии ВПР: они находятся в 
открытом доступе на информационном портале ВПР и на 
сайте ФИПИ. Если и после этого вас не оставляет 
тревожное чувство, стоит обратить внимание на учебные 
пособия, составленные специально для подготовки к 
ВПР.     Основное правило подготовки к ВПР — просто 
учить и учится в течение года. Подготовиться к 
проверочной работе за 2 месяца — задача стрессовая и 
подчас неразрешимая. Верное решение — готовить и 
готовиться к ВПР постепенно, систематически, в 
обычном для школы режиме, используя разнообразные 
задания и занимаясь по современным учебным пособиям.



О чем нельзя говорить,  
поскольку это неправда?

•ВПР – это как ОГЭ и ЕГЭ
•Результаты ВПР будут влиять на итоговую отметку
•Результаты ВПР будут учитывать при поступлении в вуз

Для ученика это обычная (плановая, рядовая) контрольная 
работа,  а для учителя способ объективно взглянуть на учебные 

достижения  ребят! Не более!!!



 Психологическая подготовка
обучающихся к проверочной работе

Советы по подготовке к проверочной работе
Готовься планомерно  
Соблюдай режим дня  
Питайся правильно
Во время подготовки чередуй занятия и отдых
Накануне проверочной работы
С вечера перестань готовиться. 
Выспись как можно  лучше, чтобы встать 
отдохнувшим, с ощущением своего  здоровья, 
силы, «боевого» настроя.
Советы во время проверочной работы
Соблюдай правила поведения на проверочной 
работе!                                                        
Слушай, как правильно заполнять бланк!
Работай самостоятельно!
Используй время полностью!

При работе с заданиями:
Сосредоточься!
Читай задание до конца!
Думай только о текущем задании!
Начни с легкого!
Пропускай!
Исключай!   
Проверь!
Не оставляй задание без ответа!
Не огорчайся!
Советы после проверочной работы
Займись спортом  
Порисуй
Спой



С образцами и описаниями ВПР 2018 года для 11 классов 
можно ознакомиться на сайте ФИПИ (http://www.fipi.ru/vpr),

 для остальных классов – на портале ВПР 
(https://vpr.statgrad.org/#vpr2017/).



Источники официальной 
информации•http://vpr-ege.ru/vpr/5-klass

( по всем предметам и классам)

•http://4ege.ru/vpr/
(+ ВПР)

•https://hist5-vpr.sdamgia.ru/
(Решу ВПР по всем предметам и классам)

•https://vpr.statgrad.org/
•  

http://ucthat-v-skole.ru/uchitel/vpr
/vpr-istoriya-

   5-klass
•http://www.fipi.ru/vpr
•www.eduvpr.ru



Подготовка к ВПР
Технология подготовки к ВПР по истории в 11 классе
https://multiurok.ru/files/tiekhnologhiia-podghotovki-k-vpr-po-istorii-v-11-k.ht
ml
 
СПИСОК ВЕБИНАРОВ  
http://viro33.ru/vipkro33.ru/index.php?%20%20option=com_content&task=vie
w&id=1856
 
Методическая копилка МО 
http://mohistorymv.ucoz.ru/load/podgotovka_k_rpr_i_vpr_po_istorii_i_obshhe
stvoznaniju/46
 



Подготовка к участию в ВПР  


