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Цели и задачи исследования
Цель – описать историю дома Романовых 

через судьбы супруг правителей.
Задачи:

1. Изучить  общие черты  невест русских 
     царей.
2.  Описать особенности выбора будущей 

супруги правителя страны.
3.  Рассмотреть горести и радости жизни 

«первой леди» России.
4.  Определить причины смены имени 

супругами русских царей и императоров 



Романовы в истории Руси и 
России

• Рома́новы — русский боярский род, 
носивший такую фамилию с конца XVI века; 
с 1613 года — династия русских царей и 
с 1721 года — императоров всероссийских, а 
впоследствии — царей Польши, великих 
князей Литвы и Финляндии, 
герцогов Ольденбурга  и Гольштейн-
Готторпа и великих магистров Мальтийского 
Ордена. Прямая ветвь рода Романовых на 
всероссийском престоле пресеклась после 
смерти императрицы Елизаветы Петровны.



Родословное древо Романовых







Долгорукова, Мария Владимировна

• Первая жена царя Михаила 
Федоровича.

• Из рода Долгоруковых, дочь 
князя Владимира Тимофеевича 
Долгорукова (1569—1633) и 
Марьи Васильевны 

• Невеста была выбрана матерью 
Михаила — инокиней Марфой. 
Свадьба была отпразднована19 
сентября 1624 г., через 
несколько дней после свадьбы 
царица заболела и через пять 
месяцев умерла. 

Автор портрета неизвестен



Стрешнева, Евдокия Лукьяновна

• Дочь мелкопоместного 
мещовского дворянина Лукьяна 
Степановича Стрешнева и княжны 
Анны Волконской, дочери князя 
Константина Романовича 
Волконского. Евдокия Лукьяновна 
была выбрана овдовевшим царем 
Михаилом Фёдоровичем на смотре 
невест, устроенном в 1626 году. 
Мать русского царя Алексея 
Михайловича. 

• Евдокия отказалась менять имя на 
Анастасию, объяснив, что ни 
Анастасии Романовне, ни Марии 
Хлоповой „имя это счастья не 
прибавило". 



Милославская, Мария Ильинична

• Принадлежала к 
дворянскому роду 
Милославских, в XIV 
вышедших из Польши. Дочь 
стольника Ильи Даниловича 
Милославского, сторонника 
Бориса Морозова 

• Царица, первая жена царя 
Алексея Михайловича, мать 
Федора III, Ивана V и 
царевны Софьи.



Нарышкина, Наталья Кирилловна

• русская царица, вторая жена 
царя Алексея Михайловича, 
дочь боярина Кирилла 
Полуэктовича Нарышкина, 
мать Петра I.

• Крестильное имя Лопухиной — 
«Прасковья», было поменяно 
при венчании на «Евдокию».



Салтыкова, Прасковья Фёдоровна

• Царица Прасковья Фёдоровна, 
урождённая Салтыкова, Прасковия 
Феодоровна с 1684 года 
единственная супруга царя Иоанна 
Алексеевича, которому рождала 
только дочерей; мать императрицы 
Анны Иоанновны и бабушка 
правительницы Анны 
Леопольдовны.

• 20-летняя Прасковья была выбрана 
на традиционном царском смотре 
невест, она была на 2 года старше 
жениха.

Портрет царицы в 
пожилом возрасте,
одетой по новой 
европейской моде,
картина Ивана 
Никитина



Лопухина, Евдокия Фёдоровна

• При рождении - Прасковья Илларионовна. 
• Царица, первая супруга Петра I (с 27 

января 1689 до 1698), мать царевича 
Алексея, последняя русская царица и 
последняя царствующая неиноземная 
супруга русского монарха.

• При бракосочетании имя «Прасковья» 
было сменено на более благозвучное и 
приличествующее царице «Евдокия», 
возможно, в честь своей 
соотечественницы (царицы Евдокии 
Стрешневой, жены Михаила Фёдоровича 
— деда Петра I), а также, может быть, 
чтобы не совпадать с именем жены 
соправителя Петра I — Прасковьи 
Салтыковой, супруги Ивана V. Отчество 
было изменено на «Федоровна» 
(традиционно, в честь святыни Романовых 
— Феодоровской иконы)

Парсуна с 
изображением 
Евдокии Фёдоровны



Екатерина I

• (Ма́рта Самуиловна 
Скавро́нская, Екатери́на 
Алексе́евна Миха́йлова; 

• российская императрица с 1721 как 
супруга царствующего императора, 
с 1725 как правящая государыня; 
вторая жена Петра I Великого, мать 
императрицы Елизаветы Петровны.

• Когда Катерина крестилась в 
православие (1707 или 1708), то 
сменила имя на Екатерину 
Алексеевну Михайлову, поскольку 
крёстным отцом её был царевич 
Алексей Петрович, а фамилию 
Михайлов не раз использовал сам 
Пётр I.

Портрет Екатерины I. 
Ж.-М. Натье(1717 г.)



Екатерина II

• При рождении – София 
Августа Фредерика фон 
Анхальт-Цербст-Дорнбург,

• София Фредерика Августа 
перешла из лютеранства в 
православие и получила имя 
Екатерины Алексеевны (то 
же имя и отчество, что и у 
матери Елизаветы — 
Екатерины I) Екатерина II — 

законодательница в храме 
Правосудия (Левицкий Д. Г., 
1783 год, Третьяковская 
галерея, Москва)



Мария Фёдоровна

• до перехода в 
православие — София 
Мария Доротея Августа 
Луиза фон 
Вюртембергская. 
Российская императрица 
с 1796 года, с 1801 года 
— вдовствующая, вторая 
супруга императора 
Павла I, мать 
императоров Александра 
I и Николая I.



Елизавета Алексеевна

• Луиза-Мария-Августа 
Баденская, русская 
императрица, супруга 
императора Александра 
I, дочь Карла Людвига 
Баденского и Амалии 
Федерики, урождённой 
принцессы Гессен-
Дармштадтской.



Александра Фёдоровна

• урождённая принцесса Фридерика 
Шарлотта Вильгельмина, известная 
также как Шарлотта Прусская. 

• Супруга российского императора 
Николая I, императрица 
российская. Замужество 
предполагало переход невесты в 
православное исповедание и 
наречение нового имени, 
имеющегося в православных 
святцах. Брак преследовал в 
первую очередь политические цели: 
укрепление политического союза 
России и Пруссии, — однако 
оказался счастливым и 
многодетным



Мария Александровна

• Урождённая принцесса 
Максимилиана 
Вильгельмина Августа 
София Мария 
Гессенская, супруга 
российского императора 
Александра II и мать 
будущего императора 
Александра III.



Мария Фёдоровна

• Мария-София-Фредерика-
Дагмара, или просто Да́гмар, 
дочь Кристиана, принца 
Глюксбургского, 
впоследствии Кристиана IX, 
короля Дании, принцесса 
Датская.

• Российская императрица, 
супруга Александра III (с 28 
октября 1866), мать 
императора Николая II.

 
Маковский В. Е.. 
«Императрица Мария 
Фёдоровна»



Александра Фёдоровна

• Урождённая принцесса Алиса 
Виктория Елена Луиза Беатрис 
Гессен-Дармштадтская.

•  Супруга Николая II 
• Тезоименитство (в православии) — 

23 апреля по юлианскому 
календарю, память мученицы 
Александры.

• Императрица занималась благо-
творительной деятельностью. К 
началу 1909 года под её 
покровительством состояло 33 
благотворительных общества, 
общин сестер милосердия, 
убежищ, приютов





Великая княгиня Наталья Петровна
• Шарлотта Кристина София 

Брауншвейг-Вольфенбюттельская — 
жена царевича Алексея Петровича, 
мать императора Петра II, тётка 
императрицы Марии-Терезии и 
королевы Пруссии Елизаветы 
Кристины, супруги Фридриха 
Великого.

• В 1713 году Шарлотта получила от 
российского императора титул 
кронпринцессы. Сохранила 
лютеранство.

• От брака с царевичем Алексеем 
имела двух детей: Наталью 
Алексеевну и Петра Алексеевича 
(будущего Петра II). Умерла в 1715 
году вскоре после рождения сына.



Наталья Алексеевна (великая княгиня)

• урождённая принцесса Августа-
Вильгельмина-Луиза Гессен-
Дармштадтская — великая 
княгиня (1773), дочь ландграфа 
Гессен-Дармштадтского 
Людвига IX и Каролины 
Цвейбрюкен-Биркенфельдской, 
первая супруга великого князя 
Павла Петровича (впоследствии 
императора Павла I).

• Умерла во время  неудачных 
родов.



Великая княгиня Анна Фёдоровна
• урождённая принцесса Юлианна-

Генриетта-Ульрика Саксен-Кобург-
Заальфельд.

• великая княгиня, супруга цесаревича 
великого князя Константина 
Павловича. Была третьей дочерью 
Франца Фридриха Антона, герцога 
Саксен-Кобург-Саальфельд и 
Августы-Каролины Рёйсс фон 
Эберсдорф (1757—1831). Леопольд I, 
король Бельгии был её братом, а 
королева Виктория и Фердинанд II 
Португальский — её племянниками.

• Брак был неудачным. Официально 
брак расторгнут манифестом 
Александра I



Великая княгиня Елена Павловна

• до принятия православия принцесса 
Фредерика Шарлотта Мария 
Вюртембергская.

• супруга великого князя Михаила Павловича, 
благотворительница, государственная и 
общественная деятельница, известная 
сторонница отмены крепостного права и 
Великих реформ середины XIX века.

• В 1822 году, в возрасте 15 лет, была избрана 
Вдовствующей Императрицей Марией 
Фёдоровной — также представительницей 
Вюртембергского дома, в супруги своему 
четвёртому и младшему сыну — Великому 
князю Михаилу Павловичу[2], четвёртому 
сыну Императора Павла I. 24-летний Михаил 
Павлович приезжал в Штутгарт, чтобы 
познакомиться с принцессой, 
предназначенной ему в супруги.

К. Брюллов. Портрет 
великой княгини Елены 
Павловны (1829)



Великая княгиня Елизавета Фёдоровна
• Елизавета Александра Луиза Алиса (Элла).
• принцесса Гессен-Дармштадтская; в 

супружестве (за русским великим князем 
Сергеем Александровичем) великая княгиня 
царствующего дома Романовых. 

• Большую роль в духовной жизни семьи играл 
образ святой Елизаветы Тюрингской, в честь 
которой была названа Элла: эта святая, 
родоначальница герцогов Гессенских, 
прославилась делами милосердия.

• Основательница Марфо-Мариинской обители в 
Москве, Почётный член Императорской 
Казанской духовной академии.

• Возглавила Дамский комитет Красного Креста, а 
после гибели супруга она была назначена 
председательницей Московского управления 
Красного Креста и Императорского 
Православного Палестинского общества 

• Прославлена в лике святых Русской 
православной церкви в 1992 году.



Великая княгиня Ольга Фёдоровна

• урождённая Цецилия Августа, принцесса и 
маркграфиня Баденская, после 
замужества и перехода в православие — 
российская великая княгиня, супруга 
Великого князя Михаила Николаевича.

• Младшая дочь великого герцога 
Леопольда Баденского и Софии 
Вильгельмины Шведской, двоюродная 
сестра императрицы Елизаветы 
Алексеевны.

• Организовала Первую Тифлисскую 
Великой княгини Ольги Фёдоровны 
женскую гимназию, осетинскую школу для 
девочек (Осетинский Ольгинский приют), 
покровительница новой Александровской 
мужской больницы в Санкт-Петербурге.

Великая княгиня Ольга Фёдоровна, 
портрет кисти Ф. К. Винтерхальтера



Выводы
1.  Главной задачей супруги царя было рождение 

здорового наследника престола, поэтому основным 
критерием  при выборе царской невесты были 
привлекательные внешние данные и отменное 
здоровье. Конечно, выбор проводили среди девушек 
знатных родов.  Со времен Петра I  критерии выбора 
несколько изменились. Одним из условий стала 
принадлежность к королевскому, императорскому 
роду.

2.  В допетровские времена выбор невесты царя был 
несколько похож на конкурс красоты, при этом 
процветали интриги и голос самого царя в этом 
действе зачастую был одним из решающих. В XVIII - 
XIX веках выбор диктовали внешнеполитические 
интересы, последним становился голос родителей 
жениха 



Выводы
3.  Выходя замуж за будущего или действующего 

правителя страны, женщина фактически должна 
была забыть о своих личных интересах, лишь у 
немногих цариц и императриц была счастливая 
семейная жизнь.

4.  При вступлении в брак с православным правителем 
России иностранкам в обязательном порядке 
приходилось переходить в православие, иначе брак  
считался недействительным. Имя невесте выбирали 
скорее всего в соответствии со святцами. А отчество 
чаще всего было Фёдоровна или Алексеевна.



Выводы
• Когда Катерина крестилась в православие (1707 или 

1708), то сменила имя на Екатерину Алексеевну 
Михайлову, поскольку крёстным отцом её был 
царевич Алексей Петрович, а фамилию Михайлов 
использовал сам Пётр I, если желал остаться 
инкогнито.

• После смерти в родах первой жены Павла I , 
невестам наследника имя Наталья не давали. 

• Супруга Александра I Елизавета не смогла родить 
наследника, это имя то же "вычеркнули из списка.

• Герцогиня Елизавета Гессенская, став супругой 
Великого князя Сергея Александровича, перейдя в 
православие изменила только отчество: она стала 
именоваться Елизаветой Фёдоровной. Своих детей 
супруги не имели.



Выводы
•  С конца 18 века немецкие принцессы, 

выходя замуж за русских царей и принимая 
обязательное для этого православие, по 
традиции, в честь Феодоровской иконы 
Божией Матери, одной из святынь Дома 
Романовых, получали себе отчество 
Фёдоровна. Это Мария Фёдоровна (жена 
Павла I), Александра Фёдоровна (жена 
Николая I), Мария Фёдоровна (жена 
Александра III), Александра Фёдоровна 
(жена Николая II). 

• Эта традиция восходит еще к XVII веку, когда 
в честь той же иконы «неблагозвучное» 
отчество царицы Евдокии Лопухиной было 
поменяно с «Илларионовна» на 
«Фёдоровна», а при вступлении в брак царя 
Ивана Алексеевича с Прасковьей 
Салтыковой ей не только изменили 
отчество, но и переменили имя её отцу с 
Александра на Фёдора.

Феодоровская икона в 
драгоценном окладе 
(фотография С. М. 
Прокудина-Горского, 
1910 год)



Выводы
• Отчество «Фёдоровна» получили и многие другие 

немецкие принцессы, выходившие замуж за мужчин 
из дома Романовых: Юлиана Генриета Ульрика, 
третья дочь герцога Саксен-Кобург-Заальфельдского, 
став супругой Константина Павловича, приняла имя 
Анны Фёдоровны. Младший сын императора Николая 
I – Великий князь Михаил Николаевич – женился на 
герцогине Цецилии Баден-Баденской, которая после 
свадьбы стала носить имя Ольги Фёдоровны. 
Отчество «Фёдоровна» при сохранении своего имени 
Елизавета получила при переходе в православие и 
герцогиня Елизавета Гессенская, выходя замуж за 
Великого князя Сергея Александровича, брата 
императора Александра III.
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