
«Духовная культура 

Отечества» 



Понятийный аппарат

• Духовность - это «устремление человека к тем или иным 
высшим ценностям и смыслу, идеалу, стремление человека 
переделать себя, приблизить свою жизнь к этому идеалу и 
внутренне освободиться от обыденности» (В. И. Даль). в 
современном мире ребенок развивается, окруженный 
множеством разнообразных источников сильного 
воздействия на него как позитивного, так и негативного 
характера на еще только формирующуюся сферу 
нравственности.

• Нравственность - это компонент культуры, содержанием 
которого выступают этические ценности, составляющие 
основу сознания. 



Приоритетные задачи 
курса

• ознакомление с базовыми понятиями 
духовности и нравственности;

• формирование представлений о 
нравственных нормах через изучение 
национальных культурно-исторических 
традиций, через изучение памятников 
отечественной истории и русской 
словесности;

• раскрытие взаимосвязи нравственного, 
гражданского и патриотического воспитания. 



Отличительные особенности
 курса «Духовная культура 

Отечества»
• Углубление  понятий по теме «Твои 

родные и твоя Родина»

• Расширение понятий о величии и 
богатстве России 

• Введение понятий о  светском и 
церковном календаре, обычаях 
православных праздников 

• Введение понятий «архитектурные 
особенности христианских храмов», 
«духовный смысл иконы», виды 
колокольного звона, библейские сюжеты в 
художественных произведениях 
литературы, живописи, музыки



Система педагогических принципов

✔ Принцип гуманизации.

✔ Принцип целостности.

✔ Принцип культуросообразности.

✔ Личностно-ориентированный подход.

✔ Принцип приоритета духовно-
нравственного воспитания.

✔ Принцип природосообразности.

✔ Принцип воспитания исторического 
сознания.



• Моя Родина – Россия. 

• Символы России. 

• Города Русской земли. 

• Красота Русского края. 

• Умельцы Русской земли.

• Сказки, былины. 

• Сокровища литературы Древней Руси. 

• Святыни Русской земли. 

• Праздники. 

Содержательные линии курса
 «Духовная культура Отечества»



Моя Родина - Россия

Значимость Родины для человека 
(«Глупа та птица, которой гнездо 
своё не мило»). 
«Родина» как важная часть жизни 
каждого человека («Где кто родился, 
там и пригодился») 

Понятие «Родина» как антипод 
понятию «чужбина» («На чужой 
стороне и весна не красна. Наша 
весна красным красна»);



 Моя Родина - 
Россия

Смысловое 
понятие Родины:
место, где 
родился и вырос 
человек.
Моя Родина – 
Сибирский край.

Смысловое 
понятие Родины:
∙родные люди;
∙современники;
∙предки.
Томская земля – 
место, где живут 
мои родные и 
близкие.
Почему мы так 
называем:
∙Соляная 
площадь;
∙Дальне-
Ключевская 
улица;
∙Черемошники.

Смысловое 
понятие Родины:
∙события;
∙герои.
Ермак – 
покоритель 
Сибири.
 



Символы России

Работа по обогащению словарного 
запаса детей: стяг, знамя, древко, 
полотнище, ореол, скипетр, 
держава. 

Работа над формированием 
элементарных представлений о 
происхождении знамён, о 
функциональном назначении герба. 



Символы 
России

Флаг, герб 
и гимн 
России

История 
русского 
флага

Герб 
Русского 
государства

Герб и 
история 
герба 
города 
Томска



Города Русской земли 

Знакомство со смысловым понятием 
«древние русские города - центры развития 
русской государственности и культуры». 



Города 
Русской 
земли

Город – 
огороженное 
место. 
Новгород, 
Смоленск, 
Владимир – 
древнерусски
й города.  

Киевская 
Русь – это 
наши 
древнейшие и 
величайшие 
святыни, 
исторические 
памятники. 

Господин 
Великий 
Новгород. 
Берестяные 
грамоты.

Псков – 
младший 
брат 
Новгорода. 
Новгород и 
Псков – щит 
Русской 
земли. 
Подвиг 
Александра 
Невского. 
Храм 
Александра 
Невского в 
городе 
Томске.



Красота Русского края. 



Красота русского края Красота родной земли в стихах 
русских поэтов.

Красота сибирского края в 
стихах томских  поэтов.



Умельцы Русской земли.

Знакомство с 
декоративно-
прикладным 
искусством, так как 
этот вид искусства 
является почвой и 
основой 
национальной 
культуры 



Умельцы 
Русской 
земли

Матрёшка 
– один из 
символов 
России. 
Дымковска
я игрушка.

Хохлома – 
золотое 
чудо. 
Гжельская 
керамика.

Лаковые 
миниатюр
ы Палеха. 
Произведе
ние 
искусства 
– поднос 
из 
Жостова.
Деревянно
е кружево 
Томска.

Ростовская 
финифть. 
Вологодск
ие 
кружева.
Томский 
рудознатец 
Фёдор 
Еремеев – 
первый из 
тех, кто 
нашёл в 
Сибири 
железо.



Сказки, былины. 

Знакомство с миром 
человеческих 
взаимоотношений и со всем 
окружающим миром в целом 

Знакомство с миром 
культуры и литературы. 



«Расскажи 
мне 
сказку…» 
Устное 
народное 
творчество
.

Нравствен
ные 
понятия в 
русских 
народных 
сказках.

Образ 
крестьянск
ого сына – 
непобедим
ая мощь 
русского 
народа.

Богатый 
узор 
сказочного 
сюжета.

Язык 
народных 
сказок.



Сокровища литературы Древней Руси 

Знакомство с древнерусской литературой позволяет  
сформировать пространственно-временные 
представления, научить детей уважению к жизни и 
достижениям предков, уважению культуры своего 
народа. 



Сокровища 
литератур
ы Древней 
Руси

Кирилл и 
Мефодий – 
создатели 
славянской 
азбуки. 
Рукописны
е книги.

«Повесть 
временных 
лет» - 
первая 
дошедшая 
до нас 
русская 
летопись.

«Поучение
» 
Владимира 
Мономаха.
«Повесть о 
Петре и 
Февронии 
Муромски
х»

«Слово о 
полку 
Игореве».
«Хождение 
за три 
моря»



Святыни Русской земли 

Понятие «святыня» является одним из основных понятий 
курса «Духовная культура Отечества». 



О святости Крещение Руси. 
Выбор веры 
князем 
Владимиром. 
Православные 
храмы. 
Колокольные 
звоны. Зачем 
люди звонят в 
колокола? Царь-
колокол в Москве.  
Томский Царь-
колокол. Что 
такое икона? 
Икона и картина. 
Святой человек – 
старец Феодор 
Томский.

Новгородский 
Софийский собор 
– один из первых 
храмов Руси. 
Богоявленский 
собор города 
Томска.  Спас 
Нерукотворный. 
Спасская церковь 
в селе Коларово 
Томской области.
Владимирская 
икона Божией 
Матери.
Святитель 
Николай и его 
почитание на 
томской земле

Главная святыня 
России – Троице-
Сергиева Лавра. 
Иконописецы. 
Андрей Рублёв. 
Икона «Троица». 
Дар Бориса  
Годунова Томску
Богородице-
Алексиевский 
монастырь – 
старейший 
монастырь в 
Сибири.
Казанская икона 
Божией Матери

Храм Христа 
Спасителя в 
Москве, собор 
Василия 
Блаженного – 
памятники любви 
и верности 
русского народа 
своему 
Отечеству.
Иверская часовня 
Божией Матери в 
Москве и в 
Томске
Томские святые: 
праведный 
Феодор Томский, 
житие и 
почитание.
Томские святые: 
блаженная Домна 
Томская. Часовня 
св. Домны 
Томской



Праздники и 
будни

«Делу – время, 
потехе – час». 
Смысловое 
значение слов 
«праздники, 
будни». 
Праздники в 
нашем доме. О 
чём постоянно 
напоминают 
нам наши 
календари? Что 
случилось две 
тысячи лет 
назад? 
Рождество.
Крещение 
Господне. 
Богоявление 

Государственн
ые, церковные  
и народные 
праздники.
Рождество.  
Крещение.

 Рождество. 
Рождественски
е подарки. 
Благовещенье. 
Иконография 
праздника. 
Народные 
обычаи 
встречи весны

Духовный 
смысл 
православных 
праздников. 
Благовещение. 
Рождество. 
Страстная 
неделя. Вход 
господень в 
Иерусалим. 
Празднование 
Воскресения 
Христова, 
Пасхи.


