
Эволюция рыцарского доспеха 



�С IX до середины XIII века 
господствовала кольчуга 
(хауберт). Кольчужная броня 
начала терять свою актуальность 
тогда, когда были придуманы 
большие луки и арбалеты. Их 
пробивная способность была так 
велика, что сетки из 
металлических колец стали 
бесполезными. Поэтому пришлось 
защищать себя сплошными 
металлическими листами. 
Правила диктовал военный 
прогресс, а доспех лишь 
подстраивались под них.

Рыцарь в 
кольчуге





�Вначале кольчуга закрывала лишь 
грудь и спину. Затем её дополнили 
длинными рукавами и рукавицами. К 
XII веку появились кольчужные чулки. 
Так что практически все участки тела 
оказались защищёнными.

Рыцарь в кольчуге, поверх которой 
надето сюрко

На плечах имеются эспаулеры 
(прародители эполет)



�В XIII веке на кольчугу стали 
накладывать кожаные пластины. 
Делали их из нескольких слоёв 
варёной кожи. Добавляли их только 
на руки и на ноги. Ну и, 
конечно, сюрко. Это был очень 
важный элемент одежды. 
Представлял он собой тканевый 
кафтан, который надевали поверх 
доспехов. Богатые рыцари шили себе 
сюрко из самых дорогих тканей. Их 
украшали гербами и эмблемами.



Рыцарские шлемы XII-XIII 
веков

�В XIII столетия шлем стал доходить не только до лба, но и 
закрыл всю голову; т. е. появился горшковый шлем. На шлемах 
укрепляли геральдические фигуры самого различного вида. Но 
чтобы его надеть, на голову предварительно надевали толстый 
тканевый чепец. На него натягивали кольчужный наголовник. А 
уж сверху водружали на голову металлический клёпаный шлем.



�В вооружение рыцаря входило копьё, меч, кинжал. 
Рукоятки у мечей были длинными, чтобы их можно 
было обхватить 2-мя руками. Иногда вместо меча 
использовался фальшион. Это рубящий клинок, 
схожий по форме с мачете.



�В последние десятилетия ХIII века 
заметно улучшилось качество 
доспеха. Этот период можно назвать 
началом пластинчатых лат, которые 
спустя столетие предстали вполне 
завершенными. Предплечье и голень 
закрывали железными пластинами, 
которые закреплялись с помощью 
ремней поверх хауберта и панцирных 
штанов. В первой половине XIV века 
передние поверхности голеней уже 
закрывали цельными железными 
наголенниками, а около 1356 года они 
стали подвижными





�Приблизительно к 1450 году 
шарообразный нагрудник становится 
несколько рельефнее. Эта 
рельефность достигается тем, что 
нагрудник состоит из двух частей, 
таким образом появляется составной 
нагрудник.





�К началу XV века латы полностью 
вытеснили кольчугу, и рыцарские 
доспехи перешли в другое качество. 
Металл стали украшать позолотой и 
чернью. Если же металл был без 
украшений, то его называли "белым".

Львиный доспех короля Франции 
Генриха II 1550-й год.



�В XV на шлемы стали крепить забрала в форме 
вытянутого вперёд конуса. Такая форма не давала 
стрелам попасть в шлем. Они скользили по металлу, но не 
пронзали его. Шлемы такой формы стали 
называть бундхугелями или "собачьими мордами". 
Довольно оригинальным был шлем бикок. У него забрало 
не поднималось, а открывалось, как дверка. Самым 
крепким и дорогим шлемом считался армэ. Он 
выдерживал любые удары. Придумали его итальянские 
мастера. Правда, весил он около 5 кг, но зато рыцарь 
чувствовал себя в нём абсолютно безопасно.







�Совершенствовалось мастерство, росли и цена. Латы стоили всё 
дороже и дороже. Поэтому в моду вошли доспешные гарнитуры. Можно 
было заказать полный комплект, а можно было оплатить лишь его 
часть. Количество деталей в таких сборных латах доходило до 200. Вес 
полного комплекта иногда достигал 40 кг. Если закованный в них 
человек падал, то уже не мог встать без посторонней помощи.

Парадные доспехи польского короля Сигизмунда II Августа, 16-го 
века.



�В начале XVII века от лат остались 
лишь отдельные элементы. Это 
металлические нагрудники 
(кирасы) и шлемы. Главной 
ударной силой в европейских 
армиях стали аркебузиры и 
мушкетёры. Шпага вытеснила меч, 
а пистолет заменил копьё. Начался 
новый этап истории, в котором 
облачённым в доспехи рыцарям 
уже не было места.


