
Сообщение на тему: «Интересные факты о 
спартанском воспитании и обычаях».



• С самого рождения детей спартанцев подвергали различным 
испытаниям. Если совет старейшин находил какие-либо физические 
недостатки у младенца, то его оставляли умирать в дикой местности 

или сбрасывали со скалы.

Воспитание спартанцев



• Если же их оставляли в дикой местности, то иногда младенцев 
спасали люди , но и тогда слабым младенцам приходилось нелегко. 

Их купали не в воде, а в вине, чтобы проверить, насколько они 
здоровы и способны к выживанию.



• Взрослые приучали младенцев не бояться темноты и 
одиночества, их плач игнорировался.



• В возрасте 7 лет мальчиков-спартанцев забирали из родного дома 
для поступления на военную службу («агогэ»), где из них делали 

бесстрашных воинов и ответственных граждан.



• Молодые солдаты обучались искусству ведения боя, охоте, 
лёгкой атлетике и жили в общих бараках.



• Одежду юным спартанцам разрешали носить только с 12 
лет. Их заставляли спать на холодной земле на улице.



• Пропитание у спартанцев намеренно было скудным, а воровство и 
грабёж только поощрялись. Однако если они попадались на 

воровстве, то получали изрядную порку.



• Мужчины в Спарте обязаны были быть искусными воинами, а 
женщины – образцовыми матерями, способными воспитывать 

воинов.



• Наравне с мальчиками, обучавшимися военной тактике и боевому 
искусству, девочки также посещали тренировки по лёгкой атлетике, 

борьбе, метанию копья и диска, а ещё проходили 
психологическую подготовку перед предстоящим материнством. 

Только женщина из Спарты могла рожать воинов-спартанцев.



• Девочкам, в отличие от мальчиков, разрешалось жить с 
родителями.

Воспитательная система агогэ предполагала обучение не только 
бою, но также письму и чтению.



• Тем не менее, «дедовщина» и драки среди обучающихся 
поощрялись.



• Единственная профессия, на которую мог рассчитывать мальчик-
спартанец в будущем была профессия воина. Все спартанцы 

считались военнообязанными до 60 лет.



• Промышленным производством и сельским хозяйством 
занимались низшие слои населения и иностранцы, многие из 

которых являлись рабами.



• Самым жестоким испытанием, ожидавшим юношей, был «конкурс 
на выносливость», в котором их избивали и пороли, чтобы 
проверить устойчивость к боли. Те, кто погибал во время 

проверки, считались слабаками.



• После прохождения обучения в возрасте 30 лет мужчины искали 
себе спутницу жизни. Девушки обычно выходили замуж в 20 лет. 

Брак, в первую очередь, рассматривался как средство 
воспроизводства новых солдат.



• Сдаться для спартанца означало покрыть себя позором. Отсюда 
особый спартанский менталитет. Мать спартанца, отправляя сына 

на войну, говорила: «Возвращайся со щитом или на щите».



• По закону тех времён только два класса людей заслуживали права 
увековечить свои имена на надгробных плитах – это женщины, 

погибшие при родах, и мужчины, сложившие голову в бою.



• Каж до го вхо дя ще го в сис си тии(совместные трапезы для граждан) 
стар ший, ука зы вая на две ри, пре ду пре жда ет: «Ни одно сло во не 

выхо дит за них»

Обычаи



• Спар тан цы изу ча ли гра мо ту толь ко ради потреб но с тей жиз ни. Все 
же осталь ные виды обра зо ва ния изгна ли из стра ны; не толь ко сами 
нау ки, но и людей, ими зани ма ю щих ся. Вос пи та ние было направ 

ле но к тому, чтобы юно ши уме ли под чи нять ся и муже с твен но 
пере но сить стра да ния, а в бит вах уми рать или доби вать ся побе ды



• Спар тан цы не носи ли хито нов, целый год поль зу ясь одним-един с 
твен ным гима ти ем. Они ходи ли немы тые, воз дер жи ва ясь по боль 

шей час ти как от бань, так и от того, чтобы ума щать тело.



• У спар тан цев допус ка лось влюб лять ся в чес т ных душой маль чи ков, 
но всту пать с ними в связь счи та лось позо ром, ибо такая страсть 
была бы телес ной, а не духов ной. Чело век, обви нен ный в позор 
ной свя зи с маль чи ком, на всю жизнь лишал ся граж дан ских прав.



• Суще с тво вал обы чай, по кото ро му стар шие воз рас том рас спра ши ва ли 
млад ших, куда и зачем они ходят, и руга ли тех, кто не хотел отве чать 

или при ду мы вал отго вор ки. Тот же, кто, при сут с твуя при этом, не 
выбра нит нару ши те ля это го зако на, под ле жал тако му же нака за нию, 

как и сам нару ши тель.



• Спартанцы пели хором. Темы их мар ше вых песен побуж да ли к муже с тву, 
неус тра ши мо с ти и пре зре нию к смер ти. Их пели хором под зву ки флей 
ты во вре мя нас туп ле ния на вра га. Ликург свя зы вал музы ку с воен ны ми 
упраж не ни я ми, чтобы воин с твен ные серд ца спар тан цев, воз буж ден ные 

общей бла го з вуч ной мело ди ей, бились бы в еди ный лад.



• Спар тан цы пока зы ва ют детям пья ных ило тов(рабы), чтобы 
отвра тить их от пьян с тва.



• Спар тан цы каз ни ли чело ве ка толь ко за то, что, нося руби 
ще, он укра сил его цвет ной поло сой.



• Маль чи ков в Спар те поро ли бичом на алта ре Арте ми ды Орфии в тече ние 
цело го дня, и они неред ко поги ба ли под уда ра ми. Маль чи ки гор до и весе ло 

сорев но ва лись, кто из них доль ше и дос той нее пере не сет побои; побе див ше 
го сла ви ли, и он ста но вил ся зна ме ни тым. Это сорев но ва ние назы ва ли «диа 

ма сти го сис», и про ис хо ди ло оно каж дый год
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