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ИЗ ИСТОРИИ ТУРИЗМА



ВОЗНИКНОВЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА

Туризм – прогулка, поездка. 

     Явление молодое, ставшее массовым после второй мировой войны. С 
другой стороны – имеющее глубокие исторические корни, поскольку 
путешествия известны с древних времен.        

4 этапа развития туризма в мире:

❖       до начала 19 века – элитарный туризм, зарождение 
специализированных предприятий по производству туристических 
услуг;

❖      19 век – революционные изменения в развитии транспорта, 
создание первых бюро путешествий;

❖      период между двумя мировыми войнами – начало становления 
массового туризма;

❖      современный этап (после Второй мировой войны) массовый 
туризм, формирование туристической индустрии



ЗАРОЖДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ 
ПУТЕШЕСТВИЯ

Первобытному человеку уже в глубокой древности была свойственна 

кочевая жизнь.

       Поиск пищи заставляли человека совершать длительные 

переходы  и хорошо ориентироваться на местности.

       Взаимное посещение различных групп, например у 

австралийцев или у эскимосов, которые сыграли огромную роль в 

развитии культуры в первобытные времена, а также являлись путями и 

средствами культурного обмена.



ПУТЕШЕСТВИЯ В ДРЕВНЕМ МИРЕ

Древние народы делали попытку систематизировать географические 
знания части Земли и объяснить происходящие процессы в природе.

Например: египетские папирусы, китайские карты.

В Римской империи -  появление туризма связывалось с целью лечения 
различных болезней. Там же возникли первые постоялые дворы, они 
располагались в городах или на главных дорогах.

У др. римлян имелась определённая классификация гостиничного 
хозяйства, 2 вида:

❖   для патрийцев;

❖   для плебеев.

Некоторые гостиницы обслуживали только официальных лиц по 
специальным дипломам.



ПОХОДЫ И ПУТЕШЕСТВИЯ 
СРЕДНЕВЕКОВЬЯ

Венецианский купец Марко Поло совершил путешествие в Золотую 
Орду и прослужил у хана почти 25 лет. Его поразила система путей 
сообщения, установленных по монгольской империи. После был 
пленен, а в темнице продиктовал о своих путешествиях Рустичиано 
«Книга Марко Поло о разнообразии мира».

ПУТЕШЕСТВИЯ И ОТКРЫТИЯ 
XV – XVI ВВ.
Х. Колумб участвовал в плаваниях к берегам Гвинеи. Он совершил 
четыре плавания, в результате которых положил начало открытию 
материка – Южная Америка. Им открыты: Куба, Гаити, Ямайка, 
Пуэрто–Рико, центральная часть Багамского архипелага, большинство 
Малых Антильских островов, а также Тринидад и ряд мелких 
островов в Карибском море.



ТУРИЗМ В РОССИИ И СССР
В 1877г. - возникают первые туристические организации и 
альпийские клубы на Кавказе. В 1885г. – в Петербурге открываются 
первые туристические фирмы. В Ялте в к. 80–х гг. возник «Кружок 
любителей природы, горного спорта и лыжных гор», на его основе был 
образован Крымский горный клуб.
    Массовой туристической организацией дореволюционной России 
был Русский туринг-клуб, постепенно превратившийся в Российское 
общество туристов. 
    Первые кругосветные путешествия совершили:  Ренгартен К. К., 
его путешествие было рассчитанное на 4 года. В течении маршрута он 
не раз пересек границы России. Другой путешественник Панкратов 
А.П., отправился в кругосветное путешествие на велосипеде, 
преодолев 50 тыс. км. 
    Развитие туризма в СССР можно выделить этапы: 

1. 1917-1936гг. – зарождение экскурсионного и туристического 
движения, создаются учреждения пролетарского туризма; 

2. 1936-1969гг. – внедрение новых организационных форм управления. 
В ноябре 1937г. Был утвержден Устав туристско - экскурсионного 
управления ВЦСПС.



ВИДЫ ТУРИЗМА



ВИДЫ ТУРИЗМА
По территориальному признаку
❖   местные
❖   дальние

По характеру организации
❖   плановые
❖   самодеятельные

В зависимости от состава группы
❖ массовый
❖ индивидуальный
❖ семейный
❖ молодежный
❖ детский



ВИДЫ ТУРИЗМА (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

В зависимости от национальной принадлежности
❖ внутренний
❖ внешний
В зависимости от способа передвижения
❖ пешеходные
❖ горные
❖ водные (на гребных или моторных судах)

❖ лыжные
❖ велосипедные
❖ комбинированные
❖ автомобильные
❖ мотоциклетные



ВИДЫ ТУРИЗМА (ПРОДОЛЖЕНИЕ)
В зависимости от определяющего принципа формирования цены
❖ коммерческий
❖ социальный

В зависимости от потребности
❖ лечебный туризм
❖ рекреационный туризм 
❖ спортивный туризм 
❖ познавательный туризм 
❖ конгрессный туризм 
❖ культовый (религиозный) туризм 
❖ ностальгический туризм
❖ транзитный туризм
❖ самодеятельный туризм



По Т. Бертону основной фактор – характер проведения досуга:
✔ Технологические условия
✔ Институциональные условия
✔ Социально-экономические условия
Фактор сезонности

Факторы, влияющие на развитие 
туризма



ФАКТОРЫ , ВЛИЯЮЩИЕ НА 
РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА



Статичные
✔ Природно-климатические
✔ Культурно-исторические

Динамичные
✔ Демографические
✔ Социально-экономические
✔ Материально-технические
✔ Политические

ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА



ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА

Внешние (экзогенные)
✔ демографические и  социальные 

изменения
✔ экономические и финансовые 

условия
✔ изменение политического и 

правового
    регулирования
✔ технологические изменения
✔ развитие транспортной 

инфраструктуры и торговли
✔ изменение условий безопасности 

путешествий

Внутренние (эндогенные)
✔ развитие средств размещения
✔ развитие средств транспорта
✔ развитие предприятий общепита
✔ процессы спроса, предложения и 

распространения
✔ возрастание роли сегментации рынка
✔ возрастание роли координации 

деятельности в туризме и процессов 
монополизации

✔ возрастание роли СМИ и PR в 
продвижении, рекламе и реализации 
разрабатываемых турпродуктов

✔ возрастание роли кадров в туризме
✔ возрастание доли частного 

туристического бизнеса



ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА

Экстенсивные факторы
✔ рост численности работников
✔ увеличение количества вовлекаемых в 

хозяйственный оборот материальных 
ресурсов

✔ строительство новых объектов 
туризма с соответствующим 
техническим уровнем

Интенсивные факторы
✔ повышение квалификации 

персонала
✔ развитие профессионально-

квалифицированной структуры
✔ техническое совершенствование 

материальной базы через 
внедрение достижений и 
результатов НТП, реализация 
целевых программ

✔ рациональное использование 
имеющихся материальных 
ресурсов, объектов и маршрутов



СДЕРЖИВАЮЩИЕ ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА РАЗВИТИЕ 
ТУРИЗМА

Кризисы
Рост внешней задолженности
Политическая нестабильность
Рост цен на предметы потребления
Безработица
Забастовки
Криминогенная обстановка
Финансовая нестабильность
Сокращение объемов личного потребления
Неблагополучие экологической ситуации и т.д



КЛАССИФИКАЦИЯ ВИДОВ 
ТУРИЗМА ПО СПОСОБАМ 

ПЕРЕДВИЖЕНИЯ



ЛЫЖНЫЕ ПОХОДЫ
● высокие требования к физической подготовке
●  тщательное изучение маршрута
●  владение техникой передвижения на 
лыжах, знание всех видов подъемов и спусков

ПЕШЕХОДНЫЕ ПОХОДЫ
•  туристическая прогулка
•  отсутствие необходимости специального инвентаря



ВОДНЫЕ ПОХОДЫ
● снаряжение
●  знание необходимых команд
●  знания основ гидрологии

ВЕЛОСИПЕДНЫЕ ПОХОДЫ
• требования к транспорту
•  определенный распорядок дня



ПОХОДЫ В ГОРИСТОЙ МЕСТНОСТИ
• достаточная  физическая нагрузка
•  высокие требования к функциям дыхательной и сердечно-

сосудистой системам
•  соблюдать правила безопасности

СПЕЛЕОЛОГИЧЕСКИЕ ПОХОДЫ
• должно быть обязательно разрешение маршрутных комиссий и 

контрольно-спасательных станций



КЛАССИФИКАЦИЯ ПОХОДОВ 
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ИХ 

ЦЕЛЕЙ



ЦЕЛИ ПОХОДОВ
спортивная цель

   Чаще всего походы проводятся с такой целью. Участники 
стремятся повысить свою квалификацию и выполнить 
спортивный разряд. К таким походам разработаны особые 
требования. 

Определение целей путешествия - важный элемент и при выборе, 
и при подготовке, и при прохождении маршрута. Единство целей 
и интересов -один из существенных компонентов, связывающих 
членов туристской группы в единый коллектив.



ЦЕЛИ ПОХОДОВ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Учебная цель 
Поход дополняет учебный материал в форме лекций и семинаров и 

даёт возможность студентам приобрести необходимые умения и 
навыки. 

Познавательная цель 
    Это походы выходного дня. Они знакомят участников с 

достопримечательностями района. Сотни походов проводятся с целью 
посещения мест боевой и трудовой славы. 

Исследовательская цель 
    Многие района полезных ископаемых открыты на туристских 

маршрутах. Эти походы связаны с посещением исторических и 
архитектурных памятников культуры. 



ПОХОДЫ С ЦЕЛЬЮ ИЗУЧЕНИЯ 
ЭКОЛОГИИ

Целью похода может быть даже сбор лекарственных растений, 
даров природы и т.д. 



ВОЗРАСТНОЙ ПОДХОД В 
ТУРИСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Возможности совершения тех или иных походов с детьми 
зависят в первую очередь от возраста юных путешественников. 
В соответствии с возрастной психологией и уровнем развитием 
детей можно разделить ориентировочно на следующие группы: 

самая 
младшая до 

4 лет

младшая - 
от 4 до 7 

лет

средняя - от 
8 до 12 лет

старшая - 
от 13 лет

Возможность участие детей в многодневных походах в 
значительной мере обуславливается их физическим развитием, 
подготовленностью, а также туристским опытом взрослых.



МЕСТО ТУРИЗМА В СИСТЕМЕ 
ВОСПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ
Разнообразие форм туризма, его положительное 
влияние на организм человека позволяют 
использовать его как средство физического 
воспитания, начиная с младшего школьного возраста. 

Существует система организации работы по туризму 
с детьми. Возглавляет эту работу в стране Центр 
детско-юношеского туризма при Министерстве 
образования Российской Федерации
В каждой области есть областной центр детского и 
юношеского туризма. В сельских и городских 
районах работают центры творчества учащихся, 
туристские центры, туристские клубы.



ФОРМЫ ТУРИСТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
СО ШКОЛЬНИКАМИ

❖ походы выходного дня (ПВД);
❖ вечера туристкой песни; 
❖ встречи с опытными туристами, специалистами в своём деле; 
❖ школьная туристская секция;
❖ туристский клуб;                                                                                                           
❖ школьный краеведческий музй;
❖ профильный лагерь;
❖ туристические кружки.                                                     



ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ТУРИЗМОМ НА 
ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА
Туристические походы и экскурсии всегда были и остаются 
важным средством воспитания подрастающего поколения. 
Сложившееся тревожное положение с состоянием здоровья детей 
требует принятия неотложных мер по его укреплению. 
Существует целый ряд современных методов укрепления 
здоровья, одним из ведущих является двигательная активность. 
Задача оздоровления детей школьного возраста, связанная с 
увеличением двигательной активности, может решаться и 
посредством туризма. 



ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ТУРИЗМОМ НА 
ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 
(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Активные движения на свежем воздухе способствуют 
закаливанию организма и улучшают здоровье. Ходьба с грузом 
и дозированной нагрузкой укрепляет сердечно-сосудистую 
систему. Туризм способствует воспитанию любознательности, 
волевых качеств. Знакомство с новыми районами, природой, 
встречи с людьми обогащают человека. Походная жизнь 
развивает наблюдательность, сообразительность, смелость, 
решительность, самостоятельность.


