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⚫ Ма́йя — цивилизация Мезоамерики, известная благодаря своей 
письменности, искусству, архитектуре, математической и 
астрономической системам. Начало её формирования относят 
к предклассической эре (2000 год до н. э. — 250 год н. э.), 
большинство городов майя достигло пика своего развития 
в классический период (250—900 годы н. э.). К моменту 
прибытия конкистадоров была в глубоком упадке. Майя 
строили каменные города, многие из которых были покинуты 
задолго до прихода европейцев, другие были обитаемы и 
после. Календарь, разработанный майя, использовали и другие 
народы Центральной Америки. Применялась иероглифическая 
система письма, частично расшифрованная. Сохранились 
многочисленные надписи на памятниках. Создали 
эффективную систему земледелия, имели глубокие знания в 
области астрономии.



⚫ На раннем доклассическом этапе развития майя 
появляются поселения и развивается земледелие в 
районах расселения. Первые отнесённые к 
цивилизации майя построения в Куэйо (Белиз) 
датированы приблизительно 2000 годом до н. э. Из 
этого места происходит расселение племён майя на 
север до Мексиканского залива. В Копане (Гондурас) 
охотники селятся около 1100 года до н. э. На раннем 
доклассическом этапе был основан 
город Ламанай (Белиз), относящийся к старейшим 
городам цивилизации майя. Приблизительно в 1000 
году до н. э. основывается Кахаль Печ(Белиз), 
просуществовавший до VII века н. э.

Ранний доклассический период ( 2000—900 годов 
до н. э.)



⚫ В среднем доклассическом периоде развития происходит 
дальнейшее расселение майя, развивается торговля между 
городами. 7 веком до н. э. датируются следы поселений в 
области Тикаля (Гватемала). На побережье Мексиканского залива 
первые поселения и храмы появляются около 500 года до н. э. К 
первым крупным городам майя относятся Эль-Мирадор (с самой 
большой известной пирамидой майя, 72 м) и Накбе, находящиеся 
на территории современной Гватемалы. Около 700 года до н. э. в 
Месоамерике появляется письменность.

⚫ В искусстве майя этого периода заметно 
влияние ольмекской цивилизации, возникшей в Мексике на 
берегу залива и установившей торговые связи со всей 
Месоамерикой. Некоторые учёные считают, что созданием 
иерархического общества и царской власти древние майя обязаны 
ольмекскому присутствию в южных районах области майя с 900 
по 400 год до н. э.

Средний доклассический период (около 
899—400 годов до н. э.)



⚫ Приблизительно 400 годом датируется 
изображение самого раннего солнечного 
календаря майя, высеченного на камне. Майя 
принимают идею иерархического общества, 
управляемого королями и лицами королевской 
крови. Основание города Теотиуакана относится 
также к позднему доклассическому периоду. 
Теотиуакан на протяжении нескольких столетий 
будет культурным, религиозным и торговым 
центром Месоамерики, оказывающим культурное 
влияние на регионы и всю цивилизацию майя.

Поздний доклассический период                           
(400 года до н. э. — 250 года н. э.)



⚫ Уже в IX веке н. э. в южных районах проживания майя происходит быстрое сокращение населения, которое 
распространяется впоследствии на весь центральный Юкатан. Жители покидают города, приходят в упадок 
системы водоснабжения. С середины X века н. э. больше не воздвигают каменные сооружения. До сих пор 
исчезновение цивилизации майя является предметом спора исследователей. При этом имеются две главные точки 
зрения насчёт исчезновения цивилизации майя — экологическая и неэкологическая гипотезы.

⚫ Экологическая гипотеза основана на балансе взаимоотношений человека и природы. Со временем баланс был 
нарушен: постоянно растущее население сталкивается с проблемой нехватки качественных почв, пригодных для 
земледелия, а также с нехваткой питьевой воды. Гипотеза экологического исчезновения майя была 
сформулирована в 1921 году О. Ф. Куком Неэкологическая гипотеза охватывает теории различного вида, начиная 
завоеванием и эпидемией и заканчивая изменением климата и прочими катастрофами. В пользу версии 
завоевания майя говорят археологические находки предметов, принадлежавших другому народу средневековой 
Центральной Америки — тольтекам. Однако большинство исследователей сомневаются в правильности данной 
версии.Предположение о том, что причиной кризиса цивилизации майя стали климатические изменения, а в 
особенности засуха, высказывает геолог Геральд Хауг (Gerald Haug), занимающийся вопросами изменения 
климата. В феврале 2012 года ученые из Юкатана и Университета Саутгемптона опубликовали результаты сложного 
моделирования, согласно которым цивилизация майя могла погибнуть даже в результате небольшой засухи. 
Проведенные эксперименты показали, что недостаток пресной воды в этом регионе мог начаться уже при 
снижении уровня осадков на 25-40 %, что и наблюдалось между 800 и 950 годами нашей эры. Подобное снижение 
уровня осадков привело к тому, что воды стало испаряться больше, чем восполняли дожди, а это, в свою очередь 
привело к снижению количества доступной воды, нарушению привычных устоев жизни и к массовому 
опустошению городов. Также некоторые учёные связывают крах цивилизации майя с концом Теотиуакана в 
Центральной Мексике.

Упадок цивилизации майя



Лепной барельеф в музее Паленке



⚫ Искусство древних майя достигло пика своего развития 
во время классического периода (около 250 года — 900 
года н. э.). Настенные фрески 
в Паленке, Копане и Бонампаке считаются одними из 
самых красивых. Красота изображения людей на 
фресках позволяют сравнить эти памятники культуры с 
памятниками культуры античного мира, поэтому этот 
период развития цивилизации майя и принято считать 
классическим. К сожалению, многие из памятников 
культуры не дошли до наших дней, так как были 
уничтожены либо инквизицией, либо временем.

Искусство



⚫ Для искусства майя, нашедшего выражение в каменной 
скульптуре и барельефах, произведениях мелкой 
пластики, росписях на стенах и керамике, характерна 
религиозная и мифологическая тематика, 
воплощённая в стилизованных гротескных образах. 
Основные мотивы искусства майя — антропоморфные 
божества, змеи и маски; ему свойственны 
стилистическое изящество и изощрённость линий. 
Главным строительным материалом для майя служил 
камень, в первую очередь известняк. Типичными для 
архитектуры майя были ложные своды, устремлённые 
вверх фасады и крыши с гребнем. Эти массивные 
фасады и крыши, венчавшие дворцы и храмы, 
создавали впечатление высоты и величественности.

Архитектура



⚫ Исключительными интеллектуальными достижениями доколумбового Нового Света были созданные народом майя системы 
письма и исчисления времени. Иероглифы майя служили как для идеографического, так и для фонетического письма. Их 
вырезали на камне, рисовали на керамике, ими написаны складные книги на местной бумаге, именуемые кодексами. Эти 
кодексы являются важнейшим источником для исследования письменности майя. Впервые они были переведены немецким 
учёным Э. Фёрсманом в 1880-х годах. Фиксация времени стала возможна благодаря сочетанию письменности и основательных 
астрономических знаний. В дополнение к этому майя использовали «цолкин» или «тоналаматль» — системы счёта, основанные 
на числах 20 и 13. Система цолкин, распространённая в Центральной Америке, очень древняя и не обязательно была изобретена 
народом майя. У ольмеков и в культуре сапотеков формативной эпохи сходные и достаточно развитые системы счисления 
времени сложились даже раньше, чем у майя. Однако майя в усовершенствовании числовой системы и астрономических 
наблюдениях продвинулись гораздо дальше, чем любой другой коренной народ Центральной Америки.

⚫ Первый открытый археологами на территории современного мексиканского штата Оахака монумент майя с высеченными на 
нём иероглифами относится приблизительно к 700 году.

⚫ Сразу после испанского завоевания письменность майя пытались расшифровать. Первыми исследователями письменности майя 
стали испанские монахи, которые пытались обратить майя в христианскую веру. Самым известным из них был Диего де Ланда, 
третий епископ Юкатана, который в 1566 году написал труд, названный «Сообщения о делах в Юкатане». По мнению де 
Ланды, иероглифы майя были сродни индоевропейским алфавитам. Он полагал, что каждый иероглиф представляет собой 
определённую букву.

⚫ Наибольшего успеха в расшифровке текстов майя добился советский учёный Юрий Кнорозов из ленинградского Института 
этнографии АН СССР, сделавший свои открытия в 1950-е годы. Кнорозов убедился, что список де Ланды не был алфавитом, но 
он не отверг его полностью по этой причине. Учёный предположил, что «алфавит» де Ланды в действительности являлся 
списком слогов. Каждый знак в нём соответствовал определённой комбинации одного согласного с одним гласным. 
Соединённые вместе знаки были фонетической записью слов. На Западе большой вклад в расшифровку иероглифов древних 
майя внесли Генрих Берлин и Татьяна Проскурякова.

⚫ В результате открытий XX века стало возможным систематизировать знания о письменности майя. Основными элементами 
системы письма служили знаки, которых известно около 800. Обычно знаки имеют вид квадрата или продолговатого овала; 
один или несколько знаков могут располагаться вместе, образуя так называемый иероглифический блок. Многие такие блоки 
расположены в определённом порядке в прямолинейной решётке, которая определяла пространственные рамки для 
большинства известных надписей. Внутри этой решётки иероглифические блоки образуют ряды и колонки, чтение которых 
подчинялось особым правилам. Также большой вес имеют пиктографические знаки, изображающие, зачастую детально, 
животных, людей, части тела и предметы быта.

Письменность и исчисление 
времени



Цифры Майя



⚫ Календа́рь ма́йя — система календарей, созданных в доколумбову 
эпоху мезоамериканской цивилизацией майя. Этот календарь использовался и другими 
центральноамериканскими народами — ацтеками, тольтеками и др.

⚫ Типичная дата календаря майя выглядит примерно так: 12.18.16.2.6, 3 Кими 4 Соц, 
где 12.18.16.2.6 — это дата длинного счёта, 3 Кими — цолькин, 4 Соц — хааб.

⚫ Долгое время учёные не знали, какой дате григорианского календаря соответствует дата из 
календаря майя, от которой последние отсчитывали счёт лет. Впоследствии долгое время 
существовали две гипотезы:

⚫ Гипотеза Спиндена Г. Д. — 13 октября 3373 г. до н. э.или 14 октября 3373 г. до н. э.[

⚫ Гипотеза Гудмена — Мартинеса — Томпсона — 7 сентября 3113 г. до н. э. Эту гипотезу разделяли 
Эрнандес М., Томпсон Д. Э., Морли С. Г., Мартинес.

⚫ Разница между двумя гипотезами составляет около 260 лет.

⚫ Другая интерпретация гипотезы Гудмена — Мартинеса — Томпсона — 13 августа 3114 г. до н. э.

⚫ У гипотезы Спиндена Г. Д. тоже есть вторая интерпретация.

⚫ Радиоуглеродное исследование древесины наддверных балок дверных проёмов 
храмов Тикаля (были известны майяские даты постройки этих храмов) побудило большинство 
учёных считать правильной гипотезу Гудмена — Мартинеса — Томпсона, но и она отвечает не 
на все вопросы.

Календарь майя



⚫ Миф основан на том факте, что некоторые 
надписи Храма Креста в Паленке (где располагалась 
одна из астрономических обсерваторий), содержат 
сведения о том, что 1508 календарных лет (хааба) 
соответствуют 1507 солнечным годам[9]. Таким 
образом, длина рассчитанного астрономами майя года 
получается ≈365,242203 суток, что более точно 
соответствует современному среднему тропическому 
году ≈365.242189 суток, чем продолжительность года 
в григорианском календаре 365,2425 суток.

⚫ Однако жрецы майя, зная об этой неточности, не стали 
вводить корректировку календаря. В результате этого 
названия месяцев, которые изначально обозначали 
виды сельскохозяйственных работ, перестали 
соответствовать подходящим сезонам

Миф о точности календаря майя


