
Ногайская 
национальная 

одежда 



Национальная одежда – богатое историческое и этнокультурное наследие 
ногайского народа. Отличаясь неповторимой самобытностью и красотой, 
она даёт представление о многовековом историческом развитии, кочевых 

традициях,

культурных связях, географии расселения народа.
Национальный костюм ногайцев складывался в течение многих веков. Он 
характеризовался чертами типичными как для кочевого, так и для оседлого 

образа жизни народа.



Одежду у ногайцев шили вручную женщины. Богатые женщины украшали 
одежду дорогими вышивками, носили золотые, серебряные украшения. 

Бедняки носили одежду из грубого сукна и дешевых тканей.



• Мужчины одевали нательную рубаху, которая доходила до колен и заправлялась 
шаровары. Шли ее ситца или бязи. Штаны заправлялись в сапоги. Они были 
широкие, удобные для езды на лошади. Поясом служил шнурок. Он был узким с 
металлической пряжкой и ременными подвесками с гравированными чернью или 
золотом металлическими пластинами. На поясе висел нож или кинжал в 
сафяновых ножнах. На рубаху ногайцы надевали куртку-безрукавку. 
Существовал и кафтан без подкладки. Богатые ногайцы носили бешмет. 
Принадлежность легкого верхнего до колен. В 19 веке с ростом товарно-
денежных отношений появились рубахи-косоворотки, пиджаки, брюки. Верхнюю 
мужскую одежду дополняла длинная бурка из тонкого войлока с широкими 
плехами. Зимой поверх легкой одежды надевали шубу из разных шкур. 
Разнообразными были и головные уборы. Общей для всех возрастных групп 
являлась зимняя шапка. "У причерноморских ногайцев было 3 головных убора: 
для сна, обрядная шапка и шапка-ушанка. Носили также баранью шапку с 
верхом". В дождливую и снежную ногайцы надевали башлык. Его шили в виде 
капюшона с острым верхом и двумя длинными "крыльями". Разнообразной была 
и мужская обувь. Самой распространенной были "ыдырык". Они шились из кожи 
крупного рогатого скота. Носили также баъпишь с чулками (мыес). В ходу были 
также красные или черные сапоги с загнутыми носом. Из войлока изготовляли 
"уюкъ" и "шорап". Мужскую одежду дополняло оружие (савыт) и воинские 
доспехи.





• Женский костюм по покрою аналогичен мужскому. Штаны по 
своему покрою были близки мужским. Они доходили до 
щиколоток, где суживались. Поверх штанов носили рубаху. На 
нательную рубаху надевали короткий шелковый кафтан, который 
плотно облегал фигуру. Зимой носили меховые шубы. 
Принадлежностью верхней женской одежды был передник. 
Женщины никогда не ходили с открытой головой. Традиционные 
женские головные уборы были разнообразны. Иногда женщины 
надевали чалму. Девичий головной убор подразделялся на 
уборы "такъыя", "кундыз боърк" и "ока боърк". После свадьбы в 
знак замужества девушка надевала белый платок (тастар). Во 
время свадьбы на тастар надевали "келиншек сылауш". Это 
была накидка в форме косынки с опускающимся концом. 
Спереди на нее нашивали кораллы (маржан), бисер (ынжы), 
монеты (акъша). На висках свисали серебряные подвески, 
кисточки. Основным материалом для изготовления женской 
обуви служили шерсть и кожа. Из войлока делали узорные чулки 
(уюкъ). Из сафьяна шили сапоги с прямым или концом. Так же 
носили на каблуках со звонками (конъыра)





Большое внимание уделялось украшения. Они в большинстве были 
серебряные. Нагрудные украшения (тостуъйме) состояли из 8-20 парных 
застежек пришитых параллельно. Так же пользовались поясом "кемар". 
Украшение являлись обычные бусы, кольца, браслеты (блезик), головные 

украшения.



Кусак – серебрянный женский пояс 
Кускуйрук – нагрудные женские серебряные украшения



Тастар –белый национальный платок (на 
картинке по середине)



Ямышы –бурка 




