
Политика разрядки: надежды 
и результаты



Отношения с Западом
•Противоречивая международная обстановка:
- Социалистический лагерь расколот китайским руководством;
- Напряженные отношения с Западом из-за войны во Вьетнаме;
- Политика в странах «третьего мира» не приносила ожидаемых результатов.
•Позиции США и НАТО оценивались ослабленными;
•Достижение паритета с США в военной сфере;
•Рубеж 60-70-х гг. обозначил период «разрядки международной 
напряженности»;
•Подписание советско-западногерманского договора о признании границ и 
зафиксирован отказ от применения силы (август 1970 г.);
•В 1972 г. состоялось взаимное признание ФРГ и ГДР.



Отношения с Западом
•Подписание соглашения между США, СССР, Великобританией, 
Францией по Западному Берлину в сентябре 1971 г. 
Неприменение силы и угроз силой урегулировать вопросы, 
связанные с его статусом;
•В ходе визита Р. Никсона в Москву были подписаны договоры об 
основах взаимоотношений двух стран, об ограничении систем 
противоракетной обороны (ПРО) и стратегических 
наступательных вооружений (СНВ);
•В 1973 г. Л.И. Брежнев посещает США и подписывает 
соглашение о предотвращении ядерной войны.





Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе
•Подписание в Хельсинки Заключительного акта Совещания по 
безопасности и сотрудничеству в Европе;
•СССР рассчитывал на принципы невмешательства и признания 
границ;
•США рассчитывали на соблюдение прав человека в СССР;
•В ответ на кампанию на Западе по защите прав человека в СССР, 
на территории ГДР и ЧССР стали размещать ядерные ракеты 
средней дальности;
•Завершение политики разрядки с началом войны в Афганистане.



Региональные конфликты
•СССР оказывал помощь Демократической Республике Вьетнам 
(1964-1975);
•Поддержка Египта и Сирии в войне с Израилем (проарабская позиция);
•СССР участвовал в индо-пакистанском конфликте на стороне Индии;
•Поддержка Анголы, Мозамбика, Гвинеи от Португалии. Строительство 
социализма в Анголе и Мозамбике;
•Поддержка М.Х. Мариама. Социалистическое развитие в Эфиопии;
•Поддержка никарагуанских повстанцев.





Афганская война
•Введение войск в Афганистан 25 декабря 1979 г. для поддержки 
социалистических сил;
•Присутствие советских войск в Афганистане было до 1989 г.
•14 тыс. советских солдат погибло, 35 тыс. ранено. Без вести пропали или 
попали в плен 300 человек. Потери Афганистана составили 1 млн человек;
•Огромные материальные затраты;
•Запад использовал  события в Афганистане для нападок на СССР;
•Новый виток гонки вооружений:
- Тяжелые условия для экономики СССР;
- Ускорение структурного кризиса в экономике СССР.













Отношения с соцстранами
•В странах Восточной Европы назревали кризисные явления в 
экономической и политической жизни;
•В апреле 1968 г. началась Пражская весна (ЧССР) – предлагались 
экономическая реформа и демократизация общества. Этот путь был 
объявлен «антисоциалистическим» и в ЧССР были введены войска СССР, 
ПНР, ВНР, ГДР  и НРБ;
•Пражская весна усилила раскол среди стран социализма. Все больше 
отдалялись от СССР Китай, Румыния, КНДР и Югославия. В 1968  г. из 
ОВД вышла Албания;
•Интеграция стран Восточной Европы привела лишь к временному 
сближению;
•Начались массовые выступления рабочих в Польше в 1980 г, а в 1981 было 
введено военное положение.



Отношения с соцстранами
•С конца 60-х гг. советско-китайские отношения обострились 
настолько возникли вооруженные конфликты на границе:
•Пограничный конфликт на о. Даманский;
•Конфликт у оз. Жаланашколь;
•Конфликт у поселка Дулаты.





Словарные слова:
•Интеграция – процесс сближения, ведущий к большей 
целостности, единству;
•Суверенитет – независимость государства во внешней и 
внутренней политике.


