
Предпосылки 
перестройки



ЧАСТЬ 1



Брежнев 

Леонид Ильич 

(1906-1982)

1964-1982 гг. – 
эпоха  «застоя» 

в СССР



Хрущёв 

Никита Сергеевич

13.09.1953  — 14.10.1964

Обвинения: 

• Развал экономики

• Волюнтаризм

• Стремление к 
единоличному 
правлению

• Принижение роли 
партийных органов

 



Андропов Ю.В. Тихонов Н.А. Щёлоков Н.А.

Черненко К.У. Цвигун С.К.



- При Сталине люди страдали от 
необоснованных репрессий, при 
Хрущёве – от волюнтаризма, а теперь я 
не допущу подобного. 



Прогрессивное 
крыло – Косыгин 
А.Н.

Консервативное 
крыло – Брежнев 
Л.И.

Победа умеренно-консервативного крыла – свёртывание 
реформ



Основные события периода правления Брежнева Л.И.

1965 г. – экономические реформы в СССР

1968 г. – Чехословацкий кризис

1969 г. – вооруженные конфликты с Китаем

1972 г. – подписание договора ОСВ-1 между СССР и США

1977 г. – принята новая Конституция СССР

1979 г. - подписание договора ОСВ-2 между СССР и США

1979 г. – ввод ограниченного контингента советских 
войск в Афганистан



Достижение трех главных целей:
❑укрепить свое влияние в социалистическом 

содружестве, сплотить мировую систему 
социализма, не допустить отпадения от нее 
каких-либо стран

❑улучшить отношения с развитыми странами 
Запада, прежде всего с США, ФРГ, Францией, 
обеспечить мирное сосуществование с ними;

❑расширить сферу своего влияния в «третьем 
мире», активизировать военно-техническое и 
экономическое сотрудничество с 
развивающимися странами



«Доктрина 
Брежнева» 

❑ В 1964—1985 гг. в отношениях с 
социалистическими странами 
СССР придерживался так 
называемой «доктрины 
Брежнева»: всеми силами 
сохранять социалистический 
лагерь, максимально укрепляя 
в нем руководящую роль СССР и 
фактически ограничивая 
суверенитет союзников.



Причины перестройки
I. Ухудшение для 
СССР междуна-

родной ситуации в 
нач. 1980-х гг., 

обострение 
холодной войны

II. Нарастание 
экономических 

трудностей

III. Проблемы 
в социальной 

сфере

IV. Падение 
авторитета 

правящей элиты в 
общественном 

сознании

V. Эрозия 
коммунистиче-
ской идеологии

VI. 
Национальное 
предательство 



Причины перестройки
I. Ухудшение для 
СССР междуна-

родной ситуации в 
нач. 1980-х гг., 

обострение 
холодной войны

II. Нарастание 
экономических 

трудностей

III. Проблемы 
в социальной 

сфере

IV. Падение 
авторитета 

правящей элиты в 
общественном 

сознании

V. Эрозия 
коммунистиче-
ской идеологии

VI. 
Национальное 
предательство 

I. Ухудшение для 
СССР междуна-

родной ситуации в 
нач. 1980-х гг., 

обострение холодной 
войны



1. «Наступление» Р. Рейгана, 
объявившего СССР «империей 

зла», резкое обострение 
советско-американских 

отношений

2. Обострение гонки ядерных 
вооружений

3. Ухудшение 
геополитического положения 

СССР нач. 1980-х годов

4. Нарастание проблем в 
социалистическом лагере 

I. Ухудшение для 
СССР 

международной 
ситуации в нач. 
1980-х годов, 
обострение 

холодной войны



•1. «Наступление» Р. Рейгана, объявившего СССР «империей зла», резкое 
обострение советско-американских отношений

•2. Обострение гонки ядерных вооружений
•3. Ухудшение геополитического положения СССР нач. 1980-х годов
•4. Нарастание проблем в социалистическом лагере 

1. «Наступление» Р. Рейгана, 
объявившего СССР «империей 

зла», резкое обострение 
советско-американских 

отношений

1. «Наступление» Р.
Рейгана, объявившего 
СССР «империей зла», 

резкое обострение 
советско-

американских 
отношений



Объявление 
США 

программы 
СОИ («Звезд-
ные войны»)

А)

Разыгрывание 
Рейганом роли 

«сумасшедшего с 
ядерной 

дубинкой», от 
которого 

«Советы» могут 
ожидать чего 

угодно

Попытка 
втягивания 

СССР в 
разработки по 

программе 
«Звездные 

войны»

Дефицит 
средств для 

продолжения 
гонки 

вооружений



Вмешательство США 
в сферы интересы 
Советского Союза

Б)

Создание вокруг СССР 
геополитического пояса 

напряжённости 

Поддержка 
оппозиции в Польше

Поддержка 
афганских 

моджахедов  

Попытки 
заинтересовать Китай в 
поддержке конфликта с 

СССР



Давление на 
нефтеперераба-

тывающие 
страны с целью 

снижения цен на 
нефть

Давление на 
ведущие страны 
Запада в целях 
свертывания 

торговли с СССР

Проамериканская 
позиция 

Саудовской 
Аравии

Запрет на 
продажу 

Советскому 
Союзу передовых 

технологий

Препятствие 
строительству 
газопровода 
«Сибирь-Зап.

Европа

 Усилия США по 
экономическому 

изматыванию СССР

В)



35 лет назад США запретили продавать в СССР 
любую высокотехнологичную продукцию из-за 
войны в Афганистане. Мы вспоминаем эпоху, 
когда об айфонах даже и не думали…



•1. «Наступление» Р. Рейгана, объявившего СССР «империей зла», резкое 
обострение советско-американских отношений

•2. Обострение гонки ядерных вооружений
•3. Ухудшение геополитического положения СССР нач. 1980-х годов
•4. Нарастание проблем в социалистическом лагере 

2. Обострение гонки ядерных 
вооружений

2. Обострение 
гонки 

ядерных 
вооружений



•Размещение советских ракет СС-20 в восточной части 
страны

•Размещение американских ракет «Першинг-2» в Зап. 
Европе 

Складывание 
тупиковых 

ситуаций на 
переговорах по 
разоружению в 

ЖеневеА) Б) В)

Отказ СССР от 
продолжения 

бесперспективных 
переговоров



•1. «Наступление» Р. Рейгана, объявившего СССР «империей зла», резкое 
обострение советско-американских отношений

•2. Обострение гонки ядерных вооружений
•3. Ухудшение геополитического положения СССР нач. 1980-х годов
•4. Нарастание проблем в социалистическом лагере 3. Ухудшение 

геополитического положения 
СССР нач. 1980-х годов

3. Ухудшение 
геополитическо
го положения 
СССР начала 
1980-х годов



Затяжной характер 
войны в Афганистане

Инцидент с 
южнокорейским 
«Боингом-747», 

сбитым над советской 
территорией в ночь на 

1 сентября 1983 г.

А)

Неподготовленность 
армии СССР к 

ведению боевых 
действий в условиях 

Афганистана

Расширение 
советского 
военного 

присутствия в 
Афганистане

Б) В)

Непродуманная 
реакция советского 

руководства на 
инцидент

Усиление 
антисоветской 
пропаганды на 

Западе 

«Военная 
тревога» 

осени 1983 
года



•1. «Наступление» Р. Рейгана, объявившего СССР «империей зла», резкое 
обострение советско-американских отношений

•2. Обострение гонки ядерных вооружений
•3. Ухудшение геополитического положения СССР нач. 1980-х годов
•4. Нарастание проблем в социалистическом лагере 

4. Нарастание проблем в 
социалистическом лагере 

4. Нарастание 
проблем в 

социалисти-
ческом 
лагере 



•Превращение в фикцию международного коммунистического 
движения

•Поражение в советской идеологии в борьбе с еврокоммунизмом 

•Фактический выход из под влияния КПСС коммунистических партий 
ряда ведущих западных стран 

Обострение кризиса в 
Польше в начале 1980-x гг.

А)



Неоднозначное отношение 
советского руководства к 

реформам в Венгрии, опыту 
югославского социализма,  
«особому» курсу Румынии 

Б)

Формирование в правящих 
элитах Восточной Европы 

группировок, настроенных 
против СССР  

В)
Активация усилий ряда 

восточноевропейских стран 
в направлении более 

тесного сотрудничества с 
Западом и выходом из под 

контроля СССР

Г)

Нарастание в странах 
соцлагеря общественного 
недовольства советским 

военно-политическим 
присутствием  

Д)



1. Какой американский президент  объявил СССР «империей 
зла»?

2. Что такое программа «СОИ» и к чему она привела?

3. В чем выражалось вмешательство США в сферы интересов 
Советского Союза?

4. Каковы были усилия США по экономическому изматыванию 
СССР?

5. В чем выражалось обострение гонки ядерных вооружений? 

6. Как происходило создание вокруг СССР геополитического 
пояса напряженности?

7. Какие события свидетельствовали об ухудшении 
геополитического положения СССР?

8. Какие проблемы возникли в социалистическом лагере?



ЧАСТЬ 2



Причины перестройки

I. Ухудшение для 
СССР междуна-

родной ситуации в 
нач. 1980-х гг., 

обострение 
холодной войны

II. Нарастание 
экономических 

трудностей

III. Проблемы в 
социальной сфере

IV. Падение 
авторитета 

правящей элиты в 
общественном 

сознании

V. Эрозия 
коммунистиче-
ской идеологии

VI. Национальное 
предательство 

II. Нарастание 
экономических 
трудностей



3. Недостаточное 
внедрение достижений 
научно-технического 

прогресса в экономику

1. Снижение 
темпов роста 

ключевых 
макроэкономи-

ческих 
показателей

2. Нарастание 
диспропорций в 

экономике

4. Несоответствие 
инфраструктуры 
усложнившемуся 
хозяйственному 

механизму 

5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов

II. Нарастание 
экономических 

трудностей



3. Недостаточное 
внедрение достижений 
научно-технического 

прогресса в экономику

1. Снижение 
темпов роста 

ключевых 
макроэкономи-

ческих 
показателей

2. Нарастание 
диспропорций в 

экономике

4. Несоответствие 
инфраструктуры 
усложнившемуся 
хозяйственному 

механизму 

5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов

II. Нарастание 
экономических 

трудностей



1. Снижение 
темпов роста 

ключевых 
макроэкономич

еских 
показателей

1. Снижение 
темпов роста 

ключевых 
макроэкономиче-
ских показателей



1. Снижение 
темпов роста 

ключевых 
макроэкономи-

ческих 
показателей

Снижение 
темпов роста 

национального 
дохода

Снижение 
темпов роста 
производите-
льности труда 

А) Б)



•Недостаточная материальная заинтересованность работников в 
результатах труда

•«Уравниловка» в оплате труда

•Рост хищения на производстве, в сфере услуг 

•Утрата прежних моральных стимулов в сфере труда 



3. Недостаточное 
внедрение достижений 
научно-технического 

прогресса в экономику

2. Нарастание 
диспропорций в 

экономике

4. Несоответствие 
инфраструктуры 
усложнившемуся 
хозяйственному 

механизму 

5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов

II. Нарастание 
экономических 

трудностей

2. Нарастание 
диспропорций в 

экономике



2. Нарастание 
диспропорций в 

экономике

2. Нарастание 
диспропорций в 

экономике

2. Нарастание 
диспропорций в 

экономике



•Несовершенство прежних методов в условиях усложнения 
экономического механизма и управления 
•Нарастание проблем в сфере распределения продукции, рост 
дефицита

•Нарастание диспропорций между отраслями экономики 
•Снижение эффективности капиталовложения 
•Несоответствие качества продукции, её внешнего вида 
возросшим потребностям покупателя

«Долгостро
й» 

инвестиций 
в ненужные
(закрытые) 

проекты 

Несовершенство прежних 
методов в условиях 

усложнения 
экономического 

механизма и управления 

А)



•Нарастание диспропорций в развитии между регионами 
•Более высокие темпы роста экономического развития национальных 
окраин по сравнению с Россией 

•Сохранение отставаний в развитии восточной части страны  как 
основной сырьевой базы по сравнению с европейской части  

•Сохранение неравномерного размещения сырья, рабочей силы и 
основных производств на территории страны

Нарастание 
диспропорций в 
развитии между 

регионами 

Б)



3. Недостаточное 
внедрение достижений 
научно-технического 

прогресса в экономику

4. Несоответствие 
инфраструктуры 
усложнившемуся 
хозяйственному 

механизму 

5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов

II. Нарастание 
экономических 

трудностей

3. Недостаточное 
внедрение достижений 
научно-технического 

прогресса в экономику



3. Недостаточное 
внедрение достижений 
научно-технического 

прогресса в экономику
3. Недостаточное 

внедрение 
достижений 

научно-
технического 
прогресса в 
экономику



3. Недостаточное 
внедрение достижений 
научно-технического 

прогресса в экономику

3. Недостаточное 
внедрение достижений 
научно-технического 

прогресса в экономику

Отсутствие 
механизмов, 

стимулирующих 
научно-

технический 
прогресс 

Отсутствие 
материальной 

заинтересованности 
руководителей 

ведомств, предприятий, 
работников, в 

разработке и внедрении 
НИОКР     

А) Б)



4. Несоответствие 
инфраструктуры 
усложнившемуся 
хозяйственному 

механизму 

5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов

II. Нарастание 
экономических 

трудностей
4. Несоответствие 
инфраструктуры 
усложнившемуся 
хозяйственному 

механизму 



4. Несоответствие 
инфраструктуры 
усложнившемуся 
хозяйственному 

механизму 

4. Несоответствие 
инфраструктуры 
усложнившемуся 
хозяйственному 

механизму 

4. Несоответствие 
инфраструктуры 
усложнившемуся 
хозяйственному 

механизму 



•«Старение» инфраструктуры 

•Неразвитость транспортной сети, средств связи, 
логистической системы

•Отставание энерговооружен-ности от растущих 
потребностей общества и экономики  

Незначитель-
ность 

капвложений 
в 

инфраструк-
турные 
проекты 

А)



5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов

II. Нарастание 
экономических 

трудностей 5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов



5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов

5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов

5. Противоречи-
вость результатов 

экономических 
преобразований 
1960-70-х годов



Усиление общественного 
недовольства 

экономической политикой

Неадаптированность 
преобразований к 

существующей 
системе 

общественных 
отношений

А)
Невозможность 

распространения 
большинства 

экономических 
экспериментов и новаций 

в масштабах всей 
экономики

«Вымывание» дешёвого 
ассортимента при 

переходе на новые 
методы хозяйствования, 
рост дефицита товаров 
первой необходимости 



Семья в СССР тратила на питание половину своих 
доходов, в развитых странах – 10 процентов



1. Что означало снижение темпов роста ключевых 
макроэкономических показателей? 

2. Какие проблемы возникли в сфере трудовых отношений?

3. Приведите примеры несовершенства прежних методов 
управления экономикой?

4. К чему приводила диспропорция в развитии различных 
регионов страны

5. В чем вы видите неэффективность плановой экономики в 
условиях тогдашнего СССР?

6. Что такое «черный рынок»?

7. Как вы объясните термин «теневая экономика»?



ЧАСТЬ 3



Причины перестройки

I. Ухудшение для 
СССР междуна-

родной ситуации в 
нач. 1980-х гг., 

обострение 
холодной войны

II. Нарастание 
экономических 

трудностей

III. Проблемы в 
социальной сфере

IV. Падение 
авторитета 

правящей элиты в 
общественном 

сознании

V. Эрозия 
коммунистиче-
ской идеологии

VI. Национальное 
предательство 

III. Проблемы в 
социальной сфере



•1. Усиление противоречия между растущими доходами населения 
и неспособностью экономики удовлетворить возросшие 
потребности и финансовые возможности граждан 

•2. Отставание возможностей  системы от возросшего уровня 
человеческого потенциала

•3. Растущая дифференциация культурного пространства 
советского общества

•4. Рост национального самосознания различных этнических групп 
СССР 

III. Проблемы в 
социальной 

сфере

1. Усиление противоречия 
между растущими 

доходами населения и 
неспособностью экономики 
удовлетворить возросшие 

потребности и финансовые 
возможности граждан 



III. Проблемы в 
социальной 

сфере

1. Усиление противоречия 
между растущими 

доходами населения и 
неспособностью экономики 
удовлетворить возросшие 

потребности и финансовые 
возможности граждан 

1. Усиление противоречия 
между растущими доходами 
населения и неспособностью 

экономики удовлетворить 
возросшие потребности и 
финансовые возможности 

граждан 



•Кампании по борьбе с «нетрудовыми доходами»

•Развитие нелегальных и полулегальных форм обмена и 
распределения



•1. Усиление противоречия между растущими доходами населения 
и неспособностью экономики удовлетворить возросшие 
потребности и финансовые возможности граждан 

•2. Отставание возможностей  системы от возросшего уровня 
человеческого потенциала

•3. Растущая дифференциация культурного пространства 
советского общества

•4. Рост национального самосознания различных этнических групп 
СССР 

III. Проблемы в 
социальной 

сфере

2. Отставание 
возможностей  

системы от 
возросшего уровня 

человеческого 
потенциала

2. Отставание возможностей  
системы от возросшего 
уровня человеческого 

потенциала



•Рост числа «критически мыслящих» личностей в разных слоях 
общества

•Расширение антикоммунис-тической пропаганды  

•Развитие диссидентства (различных течений)

•Объединение наиболее активных критиков в системы 
неформальных структур 

Ослабление влияние 
официальной идеологии 

А)

Б)

В)

Г)

Д)



•1. Усиление противоречия между растущими доходами населения 
и неспособностью экономики удовлетворить возросшие 
потребности и финансовые возможности граждан 

•2. Отставание возможностей  системы от возросшего уровня 
человеческого потенциала

•3. Растущая дифференциация культурного пространства 
советского общества

•4. Рост национального самосознания различных этнических групп 
СССР 

III. Проблемы в 
социальной 

сфере

3. Растущая 
дифференциация 

культурного 
пространства 
советского 
общества



III. Проблемы в 
социальной 

сфере

3. Растущая 
дифференциация 

культурного 
пространства 
советского 
общества

3. Растущая 
дифференциация 

культурного пространства 
советского общества



•Появление контркультур и субкультур, 
оппозиционных по отношению к официальной 
культуре
•Нарастание протеста в среде творческой интеллигенции 

•Неформалы в молодежной среде(рокеры, хипперы, люберы и т.д.) 

А)



•1. Усиление противоречия между растущими доходами населения 
и неспособностью экономики удовлетворить возросшие 
потребности и финансовые возможности граждан 

•2. Отставание возможностей  системы от возросшего уровня 
человеческого потенциала

•3. Растущая дифференциация культурного пространства 
советского общества

•4. Рост национального самосознания различных этнических групп 
СССР 

III. Проблемы в 
социальной 

сфере

4. Рост 
национального 
самосознания 

различных 
этнических групп 

СССР 



III. Проблемы в 
социальной 

сфере

4. Рост 
национального 
самосознания 

различных 
этнических групп 

СССР 

4. Рост национального 
самосознания различных 
этнических групп СССР 



•Рост национальной интеллигенции
•Несоответствие реальности положения официальной идеологии об 
окончательном расширении национальных вопросов в СССР  

•Отдельные конфликты на национально-культурной почве
•Обострение «русского вопроса» как признание ущемлённой 
положения русских в СССР

А)

Б)



Причины перестройки

I. Ухудшение для 
СССР междуна-

родной ситуации в 
нач. 1980-х гг., 

обострение 
холодной войны

II. Нарастание 
экономических 

трудностей

III. Проблемы в 
социальной сфере

IV. Падение 
авторитета 

правящей элиты в 
общественном 

сознании

V. Эрозия 
коммунистиче-
ской идеологии

VI. Национальное 
предательство 

IV. Падение 
авторитета 

правящей элиты в 
общественном 

сознании

IV. Падение 
авторитета правящей 

элиты в 
общественном 

сознании



Причины перестройки

IV. Падение 
авторитета правящей 

элиты в 
общественном 

сознании



•Чрезмерная централизация и 
бюрократизация государственного 
управления 

•Отсутствие системности в изменениях управленческих структур  
•Неоправданное увеличение числа управленческих структур
(особенно министерств и ведомств)  

•Снижение эффективности управления обществом 

1



•Рост коррупции
•Геронтократия элиты в нач. 1980-х гг., череда смертей членов 
политбюро

•Выдвижение нового поколения правящей элиты 

•Усиление региональных и местных элит, их стремление обрести 
большую самостоятельность от Центра  

Кадровый 
застой

2



•Проникновение в ряды КПСС значительного числа лиц, 
руководствующихся исключительно корыстными целями

•Снижение «качества» партийной элиты

•Уменьшение доверия в обществе к партии и другим 
контролируемым государством структурам 

Быстрый рост рядов КПСС, не сопрово-
ждавшийся усилением требований к 

кандидатам в члены партии
3



II. Нарастание 
экономических 

трудностей

Причины перестройки

I. Ухудшение для 
СССР междуна-

родной ситуации в 
нач. 1980-х гг., 

обострение 
холодной войны

III. Проблемы в 
социальной сфере

IV. Падение 
авторитета 

правящей элиты в 
общественном 

сознании

V. Эрозия 
коммунистиче-
ской идеологии

VI. Национальное 
предательство 

V. Эрозия 
коммунистиче-
ской идеологии

V. Эрозия 
коммунистической 

идеологии



Причины перестройки

V. Эрозия 
коммунистической 

идеологии



•Фактическое неверие большинства населения в коммунизм

•Распространение потребительской морали 

•Гедонизм 

1 2 3



•Алкоголизм как следствие депрессивного состояния

•Усиление западного образа жизни(видео-магнитофоны, музыка, 
фильмы, «джинсовая экспанисия»)

•Атеизм официальной идеологии(внутренняя потребность населения в 
религии)



В дефиците даже водка и вино…



II. Нарастание 
экономических 

трудностей

Причины перестройки

I. Ухудшение для 
СССР междуна-

родной ситуации в 
нач. 1980-х гг., 

обострение 
холодной войны

III. Проблемы в 
социальной сфере

IV. Падение 
авторитета 

правящей элиты в 
общественном 

сознании

V. Эрозия 
коммунистиче-
ской идеологии

VI. Национальное 
предательство 

VI. 
Национальное 
предательство 

VI. Национальное 
предательство 



1. 
Агенты 
влияни

я

Мораль
ное 

переро
ждени

е 
элиты2. 

Потребность  
номенклату

ры в 
легализации 

капитала

Латентны
е 

капиталы 
партэлит

ы 

1

2



•Западнические ориентиры новых элитарных организаций

•Проект вхождение в «цивилизованный мир»

•Обработка М. С. Горбачева 



•Перерождение социализма

•Черный рынок

•Теневой сектор советской экономики

Подпольные советские 
миллионеры



1. Почему произошло падение авторитета правящей элиты в общественном 

сознании? 

2. В чем выражалась геронтократизация элиты в нач.1980 гг.?

3. В чем заключалась эрозия коммунистической идеологии?

4. Приведите примеры потери народом высших мировоззренческих 

смыслов?

5. Что такое «контркультура» и «субкультура»?

6. Какие проблемы возникли в сфере межнациональных отношений?

7. Что такое «гедонизм»?

8. Что понимается под понятием «национальное предательство»?




