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Сигары — изделия, полученные из 
ферментированного табачного листа, 
предназначенного для курения. 
Традиционно сигарой сопровождают крепкие 
спиртные напитки, особенно выдержанные. 



 

 

ИСТОРИЯ 

 

Индейцы майя первыми 
начали культивировать 
табак. Его курение было для 
них частью разных 
ритуалов. 

Куба с XVI века является 
центром производства 
сигар.   
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ГЕОГРАФИЯ 

 

Ведущие страны — 
производители сигар: 
Куба, Ямайка, Гондурас, 
Пуэрто-Рико, Мексика, 
Доминиканская Республика.

   
С
И
ГА

РЫ
 



 

 

КАК ДЕЛАЮТ СИГАРЫ 

 

• Сердцевина, иначе — 
начинка или наполнитель 
(Filler).
• Связующий лист или 
подлист (Binder).
• Покровный или 
оберточный лист (Wrapper).   
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ВИДЫ СИГАР

 

   
С
И
ГА

РЫ
 



 

 

ПОДАЧА
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ХРАНЕНИЕ 
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Хранить сигары необходимо
в специальных условиях, 
при такой же влажности, при 
которой выращивался и 
собирался сигарный лист. 

Хьюмидор — специальный ящик 
для хранения сигар. 
Оборудован гигрометром, 
показывающим влажность 
внутри ящика. 
Оптимальная влажность 
составляет 70—75%. 



 

 

ИЗВЕСТНЫЕ МАРКИ 
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