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КАК МЫ ПУТЕШЕСТВУЕМ



Сергиев Посад
Многочисленные 
архитектурные 
сооружения 
Троице-Сергиевой 
Лавры выстроен 
лучшими зодчими 
страны в XV—XIX 
вв. Ансамбль 
монастыря 
включает более 50 
зданий 
различного 
назначениЯ.



Троице-Сергиева Лавра - крупнейший 
монастырь России, расположенный в 
центре города Сергиев Посад 
Московской области, на реке Кончуре. 
Монастырь был основан в 1337 г., когда 
в лесной непроходимой чаще 
Варфоломей (преподобный Сергий 
Радонежский) и его родной брат, инок 
Стефан, поставили келью-сруб и рядом 
небольшую деревянную церковь Св. 
Троицы.



        ПЕРЕСЛАВЛЬ-ЗАЛЕССКИЙ

Спасо-Преображенский 
собор ХII в. - древнейший 
храм Переславля-
Залесского и самый 
ранний, из сохранившихся, 
архитектурный памятник 
Владимиро-Суздальской 
школы зодчества. Он 
принадлежит к числу 
первых каменных 
сооружений, возведенных в 
середине ХII столетия 
после длительного 
перерыва в строительстве, 
наступившего со смертью 
Владимира Мономаха.

В глубокой древности 
предки-язычники 
поклонялись силам 
природы: деревьям, 
птицам, камням. Одним 
из идолов и был "синий" 
камень. Камень 
украшали, водили вокруг 
него хороводы, 
приносили жертвы.



РОСТОВ ВЕЛИКИЙ

Свято-Троицкий Варницкий 
монастырь

Ростовский Кремль

Финифть



 Ростов Великий - один из древнейших русских городов - 
известен с 862 года. 
    Накануне татаро-монгольского нашествия Ростов был одним 
из самых больших русских городов. Здесь шло каменное 
строительство, велось летописание, переписывались книги. 
Ростовские отряды участвовали в историческом сражении на 
поле Куликовом.
     ВХIХ Значительным событием в городской жизни стала 
Ростовская ярмарка - ежегодный торг, занимавший третье место 
в России по товарообороту.
Своеобразие облика города  определяют ансамбли Ростовского 
кремля, Спасо-Яковлевского и Авраамиева монастырей. На 
древнейшей в городе Соборной площади возвышается 
величественное пятиглавое здание Успенского собора. 
В здании Судного приказа находится музей финифти. Это 
одно из самых известных русских художественных промыслов, 
которому уже более 200 лет.
    Современный Ростов - это, прежде всего, город-музей, 
обладающий драгоценными сокровищами русской 
национальной культуры. 



ЮРЬЕВ-ПОЛЬСКИЙ

• Город Юрий-Польский был основан 
великим русским князем Юрием 
Долгоруким в 1152-м году. По мнению 
летописцев, князь назвал этот город в 
свою честь, однако историки 
предполагают, что князь назвал это 
место именем своего святого 
покровителя. В те времена здесь был 
построен Георгиевский собор, что, в 
частности, и наталкивает 
исследователей старины на подобные 
мысли. 

• Примерно в одно время с Юрием-
Польским князем Юрием Долгоруким 
были основаны и другие знаменитые 
российские города – Звенигород, 
Москва и Дмитров.  

• Это российская глубинка, сюда не ведет 
прямая дорога из столицы России, 
добраться до Юрия-Польского можно 
либо транзитом через Владимир,  либо 
через город Переславль-Залесский. 
Туристы приезжают сюда, чтобы 
полюбоваться на храм Святого Георгия 
и Михайло-Архангельский монастырь.



АЛЕКСАНДРОВ
Александровский Кремль

Троицкий собор Распятская церковь-
колокольня XVIв.

Успенская церковь
Современный Александров - 
город первого советского 
телевизора. Телевизоры 
«Рекорд» по-прежнему 
выпускаются. Александров - 
город современных технологий, 
но это не мешает ему оставаться 
городом историческим, с 
богатыми культурными 
традициями.
Александров расположен в 
самом центре Золотого кольца.



СУЗДАЛЬ

Богородице-Рождественский собор Кремля

Музей деревянного 
зодчества 

Спасо - Ефимиев  монастырь



 Суздаль появился на страницах русских летописей в 1024 году. В середине XI 
века Суздаль достигает наивысшего расцвета, становится столицей Ростово-
Суздальского княжества, крупным торгово-ремесленным центром.

    У Суздаля - счастливая и заметная в истории страны судьба. Хотя на 
протяжении веков город не раз разрушали, он страдал от пожаров и эпидемий, 
но вновь и вновь возрождался к жизни. 
 

 Не было в России ни одного крупного исторического события, в котором не 
участвовал бы Суздаль или его граждане. Юрий Долгорукий, Александр Невский, 
Александр Суворов, Дмитрий Пожарский, Дмитрий Виноградов - эти и многие 
другие знакомые всем россиянам имена связаны с древней суздальской землей.

 Суздаль является большим музеем. Архитектурные ансамбли города – Кремль, 
Покровский и Спасо-Евфимиев монастырь, церковь Бориса и Глеба, 
Никольская церковь.

  Музей деревянного зодчества   и крестьянского быта - это музей под 
открытым небом. Сюда были свезены постройки XVIII-XIX вв из сел 
Владимирской области.

    В настоящее время Суздаль - крупный туристический центр, привлекающий 
многочисленных российских и иностранных туристов.



ВЛАДИМИР

Успенский собор

Золотые ворота Княгинин монастырь

    В 1108 г. князь Владимир Мономах 
построил мощную крепость она была 
названа в честь основателя — Владимир. 
Сын Юрия Долгорукого князь Андрей 
Боголюбский перенес столицу из Киева во 
Владимир. 
    В 1158-1165 гг. в новой столице 
развернулось грандиозное строительство.
    В 1238г. город был разорен и сожжен 
татарами. Подняться до былой высоты 
Владимир уже не сумел. В XIV веке 
Владимир вошел в состав Великого 
княжества Московского как  рядовой город.
    Главная достопримечательность города - 
Золотые ворота — редчайший памятник 
военной архитектуры. Они были построены 
в 1164 г. 
    Дмитриевский собор. Он невелик, но 
благодаря скульптурным украшениям 
кажется ажурным.

    Княгинин монастырь- усыпальница 
княгинь владимирского рода. Монастырь 
неоднократно подвергался разорению, но 
всякий раз восстанавливался. 
    Сегодня Владимир - областной центр, 
обладающий мощным промышленным 
потенциалом и богатейшим культурным 
наследием. Огромное количество 
достопримечательностей способствовало 
развитию туризма и превращению 
Владимира в международный 
туристический центр. 
    В городе два университета - 
педагогический и политехнический, 
несколько техникумов и колледжей. С 
Владимиром связаны имена А.Рублева, А.
Герцена, И.Шмелева, Д.Андреева и др.

    Успенский собор - прекрасный 
образец русской архитектуры XII века. 
Собор стоит на вершине высокого 
холма, господствуя над панорамой 
Владимира. Для возведения собора 
«Бог привел мастеров из всех земель», 
в том числе из западных стран. За всю 
свою историю Успенский собор не раз 
подвергался пожарам и разрушениям.



КОСТРОМА

Ипатьев Троицкий монастырь Памятник Ивану Сусанину

Церковь Воскресения на Дебре
    Во времена татаро-монгольских нашествий город был разорен 
и сожжен. В XVII веке – Кострома превращается в богатый 
купеческий и ремесленный город. Особенным мастерством 
славились строители, иконописцы, кожевенники, кузнецы, 
серебряники, холщевники.
    Достопримечательностью  города является Крестовозд-
виженский Анастасиин женский монастырь.

    Сегодня Кострома - областной центр. Здесь развита 
лесообрабатывающая и металлургическая промышленности, а 
также производство льняных изделий. В городе имеется 
университет, высшее военное училище, сельскохозяйственная 
академия, технологический институт, духовная школа.
    С Костромой связана история подвига Ивана Сусанина. Он спас 
в лице Михаила Романова новую царскую династию, заманив 
поляков в чащу.

    Кострома была основана в 1152 г. 
Юрием Долгоруким. «Были в этом месте 
леса непроходимые, дремучие дебри», а 
скрывались здесь разбойники, от которых 
«и совсем проезду не было». Юрий 
Долгорукий «морем пламенным» 
расправился с разбойниками. А на 
выжженной земле появился город 
Кострома. 
    «Костромой» назывался в этих местах 
праздник, напоминающий масленицу. 



ЯРОСЛАВЛЬ

Церковь Ильи Пророка 

Театр Федора Волкова – 
первый русский театр

    Ярославль раскинулся на 
высоком берегу реки Волги.
     В 1010 г. На месте основания 
города  князь Ярослав Мудрый убил 
живого медведя, основал крепость и 
назвал её в свою честь Ярославлем. 
    Гербом нового города стал медведь 
с секирой в лапах. Спустя сто лет 
город стал столицей княжества. 
    В 1238 г. город, как и множество 
других городов, был сожжен и 
разорен татарами. 
    В XVIII в. в Ярославле был создан 
первый в России общедоступный 
театр. Создатель - Федор Волков.
    Ярославская земля богата 
талантами. Здесь в разное время 
жили и работали: основатель 
русской педагогической науки К.
Ушинский, поэт Н.Некрасов, маршал 
Ф.Толбухин, первая женщина-
космонавт В.Терешкова .     Богоявленская церковь (1684-1693гг.) обильно украшена изразцами. Церковь построена из красного 

кирпича, что прекрасно сочетается с зеленоватыми изразцами. Такое сочетание придает сооружению 
нарядный, праздничный вид. 

    На левом берегу Волги чуть выше Ярославля стоит Толгский Свято-Введенский монастырь. Основан 
этот монастырь в 1314г. В разное время здесь находился приют для раненых солдат и больница. В 1800г. 
открылось духовное училище, в 1813г. - семинария и духовно-приходское училище. 
 
    Старейшая сохранившаяся постройка Ярославля - это Спасо-Преображенский собор Спасского 
монастыря (1506-1516гг.). Собор служил усыпальницей князей и знатных ярославцев.

    Сегодня Ярославль - крупнейший промышленный и культурный центр России. Над городом 
проносились войны, пылали пожары, менялся облик улиц и площадей Ярославля. Но неизменным остается 
значение города как сокровищницы русской культуры

 

Богоявленская церковь





Используемые ресурсы:

• Учебник для 1 класса начальной 
школы «Мы и окружающий мир» под  
ред. Н.Я.Дмитриева, А.Н. Казаков

• Энциклопедические словари

• Фотографии

• Интернет-сайт 
http://www.zolotoe-koltso.ru/


