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AKTyanbHOCTb:

cerogHs NCnonb3yTCs MHOXKECTBO TEXHUYECKUX
HOBOBBEAEHWN, MNacTUKe akTépa He Bcerga

yaoensitoT OOSMKHOro BHUMaHus, Nnbo, octaBnss eé

Ha ObITOBOM YPOBHE, NMOO Npsiya €€ 3a KOCTIOM,
Oekopauum n pekBuUsnT, No3TOMYy BOMNpOC O
3Ha4YEeHUN N NYTSX pa3BUTUA 3TOrO CpeacTBa
Bblpa3nTEeNbHOCTM B NpoLecce co3gaHus

CUEeHMYecKkoro obpasa CToUT OCTPO U ropsivo.



Llenb gaHHoOM padoThl:

0000LWNTb HAKOMNEHHbIE, BblAALLNMCS
aeaTensimMy TeaTtpa n TeaTpanm3oBaHHbIX
npeacTaBreHnmn, 3HaHUA O NnacTUYeCcKou
BbIPA3UTENbHOCTUN U JOKa3aTb €€ BbICOKOEe
3Ha4YeHme B Co30aHnn CLeHNYeCcKoro obpasa



3aa'u:

- pPacKpbITb CYLLHOCTb MOHATUS
«nnacTu4yeckast Bblpa3nTeNbHOCTbY;
- MPOBECTU KpaTKnn 0630p AOCTMKEHUN
Ny4yLInx MacTepoB NNacTUKK;

- HAUTU NpaKTU4YecKkme gokasartenbcrTBa
3HAa4YMMOCTM N1acTU4eckKoun
BblIPa3nNTENBLHOCTU B NnpoLiecce co3gaHus
cLleHn4eckoro obpaasa;

- NOAbITOXUTb HAKOMMEHHbIE 3HaHUSA U
nepenartb 3TOT UTOT B 3aKMNOYEHUN



OOBLEeKTOM uccrnenoBaHUSA SBMNAETCS
TeaTpann3oBaHHble NpeacTaBneHns n
npasgHUKN.

[lpeamMeTOM UCccnenoBaHUA - NnacTuyecka
S1 BbIpa3nUTENbHOCTb B CO30aHUN
cueHun4veckoro obpasa



[TnacTuKa - nckyccTBo pUTMUYECKNX ABUKEHNI
Tena; rapMOHUYHOCTb, NNMaBHOCTb ABMXXEHUN,




AKTEep, He BrnagetLnim cBonm Terniom, bontcs
OBWMXEHUN U BbIDUpPAET cTaTUYHbIe
nonoxeHua. OH npeanovYnTaeT MM3aHCLEHHI,
NPW KOTOPbIX MOXHO HE ABUraTbCsl Aaxke
Hanepekop npeanaraemMmbim
oOCTOATENBCTBAM PO, OHAKO 3TO ero He
cracaert, TaK Kak U CTaTUYHbIE NMONOXeHUS
TPeOyloT 60sbLLOW BbIPa3NTENbHOCTH.






CTunb npeacTaBneHnst - 04eHb CIIOXKHbIN Crnas,
pe3ynbTaT CNOXEHUs MHOTUX TBOPYECKUX
MHOMBUOYaNbHOCTEN, HO NPU 3TOM 6ECCrnopHO, YTO
«MepBbI cpean paBHbIX» B KONNEKTUBE
co3garerien cnekTaknen n TeaTpanm3oBaHHbIX
npeacTaBneHnN - pexuccep, Moo emy, B KOHEYHOM
cYyeTe, NpUHaaNeXxnT Nnpaso BbibupaTb Ans
MEpPONPUATUS U NIUTepaTypPHbIN MaTepuan u
XYOOXXHUKA, N KOMIMO3NTOPA, N aKTEPOB, a 3aTeEM -
HanpaBnATb UX paboTy, NPUHMMATL UK OTBEpPraThb
ee 1 cobupaTb 13 oTAerNbHbIX YacTen paboThbl
LIerioe; NO3TOMY U OKOHYaTenbHas
«OTBETCTBEHHOCTb» 3a CTUIb BCETO
npeacTaBnNeHNs NIOXKNTCA Ha pexunceepa.






Pexunccepy, paboTtarowiemMy Hag KOMNoO3nLUnen Tr, Heodxoanm
TaKoOW NUCTOYHUK NIacTUYECKNX CPEaCTB, U3 KOTOPOro OH MOXET
BblOpaTb HEOBXOAMMBIE N OTCEATb U3MULLHUE, HE
COOTBETCTBYIOLLINE ErO 3aMbICHy.

Y10 e MOXHO NpeanoXnTb eMy B KaYeCTBE TaKoro
NCTOYHUNKA?

BcnomHmum cnoBa CtaHUCNaBCKOro: «4To HaM HY>XHO A1 posrn?
Hy>xHO, 4YTOObI NpeanaraemMble 06CTOATENBCTBA BCErAa OXUBanw,
HY>XHO oLy aTb Npeanaraemslie obctoaTenscTBa». M Tpebosarn,
KaK NULIET B cBoemn kKHure H. ['op4yakos, «...NMoJsIHOro,
NCYEPIbIBAIOLLETO 3HAHUS PEXNUCCEPOM U aKTEPOM MaTepuana ro
nbece, Mo ponu, MmaTtepunanoB UCTOPUYECKOro, dUnocodcKoro,
NONIMTUYECKOro N BbITOBOro Xxapakrepa. ..» To ecTb, No
CTaHucnaBCKOMY, KOHKPETHOCTb NpeanaraemMblX O6CTOATENLCTB,
B KOTOPbIX AENCTBYIOT repou, - Heobxoanmasa ocHoBa Ansi
BO3HMKHOBEHUSA NOASTIMHHOIO AENCTBUS N K UCTUHbBI CTPaCTENY.






>KaH-J1yn bappo cBonM TBOPYECTBOM OYEHL APKO
nponaraHgupoBan naacTuyeckyto
BbIPA3nNTENbHOCT.




[TaHTOMKMA - 3TO Cyrybo nnacTnYeCcKnin XXaHp, rae crioBo
NOSTHOCTbIO 3aMELLEHO XECTOM, MUMUKOW, MO30MW.

| Roger Fowsiey
! PARIS



Bopwuc Maspunosudy N'onyboBcknn




KoHcTaHTUH CepreeBuny CTaHUCNABCKNU




B npouecce nepexnBaHna akTep OOMKeH
4YyBCTBOBaTb cebs1 Ha CLEHE MaKCMMaribHO
NCKpeHHe, Nabbl NnepeaaTb Ha CLUEHY
XXU3HEHHYIO npaBay. [1osToMy N ABMXEHUS
ero obs13aHbl 06xoanTbcst 6e3 BCSAKOro poaa
HaurpblLla, TeaTparbHOCTU, MO3UPOBAHMUSI.
OTO opraHn4eckue OBMXKEHUS YernoBeKa, ero
npupoaHas nnacTuka.



[ NaBHOW Lienbo CBOEro TBOPYECTBa
CTaHUcnaBCKUN cHUTan NepeHocC XXNU3Hu
4enoBeYeCcKOoro gyxa Ha cueHy. [lna atoro
Heobxoanma HenpepbIBHOCTb NPOUCXOASILLENO, BCA
HUTb, NO KOTOPOW aKTEP OENCTBYET B 0Opase, HU
KOMM 0D0pa3oM He MOXET npepBaTtbes. [1ToaTomy U
OBWXEHNE Ha CLIEHE HE MOXET BHE3arHo
npepBaTbcsi. OH HAYMHAETCS, Pa3BUBAETCS, U
NOrM4yHo 3aBepLuaetcd. Beakmm npoden Bbi3biBaeT
Henpasay, Yero 4oMKHO onacartbcs boree BCero,
cuymntaet CTaHUCNaBCKUN.









NHdopmaumna saputenem yceamBaeTca Ha
CEMbECAT NMPOLIEHTOB Yepes 3peHmne. A
OoKasaTenibCcTBa TOro, YTo NPodyXaeHNE AMOLMH,
nepeXxmneaHUn U BCEro BHyTPeHHEro Mmpa npote u
TOYHee caenaTb Yepes BHeLUHME NposBeHns,
roBOpPsAT 0 He0bxoaMmMocTn paboThl akTeEpa HaA
cBoen nnactmkon. OH OOMKeH He TOMNMbKO
3aHUMaTbCca PU3NYECKNUM COCTOSHUEM CBOUM U
YUUTBCSH TEXHUKE, XOTS 3TO HEODObLIYANHO BaXXHO, HO
N OYyXOBHO pa3BMBaTbCH, YTOObI TeNa BbipaXkano
NCTUHY aKTEpa, ero COOCTBEHHYIO CYLLHOCTb.



AHaTtonb PpaHc cuynuTan, 4To y
MCKYCCTBa €CTb ABa CaMbIX OMaCHbIX
Bpara: peMecreHHUK, He 03apPEHHbIN
TarnaHToOM, U TanaHT, He BrnagerLmnin

PEMECIIOM.









Ecnu B TeaTpe pexunccep UWeT nHanemuayarnbHbIX
aKTePCKUX OeUCTBUN, ABUMXKEHUN NCUXONOMMYECKNX
HIOAHCOB, TO B MaCCOBOM Npa3aHuKe Yallle BCEro
OCHOBHbIM MPEOMETOM PEXNCCYPbI ABNAETCH
MacCoOBOe OeWUCTBO. [lencTtBeHHada 3agava akrtepa
YKPYMHAETCA MHOXECTBOM, KOJTIMYECTBOM
dOU3NYECKNX €ONHNL, MHOTUX aKTEPOB,
HaxoadaLwmxca Ha cueHe. N ecnun Bce-Taku akTep
HaxoauUTCH Ha cUueHe OAWH, TO O4HO 3TO noayac
ABNAETCHA cneynduyeckumM pexxmccepCcKkum
npnemom. Takmum obpasom, OT aKkTepa
TeaTpann3oBaHHOIo npeacTaBneHns TpebyeTcs
YKpYMNHEHne xecTta, 000CTPEHHOCTb U NOBbILLEHHAS
nnacTtnyeckast BblpasmnTenbHOCTb.



[TnacTnyeckoe BoobpaxeHne pexmnccepa -
Hanbonee nHaMBMayanbHas YepTa ero TBOPYECKON
NIMYHOCTU. JTa YepTa NPoCMaTpPMBAETCS U B OOLLIEN

KOMMNO3ULIMOHHO-ANHAMNYECKOW CTPYKTYype T, U B
nnacTuyeckom obprucoBKe NepCoOHaXeW, a B
KOHEYHOM CYETE - B MU3AaHCLEHNYECKOM A3bIKE,
9TOM Hambonee HarnsiAHOM NPosiBNEHNN

TBOPYECKOIro noyepka pexuccepa. Tonbko

bnarogaps 0co6eHHOCTAM NIacTU4YeCcKoro

BOOOpaXeHMs1 MOryT ObITb Tak pasuTernbHO

HENOXOXUMU OPYr Ha Apyra rno CTUIo aaxe

pexxmccepbl-CBEPCTHMKM, NpoLlealme B OAHO U TO
K€ BpeMS LLUKOSTy OQHOro 1 TOro e MacTtepa.
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