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ТАЙЦЫ
⚫ Тайцы (тайск. ไทยสยาม) — коренное население Таиланда. 

Вероисповедание — буддизм. Язык — тайский. Иначе их называют 
сиамцы или кхонтаи. Численность — 90 млн чел., в Таиланде проживает 
64,2 млн. Родственные им народы лао, чжуаны, буи, шань, тхо и др. 
называют общим термином таи. Их язык входит в более крупную 
семью тай-кайдайских народов. Этимология слова «тай (тхай)» — 
«свободный», то есть то же, что в Европе означало слово «франк».



ИСТОРИЯ
⚫ Человек на территории Таиланда обитает с палеолита. В начале 1 

тысячелетия здесь обитали мон-кхмерские народы. В VII веке 
здесь было государство Дваравати. На протяжении всей истории 
Сиам (или Таиланд) был королевством. В XVI—XIX вв. Таиланд 
неоднократно переживал попытки колонизации со стороны ряда 
держав Европы. Тайцы позаимствовали у кхемров некоторые 
достижения культуры, например, письменность. Буддизм проник 
сюда в XIII в.



БЫТ
⚫ Традиционные занятия — сельское хозяйство, основная 

культура — рис. Дополнительно выращивают злаковые, тутовник, 
овощи, чай. Разводят скот — буйволов и лошадей (как рабочую 
силу), коз, коров, свиней, кур, уток. Среди ремесел очень почетна 
резьба по дереву (применяется в строительстве). Это сложная 
профессия, обычно она передается по наследству.



⚫ Традиционное жилище — свайный дом (характерен вообще для 
многих стран востока, спасает от наводнений), прямоугольный, 
каркасный, имеет 2-3 комнаты, обычно 1 этаж, веранду. Пол 
бамбуковый, конёк прогнутый. Основная пища: рис, рыба и 
овощи. Мясо едят редко (по праздникам, утки, куры, свинина). 
Молоко не пьют. Рис варят, овощи употребляют сырые, варят или 
жарят на растительном масле, обычно это томаты, тыква, огурцы, 
редис, бобы, горох, лук и т. д. Важны фрукты.



КУЛЬТУРА
⚫ До 1932 г. в Сиаме была абсолютная монархия. Короля почитали 

как бога. Простые смертные не имели права приближаться к 
королю иначе, как на коленях. В 1932 г. произошёл переворот, была 
принята конституция, в 1939 г. Сиам переименовали в Таиланд, но 
король по-прежнему обладает довольно большой властью. В 
тайском языке существует несколько разновидностей. Так, одним 
стилем говорит простой народ, совершенно по другому говорят 
при королевском дворе. Там существует свой язык.



⚫ В Таиланде несколько видов театра: кхам-пхак, или нангтхалон 
(кукольный), кхон (актёров в масках), нан (экранизированный), 
йик (сатирический). На С.-В. Таиланда был издавна 
распространён жанр мор лам (народная драма). На юге 
древнейшим является жанр лакхон нора или Манора (малайского 
происхождения). Это — танец или танец-драма, где действуют три 
персонажа: принц (Будда), принцесса и клоун.



⚫ Широко известен вид 
местного 
единоборства, тайского 
бокса (или муай-тай, в 
переводе «свободный 
бокс»). Имея сходство 
с каратэ, он имеет 
также и отличия, для 
него очень характерны 
удары ногами, и 
широкое применение 
ударов коленями и 
локтями.



ГЛОССАРИЙ
⚫ 1) Абсолютная монархия - разновидность монархической формы 

правления, близкой к диктатуре, при которой вся полнота 
государственной (законодательной, исполнительной, судебной, 
военной), а иногда и духовной (религиозной) власти находится в 
руках монарха.

⚫ 2) Каратэ -  японское боевое искусство, система защиты и 
нападения.
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