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Женские пропорции 
(соотношение верхней 
и нижней части тела)



Идеальная пропорция

Сбалансированная высота сидения и ног



Завышенная талия – маленькая высота сидения и 
длинные ноги или большая высота сидения и средние 
ноги



Заниженная талия - маленькая высота сидения средней 
длины или короткие ноги



При длинном верхе важно зрительно удлинить ноги. Здесь придут 
на помощь джинсы-клеш и высокий каблук



Вертикаль – зрительно удлиняет























Выбор рисунка и подбор деталей одежды зависит от  
индивидуальных особенностей клиента. При подборе 
аксессуаров, следует обратить внимание не только на 
конституцию тела, но и  строение фигуры


















