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З.Серебрякова

«За обедом»





Зинаида родилась 10 декабря 1884 года. 
 Детство провела в имении Нескучное в одной из наиболее 
прославленных искусством семей Бенуа-Лансере. Её 
дед, Николай Бенуа, был знаменитым архитектором, отец Евгений 
Лансере — известным скульптором, а мать Екатерина 
Николаевна (1850—1933, дочь архитектора Николая Бенуа, сестра 
архитектора Леонтия Бенуа и художника Александра Бенуа) в 
молодости была художником-графиком. Надежда Леонтьевна 
Бенуа (в замужестве Устинова), двоюродная сестра Зинаиды, была 
матерью британского актёра и писателя Питера Устинова — 
таким образом, он приходился З. Е. Лансере двоюродным 
племянником.
В 1900 году Зинаида окончила женскую гимназию и поступила в 
художественную школу, основанную княгиней М. К. Тенишевой. В 
1903—1905 годах она была ученицей художника-
портретиста О. Э. Браза. В 1902—1903 она путешествует в Италию. 
В 1905—1906 занимается в Академии де ла Гранд 
Шомьер в Париже. В 1905 году Зинаида Лансере выходит замуж за 
студента и своего кузена Бориса Серебрякова.



Картина «За обедом» (другое название – «За 
завтраком») является одной из самых известных в 
творчестве русской художницы Зинаиды Серебряковой. 
Известно, что на ней изображены собственные дети 
художницы. Мать запечатлела их сидящими за столом в 
ожидании трапезы.
При взгляде на картину можно предположить, что дети 
ждут обеда, однако на самом деле это был завтрак. 
Отсюда возникает некоторая путаница с названием 
картины. Но объясняется все просто: семья художницы 
жила тогда (в 1914 году) по европейскому режиму дня. 
Рано утром у них был маленький завтрак, а далее, в 
полдень, следовал большой, который по-нашему 
считается уже обедом.



Портрет написан в такой манере, что у зрителя не 
возникает ощущения, что ребята позируют. Напротив, 
складывается впечатление, что они вполне активны. 
Особенно это видно по Шурику, который обернулся, 
чтобы посмотреть на маму. Он как будто ждет, что она 
тоже вот-вот присоединится к трапезе. Сам он уже 
начал есть суп. Его брат Женя, бывший более 
спокойным ребенком, пока только пьет воду. Но мы 
видим руки бабушки, наливающей суп и ему. Их 
маленькая сестренка, положив свою пухленькую ручку 
прямо на тарелку, смотрит на маму-художницу 
испытывающим взглядом. У каждого из трех детей свое 
особенное выражение лица и поза. Одеты ребята в 
скромную, но нарядную одежду. 



Следует обратить внимание и на то, как сервирован 
стол. Это сделано в благородных традициях тогдашнего 
времени: белоснежная скатерть, особым образом 
сложенные салфетки, изящный графин, фарфоровый 
сервиз. В числе последнего особенно обращает на 
себя внимание расписная фарфоровая супница, 
которая и создает для современного человека 
обманчивое впечатление, что на картине изображен 
обед. Подобная сервировка стола напоминает нам о 
былых временах, когда жизнь людей была более 
спокойной и размеренной. Однако есть на столе и 
другие, более простые предметы: стаканы, сахарница, 
кувшин для молока. А при взгляде на аппетитные 
румяные булочки мы словно чувствуем исходящий от 
них аромат.



Картина Серебряковой получилась удивительно 
трогательной, поэтичной и одухотворенной. 
Невозможно не умилиться, глядя на эти живые 
искренние лица детей. В их глазах мы будто 
видим отражение их чистых невинных душ. В 
подобной манере художница создавала 
многие свои работы, это был ее особый почерк 
и стиль. 



Другие картины Серебряковой



 
     Зинаида Серебрякова «Автопортрет с двумя дочерьми»



                               Зинаида Серебрякова «Катя с куклами»



Зинаида Серебрякова «На кухне. Портрет 
Кати»



          Зинаида Серебрякова «Карточный домик»


