


Женское сердце, с 
трудом отвоеванное у 
толпы поклонников, у 
мнения света, у 
собственного мужа, 
разбивается больнее. Но 
эффектнее. 



Авдотья Яковлевна Панаева 
родилась в Петербурге 31 июля 
1820 года. Родители ее служили 
актерами на Императорской сцене: 
отец – А. Г. Брянский – выступал в 
трагических ролях, мать играла 
различные роли в драме, комедии 
и оперетте. В доме царила далеко 
не идеальная атмосфера.



Литератор Иван 
Панаев. Происходил он из 
богатой и славной 
культурными традициями 
дворянской семьи (по отцу 
он внучатый племянник Г. 
Р. Державина; его дядя был 
крупным государственным 
чиновником и известным 
поэтом-идилликом). 



О знакомстве с Авдотьей 
Яковлевной вспоминает в своих 
мемуарах Афанасий Фет: 
«Явившись к пяти часам, я был 
представлен хозяйке дома А. Я. 
Панаевой. Это была небольшого 
роста, не только безукоризненно 
красивая, но и привлекательная 
брюнетка. Ее любезность была не 
без оттенка кокетства. Ее темное 
платье отделялось от головы 
дорогими кружевами или 
гипюрами; в ушах у нее были 
крупные бриллианты, а 
бархатистый голосок звучал 
капризом избалованного 
мальчика. Она говорила, что 
дамское общество ее утомляет, и 
что у нее в гостях одни 
мужчины».



В начале 1840-х годов в 
салоне Панаевых появился 
Н. А. Некрасов.

Некрасов, не всегда 
откровенный на словах, 
все половодье своих чувств 
излил на бумагу. Так 
родился поэтический 
«Панаевский цикл» – 
история неровной, бурной, 
мучительной любви.





Панаева вместе с поэтом написала 
большой – чтобы заполнить страницы 
изуродованного цензурой «Современника» 
– роман «Три страны света», под которым 
стояли две подписи: Николай Некрасов и 
Н. Станицкий (псевдоним А. Я. Панаевой).

Некрасовым  в 1851 году Панаева 
написала еще один роман – «Мертвое 
озеро», после которого поместила в 
«Современнике» немало злободневных 
произведений. 



В марте 1862 года от порока сердца умер 
Панаев.  Панаев умер у нее на руках, успев 
испросить прощения за те мучения, что 
доставлял.  Казалось бы, настало время 
Некрасову и Авдотье Яковлевне узаконить 
свои супружеские отношения, но было уже 
поздно: дело шло к окончательному разрыву, 
который и произошел в 1863 году. 

В 1863 году Авдотья Яковлевна, к тому 
времени давно вдова Панаева, вышла замуж 
за литератора Головачева. В браке родилась 
дочь, и все пошло так, как давно мечталось и 
хотелось… 



Авдотье Яковлевне он 
адресовал строки:

«Все, чем мы в жизни
дорожили,

Что было лучшего у нас, –
Мы на один алтарь

сложили, –
И этот пламень не угас!..»



Умерла Авдотья Яковлевна 30 
марта 1893 года, на семьдесят 
третьем году жизни, в бедности. 
Похоронили ее на Волковом 
кладбище в Петербурге. Она 
прожила дольше многих из тех, о 
ком писала, оставив в истории 
российской литературы свое пусть и 
не очень громкое, но не 
затерявшееся среди прочих имя.


