
Правила чтения для 
учащихся



Если хочешь научиться читать 
хорошо, старайся читать не менее 

40–45 минут в день.



Старайся не 
читать лежа, 
выбери удобную 
позу для чтения.



Во время чтения убери 
отвлекающие предметы, 
выключи телевизор. 
Если ты этого не 
сделаешь, твой труд 
будет напрасен.



Читай вслух и не торопись. 
Если будешь обращать 

внимание на время, скоро 
забудешь смысл читаемого 

текста.



Если тебя книга увлекла и тебе 
хочется почитать подольше, 
сделай небольшой перерыв, 

используй его для 
физкультурной паузы.



Обращай внимание на 
поступки героев, анализируй 
их поступки, делай для себя 

выводы.



Учись у героев прочитанных 
книг хорошим манерам и 

хорошим поступкам.



Если ты решил прервать чтение до 
следующего раза, положи в книгу 

закладку. Эта книга, возможно, 
будет интересна не только тебе, но 

и другим людям. Они должны 
взять ее в руки чистой и опрятной.



Делись с друзьями 
информацией об интересной и 

захватывающей книге.



Если тебе встретились 
интересные фразы в книге, не 

поленись их выписать в 
отдельную тетрадь. Возможно, 
когда-нибудь ты вернешься к 

этим словам.


