
Словарный материал
Обида – 1. Несправедливо причинённое огорчение, 
                   оскорбление, а также вызванное этим чувство.
         
            Терпеть обиды. Быть в обиде на кого-либо.

               2. О досадном, обидном случае. 
           Опоздал! – такая обида!

(* С.И. Ожегов. «Толковый словарь русского языка»)

Обида – всякая   неправда   тому,  кто   должен     
               переносить её; всё, что оскорбляет, бесчестит 
               и  порицает, причиняет боль, убыток.

(* В.И. Даль. «Толковый словарь живого великорусского 
языка»)



▪ огорчение  
▪ оскорбление
▪ досада
▪ несправедливость
▪ боль

Обида 



▪  нанести обиду
▪  подавить обиду
▪       обида 

улетучивается
▪   проходит
▪  растет
▪  умолкает
▪  шевелится



острая
 кипящая 

проснувшаяся обида



тихая обида, заглушать обиду
• Горячая
•  жгучая
•  неостывшая 

обида  

• горькая обида

• горечь обиды



Путя(обиделся, 
переглотнул, оскорбился) 
и неуверенно направился   
к дому, помахивая 
зеленой палочкой и 
стараясь сдержать слезы 



1.Обида наваливается, 
раздувается, мучает, жжёт, не 
отпускает

2.Обида приходит, растёт, 
глотается, жжёт, заглушается, 
просветляется

3.Обида просыпается, кипит, 
остывает, улетучивается



Обида! Как голодная 
волчица,
Грызёт и гложет 
сердца рану.

Вероника Высоцкая



Горами лежат камни обид
В недрах моей души.

Татьяна Лаврова



Что такое синквейн?

В переводе с 
французского слово 

«синквейн» обозначает 
стихотворение из пяти 

строк, которое пишется по 
определенным правилам.



Правила  написания 
синквейна.



1 строка – записывается одно слово – 
существительное. Кто? Что?

2 строка – записать два прилагательных 
раскрывающих тему. Какой? Какая?

3 строка – записать три глагола, 
характеризующих действия предметов.

4 строка – размещается целая строка в 
которой высказывается свое отношение 
к теме. Что думает автор о теме? Фраза 
из 4 слов.

5 строка – синоним, обобщающий или 
расширяющий смысл темы или предмета 
(одно слово)



Обиды записывайте на 
песке, благодеяния 
вырезайте на мраморе

П.Буаст



Синквейны, написанные ребятами 4а класса

Обида
Тяжёлая,горькая
Кипит, жжёт, не отпускает.

Обида вызыват душевную боль.

Несправедливость
Гурина Анастасия



Обида
Сердечная, горькая
Ранит, мучает, жжёт.
Тяжёлая ноша в душе.
Огорчение
Хавина Екатерина



Обида
Горькая, сильная, не отпускает.
Обида – это ужасное чувство.
Огорчение.
Вирт Артём

Обида
Горькая и жгучая
Мучает, ранит, унижает
Разбитое сердце болью наполняет
Оскорбление

Карапетова Анастасия



Обида
Сердечная, горькая
Убивает, ранит, огорчает
Тяжёлая ноша в душе человека
Слёзы

Коваленко Александр


