
РЕГИСТРАЦИЯ НА 
КОНФЕРЕНЦИЮ 



Учим языки с удовольствием: 
стратегии эффективного освоения

• Коуч
• Психолингвист
• Кандидат наук
• Автор курса «Английский с 

удовольствием», тренингов 
«Изучаем иностранные 
языки с удовольствием: 
секреты полиглотов», 
«Грамматика английского 
языка: легко и просто 
(система времен)», 
«Английский для 
путешествий» и др.



Вопросы вебинара

• Осознанный выбор языка
• Магия волшебных вопросов в 

процессе обучения или как найти 
свою стратегию 

• Выбор методик и методов



Как правильно выбрать язык? 
Или  2 волшебных вопроса, 

которые облегчают нашу жизнь!

• Где будем 
применять язык? 

• Какой язык нам 
нужен?

• Разговорный
• Научный
• Деловой
• Для сдачи 

экзаменов
• Для поступления в 

зарубежный вуз
• Для путешествий



Как правильно выбрать язык? 
Или  2 волшебных вопроса, которые 

облегчают нашу жизнь!

• Определившись максимально 
конкретно с выбором мы задаем еще 
один волшебный вопрос:

• «Что я хочу получить на выходе 
(outcome)?»



Прямой наводкой по цели!

• Позитивная формулировка
• Подконтрольность
• SMART: конкретность, 

измеряемость, достижимость, 
реалистичность, 
определенность во времени

• Экологичность 



Работа с отрицательными 
убеждениями

• «Я очень занят – и поэтому у меня не 
получается выучить язык»

«То есть, ты хочешь 
сказать, что ты очень занят 

и поэтому не можешь 
выучить язык?»

+/-

«Значит ли это, что если 
бы ты не был очень занят, 
то обязательно бы выучил 

язык?»
-/+

«А бывают ли такие 
случаи, когда ты не очень 

занят (у тебя есть 
свободное время), а ты 

все-таки не учишь язык?»
-/-

«А есть ли такие ситуации, 
когда ты очень занят, но 
все же находишь время 

научиться чему-то 
важному?»

+/+



Очень важный волшебный прием 
(подсмотренный у полиглотов)

• Мое ресурсное 
состояние!

• Это такое состояние, 
когда вы делаете все 
легко, быстро и 
эффективно.

• Желательно 
проработать с коучем



Выбор методик (ключевые 
вопросы)

• Где я хочу учить язык?
• С кем я хочу обучаться?
• Сколько времени я готов тратить на 

обучение (день, неделя, месяц)?
• Что еще важно для меня, когда речь идет 

об изучении языка?
• Не забыть все свои требования озвучить в 

выбранном ресурсе!!!



О методах (или полезные советы 
обучающимся)

• Слушайте звучащую речь и стремитесь повторять 
(подражать);

• Развивайте новые ассоциации (в т.ч. используя 
mind-map);

• Используйте визуальные ассоциации для 
запоминания слов;

• Ищите сходство между своим родным языком и тем, 
что вы учите (НО остерегайтесь «ловушек»);

• Используйте карточки;
• Работайте с диалогами;
• Используйте системное запоминание при изучении 

грамматики;
• Используйте все ресурсы!!!



Подарки

• Запись вебинара- за подписку  
http://successuniver.quickpages.ru/p
rimer-podpisnoy-stranitsyi-1-uzkaya-
kolonka-so-strelkoy

• Индивидуальная коуч-сессия по 
вопросам изучения языка - за 
интересный отзыв, присланный на 
e-mail: successuniver@yandex.ru 



Завтра 9 декабря (воскресенье) :

18:00 «Сад на подоконнике – легко!» Елизавета 
Хомутова 

РЕГИСТРАЦИЯ НА 
КОНФЕРЕНЦИЮ 


