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Сколько необходимо употреблять 
воды в день?



О воде
САРЫАГАШ

Существует множество 
различных статей, в которых 
указывается  что человек 
должен выпивать в день не 
менее 1,5 л жидкости. 

Но все зависит от вашего веса, 
вашей физической активности 
и времени года. 

К тому же не стоит забывать, 
что только вода способствует 
наполнению клеток 
живительной влагой и эти 1,5 
литра и есть чистая питьевая 
вода. 

Соки-чаи-компоты сюда не 
входят. 



О минеральной 
водеСАРЫАГАШ



1. «Асем Ай» - это единственная марка среди всех сарыагашских 
минеральных вод, которая уже 17 лет разливается 
непосредственно на территории самого известного и 
старейшего (1949 года) в Казахстане курорта «Сарыагаш».

2. «Асем Ай» по праву называется «классической  
“сарыагашской” водой, так как эта марка разливается со 
скважины ЗМД, с которой в свое время разливалась “Сары-
Агачская”, выпускавшаяся во времена Советского Союза.

3. Вода из скважины глубиной 1033м. подается на линию розлива 
после фильтрации и обеззараживания, сохраняя свою 
природную первозданность.

4. Уникальность воды «Асем Ай», в отличии от всех остальных 
столовых вод, заключается в том, что, имея содержание 
минеральных веществ на уровне столовых вод (менее 1 г/л.), ее 
можно пить без ограничения и при этом получать несомненную 
пользу для своего здоровья.

5. Минеральная вода  «Асем Ай»  имеет приятный вкус, 
оптимальный уровень газированности, улучшает  работу 
органов пищеварения и превосходно утоляет жажду.

Сарыагаш



* «Асем Ай» Единственный 
Казахстанский производитель, 
который не перевозит воду в 
автоцистернах, а подает её на розлив 
со своей скважины по пищевому 
трубопроводу. Перед тем как попасть в 
бутылки вода проходит 
многоступенчатую фильтрацию. 

* Розлив производится в пластиковые 
бутылки прошедшие предварительное 
ополаскивание минеральной водой.

Завод



История
САРЫАГАШ

Открытие в 1949 году месторождения 
природных минеральных вод.

•1995 г. Было образовано ТОО «Асем-
Ай.
•1997 г.  22го апреля состоялся запуск 
завода «Асем-Ай».
•1998г. впервые в Казахстане 
компанией «Асем-Ай» осуществлен 
выпуск минеральной воды без газа.
•1999 г.  образование по инициативе 
компании 
•«Асем-Ай» Ассоциации «Сары-Агаш 
суы» (Объединяет 13 производителей).

ИСТОРИЯ 
КОМПАНИИ



История
САРЫАГАШ

•2002г.  Компания «Асем-Ай» отмечает 
свой юбилей «5 Лет гарантированного 
качества». Завод по розливу минеральной 
воды посещает Президент РК Назарбаев Н.А.
•2003 г.  Компания «Асем-Ай» начинает 
организационную реструктуризацию с 
целью оптимизации делопроизводства;
•2004 г.  Компания «Асем-Ай» принимает 
новую формулировку миссии, 
максимально ориентированную на 
клиента и отражающую долгосрочные 
планы компании.
•2007 г. В честь десятилетнего юбилея, 
Компания "Асем Ай" проводит 
ребрендинг бренда "Асем Ай Сарыагаш".
•2009 г. Запуск негазированной 
минеральной воды "Асем Ай Сарыагаш" 
1,5л.
•2010 г. Появление нового продукта 
питьевой воды "Artezia Asem Ai".. 



Минеральная вода «Асем-Ай Сарыагаш» - 
имеет многочисленные золотые медали за 
качество, победа на казахстанском конкурсе 
“Выбор года”, несколько дипломов за 
качество и безопасность от ассоциаций, 
выступаю щих за защиту прав потребителей 
(Международный фонд потребителей, Лига 
потребителей Казахстана).

Характеристика продукта



Легенда
САРЫАГАШ
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Лечение и профилактика

* Отсутствие лишних калорий. 
Пить минеральную воду - это способ обеспечивать организм полезными 

микроэлементами, не прибавляя в весе. 
* Против сухости и шелушения кожи лица.
Умывание минеральной водой.
* Хорошо снимает похмельный синдром. 
* Профилактика сахарного диабета.
* Профилактика болезней желудка.
Пить минеральную воду, предварительно разогрев до температуры 35-45°С, 

ежедневно 3 раза в день за 1-1,5 часа до еды на протяжении 5-6 недель.
* Профилактика заболеваний печени и кишечника.
Употреблять за 30-50мин. 3 раза в день, длительность профилактических 

действий составляет 5-6 недель.
* Профилактика болезней желчного пузыря, желчных путей.
Нагреть минеральную воду до  температуры 40-45°С. Употреблять за 

40-50мин. до еды. Длительность профилактики - 5-6 недель.
* Профилактика болезней носовой полости у взрослых и детей.
Промывать носовую полость 3-4 раза в день в течение 2-х недель.



Спасибо за внимание


