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Используемые примерные 
программы дошкольного 

образования
 ПРИМЕРНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ
«От рождения до школы»

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой
Цель :создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 
детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических 

и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 
подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 
развитии каждого ребенка; • создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного 

отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 
любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; • 

максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в 
целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; • творческая 
организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; • вариативность 

использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в 
соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; • уважительное отношение к 

результатам детского творчества; • единство подходов к воспитанию детей в условиях 
дошкольного образовательного учреждения и семьи; • соблюдение в работе детского сада и 
начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в 
содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления 

предметного обучения. 



  Развитие количественных 
представлений у детей средней 

группы•«Подбери игрушку»

•Цель: упражнять в счете предметов по названному числу и 
запоминании его учить находить равное количество игрушек.

•Содержание. В. объясняет детям, что они будут учиться 
отсчитывать столько  игрушек, сколько он скажет. По очереди 
вызывает детей и дает им задание принести определенное 
число игрушек и поставить на тот или иной стол. Другим детям 
поручает проверить, верно, ли выполнено задание, а для этого 
сосчитать игрушки, например: «Сережа, принеси 3 пирамидки и 
поставь на этот стол. Витя, проверь, сколько пирамидок принес 
Сережа». В результате на одном столе оказывается 2 игрушки, 
на втором-3, на третьем-4, на четвертом-5. Затем детям 
предлагается отсчитать определенное число игрушек и 
поставить на тот стол, где столько же таких игрушек, так, чтобы 
было видно, что их поровну. Выполнив задание, ребенок 
рассказывает, что сделал. Другой ребенок проверяет, верно ли 
выполнено задание.



 Развитие представлений о форме у 
детей средней группы

• «Почему овал не катится?»
• Цель: познакомить детей с фигурой овальной формы, учить различать 
круг и фигуру овальной формы

• Содержание. На фланелеграфе размещают модели геометрических 
фигур: круга, квадрата, прямоугольника, треугольника. Сначала один 
ребенок, вызванный к фланелеграфу, называет фигуры, а за тем, это 
делают все дети вместе. Ребенку предлагают показать круг. Вопрос: «Чем 
отличается круг от остальных фигур?» Ребенок обводит круг пальцем, 
пробует его покатить. В. обобщает ответы детей: у круга нет углов, а у 
остальных фигур есть углы. На фланелеграфе размещают 2 круга и 2 
фигуры овальной формы разного цвета и размера. «Посмотрите на эти 
фигуры. Есть ли среди них круги? Одному из детей предлагают показать 
круги. Внимание детей обращают на то что на фланелеграфе не только 
круги, но и другие фигуры. , похожие на круг. Это фигура овальной формы. 
В. учит отличать их от кругов; спрашивает: «Чем фигуры овальной формы 
похожи на круги? (У фигур овальной формы тоже нет углов). Ребенку 
предлагают показать круг, фигуру овальной формы. Выясняется, что круг 
катится, а фигура овальной формы нет.(почему?) Затем выясняют, чем 
отличается фигура овальной формы от круга? (фигура овальной формы 
вытянута). Сравнивают путем приложения и наложения круга на овал.

•  



Развитие представлений о величине у 
детей средней группы

•Какой?

• Цель: Совершенствовать умение сравнивать 2 
предмета по величине (длине, ширине, сравнивать 2 
предмета по толщине, используя прилагательные
• Материал: ленты разной длины и ширины .

• Ход игры: На столе разложены лены, кубики. 
Воспитатель просит детей найти ленты одинаковой 
длины, длиннее-короче, шире-уже. Дети проговаривают 
используя прилагательные. 

• 



Развитие пространственных 
представлений у детей средней 

группы
 

 

•«Расскажи про свой узор»

•Цель: учить овладевать пространственными представлениями: слева, 
справа, вверху, внизу.

•Содержание. У каждого ребенка картинка (коврик с узором). Дети 
должны рассказать, как расположены элементы узора: в правом 
верхнем углу - круг, в левом верхнем углу – квадрат. В левом нижнем 
углу - овал, в правом нижнем углу - прямоугольник, в середине - круг. 
Можно дать задание рассказать об узоре, который они рисовали на 
занятии по рисованию. Например, в середине большой круг - от него 
отходят лучи, в каждом углу цветы. Вверху и внизу-волнистые линии, 
справа и слева - по одной волнистой линии с листочками и т. д.



Развитие представлений о времени 
у детей

средней группы
 

•«Когда это бывает?»
• Цели: закрепить знание детей о частях суток,  
развивать речь, память.
• Ход игры:  Воспитатель раскладывает 
картинки, изображающие жизнь детей в детском 
саду: утренняя гимнастика, завтрак, занятия и 
т. д. Дети выбирают себе любую картинку, 
рассматривают ее. На слово «утро» все дети 
поднимают картинку, связанную с утром, и 
объясняют свой выбор. Затем день, вечер, ночь. 
За каждый правильный ответ дети получают 
фишку.



Авторские и парциальные программы 
дошкольного образования, 
используемые в группе 

парциальная программа Колесниковой Е. В. «Математические ступеньки» 
позволяет педагогам использовать ее на протяжении многих лет, а ребенку достигать 
уровня математического развития для успешного обучения в современной школе.

 

 



 


