
«УМНЫЕ ПАЛЬЧИКИ»

(ДЛЯ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 

И СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)

ПРЕЗЕНТАЦИЯ КНИГИ – САМОДЕЛКИ
 ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ У 

ДОШКОЛЬНИКОВ



Мелкая моторика - это способность 
выполнять мелкие и точные движения 
кистями, пальцами рук и ног в результате 
скоординированных действий важнейших 
систем: нервной, мышечной, костной и даже 
зрительной.
 Развитие мелкой моторики играет важную 
роль для общего развития ребёнка-от неё 
будет зависеть сформированность речевых 
навыков, успехи в школьном обучении, 
благополучная социализация ребёнка. 
Развитие мелкой моторики связана с 
нервной системой, зрением, вниманием, 
памятью и восприятием. 
Существует множество пособий для 
развития мелкой моторики. Их можно купить, 
можно сделать своими руками, 
способствующие не только развитию мелкой 
моторики, но и решались другие задачи- это 
развитие координации, мышления, решение 
сенсорных задач. 



«Лабиринты
».

Развивает мелкие мышцы
пальцев, координацию, 
тактильные 
ощущения.
Закрепляет  основные цвета 
спектра.



«Пазлы
».

Развивает логическое мышление,
координацию, мелкую моторику.
Помогает освоить оттенки 
основных
цветов спектра.



«Шнуровка».

Развивает мелкую моторику, тактильные 
ощущения.
Формирует знания о цвете, основные
 цвета их оттенки, а также название 
частей обуви (носок, пятка, подошва,
каблук, молния, шнурки, голенище, 
«язычок»).



«Строки и 
столбцы».

Формирует знания о столбцах и 
строках,
О свойствах предметов (цвет, форма)
Развивает тактильные ощущения,
мелкую моторику.
Закрепляет основные цвета спектра.

«Заплети косу Любаве».

Развивает мелкую моторику 
пальцев,
тактильные ощущения.



«Застежки
».

Развивает мелкую моторику,
тактильные ощущения, 
сообразительность.
Закрепляет основные цвета 
и 
их оттенки.



«Бантики»
.

Развивает мелкие мышцы рук,
тактильные ощущения, ловкость.


