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Известно, что в раннем 
возрасте у ребенка 
закладываются такие важные 
качества, как моторная 
ловкость, сенсомоторная 
координация, чувство 
равновесия, соразмерность и 
целенаправленность движений. 



Особенности  
сенсорно – 

двигательных игр:

эмоциональное 
напряжение и 

расслабление по 
ходу развития 

сюжета

повороты

ритмичные 
движения

рифмованный 
текст или 
песенка



Куй, куй 
ковалек!

Вот проснулись, 
потянулись…

В нашем 
маленьком 
домишке.



Нос, лоб, голова, уши, щеки и глаза!



Ручки вверх, ручки вниз, пола ручками коснись…

Наши ручки в пляс пустились…
 

Подкуем, подкуем, ножки, бегают бегом



  Спасибо за 
внимание!


