
Древнерусские 
меры длины









Ладонь - приблизительно 10 см.



 

ЛОКОТЬ - это расстояние от конца вытянутого среднего 
пальца руки до локтевого сгиба.



ПЯДЬ - это расстояние между вытянутыми большим и 
указательным пальцами руки при их наибольшем удалении. 
Размер пяди колебался от 19 см до 23 см). 



ШАГ. 
Средняя длина человеческого шага, 71 см. Одна из 

древнейших мер длины. 
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