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Ана мен баланың 
қауіпсіздігі



    

      Мен бұл программаның 
таңдаған себебім, өз басым 
əйел болғаным үшін, сол 
туралы зерттегім, білгім келді.
     Бұл программаның 
шыққанына шамамен 7 
жылдай болды жəне бұл 
шыққасын өз пайдалы 
жақтарын көрсетті



    

    Программаның ең басты 
мақсаты- ана мен баланың  өмірін 
сақтау, туылғаннан кейін 
асқынуларды төмендету, азайту 
болып табылады. Бұл программа 
мемлекеттік деңгейде жүргізіледі 
жəне бұған барлық акушер-
гинекологтар, медсестралар бағыну 
керек.



    

   Бұл программада
-Жүкті əйел жүктіліктің 12- аптасына дуйін 
диспансерлік ортаға барып, учетқа тұру 
керек
-Ана тумастан бұрын, баланың басы 
көрінген кезде ананың санына акситоцин 
препаратын енгізу керек. Бұл препарат 
жарты сағаттан  кейін жатырдың қайта  
жиналуына көмектеседі. Бұл препарат 
бастапқыда ана туғаннан кейін салынатын 
тұғын.

Программаның негізгі міндеттері



    

   -Ана көтерген кезден бастап 
антропологиялық зерттеуден ,
бойын, салмағын, артериялық 
қысымын тексеріп отыру керек. 
Сосын медицина қызметкерлері 
ана мен баланың өміріне жауап 
беретін болған соң, анаға 
постоянно консультация беріп 
оған рухани көмек көрсетіп 
отыру керек.



    

   - Босанатын əйелге жағдайларды 
тура үйдегідей етіп жасау керек, 
перделер тағу, қабырғаларда 
балалардың суреттері болу керек. 
Міндетті түрде босанатын бөлмеде 
босануға керекті аспаптар жəне 
препараттар болу тиіс. Мысалға 
қан кету кезінде, экламсия кезінде 
қолданылатын препараттар 
отдельно қорапшаларда тұруы 
тиіс.



    

    -Сосын бұрында босанатын 
бөлмеге ешқандай туысқандары 
кіруге болмайтын еді, ал қазір 
бұл программа бойынша əйел 
анасын, күйеуін,  жақындарын 
қасында тұруын сұранады жəне 
сол болады. Босанатын бөлме 
программа бойынша 
мемлекеттік стандартқа сай 
24-26 градус болу керек. 
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Назар аударғандарыңыз 
үшін рахмет!


