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■  Крупнейший ученый своего времени, И. М. Сеченов был 
выдающимся прогрессивным общественным деятелем 
русского революционно-демократического движения 
60—70-х годов. Последовательный и воинствующий 
материалист в науке, демократ и убежденный противник 
самодержавия в политике, И. М. Сеченов смело отстаивал 
и пропагандировал свои прогрессивные взгляды, что 
имело большое значение для распространения 
материалистических идей в отечественное 
естествознание, психологию и философию. Активное 
участие И. М. Сеченова в острой идеологической борьбе 
русской революционной демократии против реакционного 
идеализма в науке и философии оказало огромное 
влияние на развитие философской и общественно-
политической мысли в России.



■  И. М. Сеченов родился 14 
августа 1829 г. в с. Теплый стан 
Симбирской губернии. В 1843 г. 
он поступил в Петербургское 
военно-инженерное училище, где 
получил хорошую подготовку по 
математике (включая высшую), 
физике и химии, что имело 
большое значение для его 
последующей научной работы. 
После окончания училища в 1848 
г. он в должности прапорщика 
саперного батальона был 
отправлен в г. Киев для 
прохождения службы. Однако 
военная служба очень тяготила 
И. М. Сеченова и в 1850 г. он 
добивается отставки. 



■  В 1860 г. И. М. Сеченов возвратился в Россию хорошо 
подготовленным для профессорской деятельности 
физиологом. После защиты диссертации он избирается на 
кафедру физиологии Медико-хирургической академии, на 
которой работал затем до 1871 г. Эти годы в жизни И. М. 
Сеченова были очень плодотворными. Кроме обычных 
лекций для студентов академии, он прочел курс лекций 
«О животном электричестве» для более широкой 
аудитории. Лекции сопровождались демонстрацией 
опытов и пользовались большим успехом; они были 
опубликованы и удостоены Демидовской премии 
Российской академии наук. 



 «Одно только 
беспристрастие 
заставляет нас

    признать, что Иван 
Михайлович заложил 

    поистине краеугольные 
камни в учение о 

    механизмах центральной 
нервной системы...»

      И. П. Павлов



■  В 1863 г. И. М. Сеченов 
делает свое выдающееся 
открытие — устанавливает 
наличие в головном мозге 
особых центров, угнетающих 
спинномозговые рефлексы. 
Это открытие принесло ему 
мировую известность. В этом 
же году И. М. Сеченов 
опубликовал свое гениальное 
произведение «Рефлексы 
головного мозга» или по 
первоначальному названию ”
Попытка свести способ 
происхождения психических 
явлений на физиологические 
основы”.



■ «Сочинение Сеченова объясняет психическую деятельность 
головного мозга. Она сводится к одному мышечному движению, 
имеющему своим начальным источником всегда внешнее, 
материальное действие. Таким образом, все акты психической 
жизни человека объясняются чисто механическим образом... Эта 
материалистическая теория, приводящая человека, даже самого 
возвышенного, в состояние простой машины, лишенной всякого 
самосознания и свободной воли, действующей фаталистически, 
ниспровергает все понятия о нравственных обязанностях, о 
вменяемости преступлений, отнимает у наших поступков всякую 
заслугу и всякую ответственность; разрушая моральные основы 
общества в земной жизни, тем самым уничтожает религиозный 
догмат жизни будущей, она несогласна ни с стианским, ни с 
уголовно-юридическим воззрением и ведет положительно к 
развращению нравов». 



■ И.М. Сеченов был 
настолько уверен в 
правоте своих 
заключений, что, когда 
друзья спросили его, кого 
из адвокатов он думает 
привлечьдля защиты на 
предстоящем суде, он 
ответил: “Зачем мне 
адвокат. Я возьму с собой 
в суд лягушку и проделаю 
перед судьями все мои 
опыты; пускай тогда 
прокурор опровергает 
меня”. 





■  И.М.Сеченов является одним из основоположников 
отечественной электрофизиологии. Его монография «О 
животном электричестве» (1862) была первой работой по 
электрофизиологии в России. Она привлекала к себе 
большое внимание и способствовала появлению у 
физиологов интереса к электрическим явлениям в живых 
тканях и электрофизиологическим методам исследования. 
Большое значение для развития отечественной 
электрофизиологии имели развиваемые в ней 
представления о природе процесса возбуждения. На 
основании ряда фактов, И. М. Сеченов приходит к выводу, 
что процесс возбуждения как в нерве, так и мышце, по 
своей природе является электрическим и, что при его 
изучении единственно правильным направлением 
является физико-химическое, молекулярное направление 



■  «Честь создания 
настоящей большой 
русской физиологической 
школы и честь создания 
направления, 
определяющего в 
значительной степени 
развитие мировой 
физиологии, принадлежит 
Ивану Михайловичу 
Сеченову», писал 
выдающийся советский 
физиолог, академик Леон 
Абгарович Орбели.



 И. М. Сеченов умер 15 
ноября 1905 г. от 
крупозного воспаления 
легких.

Наибольший вклад сделан И. 
М. Сеченовым в такие 
разделы физиологии, как 
газы крови и дыхательный 
газообмен, 
нейрофизиология с 
электрофизиологией и 
психофизиология.
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