
Детские зубные пасты



С какого возраста начинают чистить 
зубы? 

■ Чистить зубы нужно начинать с первого же дня после их прорезывания. 
Сначала это делается без зубной пасты и щетки. Родители должны 
кусочком стерильного бинта протирать ребенку зубки каждый день. 
После года можно пользоваться специальными насадками на палец с 
силиконовыми ворсинками, а после двух лет – чистить детской щеткой и                                               

                                               специальной детской 
                                               пастой. После чистки зубов   
                                               нужно научить ребенка 
                                               выплевывать пасту. Подобные 
                                               манипуляции приучают малыша к тому, 
                                               что ежедневно нужно ухаживать за 
                                               зубами, что в более взрослом возрасте 
                                               должно войти в привычку.



Так нужно или нет полоскать рот 
водой после чистки? 

■ Стоматологи рекомендуют не полоскать водой рот после чистки, а просто 
сплевывать пену, чтобы полезные вещества из пасты остались на зубах и деснах. 
Они даже говорят, что, имея привычку полоскать рот водой, вы одинаково можете 
чистить зубным порошком или пастой по сто рублей, эффект будет  тот же, ведь 
вода смоет все ценное. Полоскать рот нужно после каждого приема пищи, а 
чистить 

    зубы с пастой – два раза в день 
    ПОСЛЕ завтрака и ПОСЛЕ 
    ужина. Приучайте ребенка 
    чистить зубы в это время. 
    Неправильно чистить зубы 
    ДО завтрака, как делают 
    многие. Или можно почистить 
    их ДО – для свежести, 
   и прополоскать водой ПОСЛЕ. 



Когда нужно впервые посетить 
врача-стоматолога? 

■ Первый осмотр проводится в годик. Врач 
осматривает ребенка на предмет наличия 
каких-то заболеваний полости рта, также он 
дает родителям рекомендации по уходу за 
зубами. Стоматолог должен провести беседу 
с родителями о правильном питании, о 
вредных привычках (таких как сосание 
пустышки, пальца, прокладывание языка 
между зубами, хроническое жевание губы, 
привычки грызть ногти и многое другое). У 
многих детей кариес может начаться уже в 
возрасте двух-трех лет. С этого возраста 
визит к стоматологу в любом случае должен 
стать регулярным и происходить не реже, 
чем раз в шесть месяцев. 



Какую щетку выбрать?
■ Детская зубная щетка должна быть мягкой, чтобы не испортить эмаль. Сделана она из специальных 

искусственных материалов, т.к. натуральная щетина менее долговечна, а имеющийся внутри каждой 
натуральной щетинки канал является вместилищем для микробов. Сейчас и взрослым не рекомендуют 
чистить зубы щетками из натуральной щетины. Зубную щетку нужно менять максимум через 3 месяца, а 
у электрической щетки меняют вращающуюся головку. Электрические щетки нужно использовать с 
осторожностью, не прижимать их слишком сильно к зубам и не держать на одном месте слишком 
долго, чтобы опять же не стереть детскую зубную эмаль. 

■ Для самых маленьких лучшая модель первой зубной щетки - это силиконовая щетка-массажер. 
Ее еще называют напалечником. Она представляет собой прозрачный колпачок, на конце которого 
расположено множество коротких силиконовых волосков или пупырышек. Особенность щетки в том, 
что она одевается на указательный палец взрослого или на мизинец. С помощью такой щетки можно не 
только мягко снимать налет с первых зубов, но и хорошо массировать десны при помощи ворсинок, 
предварительно смочив ее в кипяченой воде. После чистки щетку нужно вымыть с мылом и тщательно 
прополоскать под струей теплой воды. Хранят щетку-напалечник в отдельном открытом стаканчике, 
чтобы конец с ворсинками располагался вверху и "дышал". В отличие от обычной зубной щетки 
пальчиковую можно менять по мере ее износа. Напалечники выпускают следующие фирмы: "Lubby" 
(Польша), "Курносики" (Тайланд), "Pur" Royal Industries (Таиланд), и другие.

■ Для детей постарше выпускают щетки-игрушки в виде какого-нибудь персонажа. Имейте в 
виду, что такие щетки могут быть неудобными в использовании. Например, плохие отзывы пишут о 
щетке "Курносики". Из-за медвежьей 

       фигурки ручка оказалась слишком короткой для взрослого, а ведь
       на первых порах ребенку всегда помогает взрослый. Из 
       личного опыта: обратная сторона головки у некоторых детских 
       щеток – мягкая (из мягкой резины или поролона). К примеру,
       у щеток Aquafresh . Ребенок активно жует головку щетки, 
       за два раза изжевывая обратную сторону в хлам. 
       Электрические щетки: из-за особенностей строения эмали 
       электрической детской зубной щеткой можно пользоваться
       не раньше чем, с 6-8 летнего возраста. 



Несколько советов, как научить ребенка 
чистить зубы.

 Делайте это весело!
■ Самый простой способ приучить ребенка 

чистить зубы – сделать этот процесс 
увлекательным. Ребенок не должен 
воспринимать чистку зубов как ежедневную 
обязанность.

Готовимся к чистке зубов!
■ Чтобы превратить процесс чистки зубов в 

настоящий праздник, необходимо правильно к 
этому процессу подготовиться.

■ Прежде всего, вместе с ребенком купите 
красивую детскую зубную щетку, которая 
подбирается по возрасту.

■ Затем приобретите детскую зубную пасту, 
которая не только имеет приятный вкус, но и 
является совершенно безопасной для здоровья 
ребенка.

■ Детская зубная паста бывает со вкусом клубники, 
мороженого, жевательной резинки и т.д. Выбор 
вкуса зубной пасты можно также превратить в 
игру.



Позвольте вашему ребенку почистить зубы 
вам.

■ Помните, позволяйте ребенку чистить зубы 
самостоятельно, даже если у него это плохо 
получается. А чтобы он привыкал это 
делать правильно, предложите ему 
почистить ваши зубы или зубы любимой 
куклы. Также можно подключить к этому 
занятию старших братьев и сестер. А в 
конце обязательно сами правильно 
почистите зубы ребенку!

Количество зубной пасты должно быть 
величиной с горошину. 

■ Большое количество зубной пасты может 
привести к избыточному пенообразованию, 
что может затруднить чистку зубов. 
Убедитесь в том, что ваш ребенок 
постоянно сплевывает зубную пасту. 
Регулярное проглатывание зубной пасты, 
содержащей фториды, может привести к 
флюорозу появлению пятен на зубах. 

■ Если ребенок все же отказывается чистить 
зубы, сделайте вид, что он не участвует в 
какой-то веселой шумной игре, и скоро у 
него появится желание присоединиться.



Вы знаете, как чистить зубы?

Я знаю, как 
правильно 
чистить зубы!



ПРАВИЛА чистки зубов

Производят короткие 
движения, располагая
щетку под углом к зубу.

Зубную щетку располагают
под углом к зубу и производят
 выметающие движения
от десны к краю зуба.



Зубная щетка располагается
 вертикально, направление 
движения от десны 
к режущему краю зуба.

ПРАВИЛА чистки зубов

Зубную щетку располагают 
горизонтально и производят 
движения вперед- назад.



ПРАВИЛА чистки зубов

Заканчивают чистку зубов
круговыми движениями
щетки с захватом зубов и
десен при сомкнутых
челюстях.

Зубы в стадии прорезывания 
чистят горизонтальными 
движениями вперед- назад.



ГИГИЕНА ЗУБОВ
■ Чисти зубы только зубной щёткой 

и обязательно чистой.
■ Зубную щетку меняй каждые 3 

месяца.
■ Чисти их в течение трёх минут
■ Чисти зубы с внешней и с 

внутренней стороны круговыми 
движениями и движениями сверху 
вниз

■ Чисти зубы зубной пастой, зубным 
порошком два раза в день. 

■ После приёма пищи полощи рот 
кипяченой водой

■ Посещай стоматолога каждые 
полгода.



Детская зубная паста должна отвечать нескольким 
строгим требованиям

      
Во-первых, содержать щадящие очищающие компоненты, 

например, диоксид кремния или дикальцийфосфат.
Во-вторых, иметь индекс RDA не выше 50-ти. 
В-третьих, каждая паста содержит определенную долю фтора, 

соответствующую определенному возрасту. 
Многие детские стоматологи вообще не рекомендуют до 3 лет 

использовать пасту с фтором, а после 3-х лет содержание 
фтора в детской пасте не должно превышать 0,025%, и 
именно из-за опасности переизбытка фтора. Наконец, по 
своему составу детская паста должна быть максимально 
безопасна, учитывая то, что дети частенько любят ее глотать. 



Опасные ингредиенты в детской 
зубной пасте: 

1. Сахарин. 
Для того чтобы дети более охотно чистили зубы, производители часто добавляют в пасту 
САХАРИН. При этом важно знать, что сахарин запрещен к использованию во многих 
странах, так как в дозировке, превышающей максимально допустимые нормы, может быть 
канцерогенен. 

2. Лаурилсульфат натрия.
Еще один вредный компонент детской зубной пасты – лаурилсульфат натрия. Этот 
дешевый пенообразователь используется в зубных пастах, шампунях и гелях для душа. 
Кстати, его же применяют в автомобильной промышленности для очистки моторов от 
масла. Он сушит кожу, делает ее грубой и способствует появлению трещинок, раздражает 
слизистые оболочки. 

3. Хлоргексидин. 
Антимикробный компонент. К сожалению, уничтожая патогенную микрофлору, 
хлоргексидин нарушает и нормальную флору полости рта, выполняющую защитную 
функцию. Дисбактериоз слизистой приводит к повреждению слизистой и к разрушению 
зубов; дает почву для развития кандидоза (молочницы). А ведь при длительном 
применении паст с антибиотиками затрагивается и микрофлора кишечника, что неизбежно 
приводит к возникновению дисбактериоза. 

4. Триклозан

5. Искусственные красители могут вызвать аллергию. 



■ Применение зубных паст рекомендуется с двухлетнего возраста! До 
этого применение паст необязательно. Детские зубные пасты имеют 
состав, коренным образом отличающийся от взрослой пасты, поэтому 
детям нельзя чистить зубы «семейными» пастами. Детская паста 
содержит различные вещества той пропорции и дозировке, которая 
необходима и безвредна для малышей. Обычно на зубной пасте четко 
указан возраст. Она делается с учетом того, что многие дети 
откровенно глотают до 50% пасты, пользуясь тем, что производители 
придают детским пастам приятный вкус. Взрослая зубная паста детям 
никак не подходит, и иметь один тюбик на всю семью совершенно 
неграмотно. 

■ В отличие от взрослых, предпочитающих мятный вкус, у детей он 
часто вызывает рвотный рефлекс. Поэтому в детских зубных пастах 
используют нейтральные или фруктовые ароматизаторы. 



■ Везде царит такое разнообразие, такой огромный 
выбор, что мы решили узнать, какие зубные пасты 
для детей существуют и чем они отличаются друг 
от друга. Информация взята из открытых 
источников и официальных сайтов фирм-
производителей. 



■ Аквафреш детская 50 мл  
Производитель SmithKline Beecham Consumer Healthcare , 
Великобритания Зубная паста для детей до 7лет.
- Щадящая формула для уменьшения проявления кариеса и 
защиты молочных зубов.
- Мягкий вкус стимулирует развитие навыков регулярной чистки 
зубов. 

•Астера кидс строберри 50мл 
Производитель Aroma, Болгария 
Детская зубная паста с фтором и микрогранулами 
Клинически испытана.
Срок годности 2 года. 
Состав: Sorbitol , Glycerin , Hydrated Silica , Aqua , 
PEG -8, Sodium Lauryl Sulfate , Aroma , Cellulose 
Gum , Sodium Monofluorophosphate -0.76%, Sodium 
Saccharin , Methylparaben , Dichlorobenzyl alcohol , 
2- Bpomo -2- Nitropropane -1.3- Diol -0.02% 

•Бейби Доктор «Первые зубки»
Гель для снятия воспаления десен при прорезывании зубов 15 мл. 
Производитель Бейби Калм, Израиль Состав: Вода, календула, 
эхинацея, ромашка, подорожник, корень алтея, метил целлюлоза, 
метилпарабен. Прозрачный розоватый гель, без вкуса и запаха.



■ Братц фреш кисс детская 50мл Братц фреш смайл 
детская 50мл 
Производитель : СОАО парфюмерно-косметическая 
фабрика «Модум – наша косметика», Беларусь. По 
лицензии и под контролем компании MGA 
Entertainment США.

Зубная паста Bratz fresh kiss.
С натуральными растительными экстрактами, которые 
снимают воспаление десен. Благодаря специальной 
формуле, зубная паста хорошо очищает зубы, не повреждая 
структуру эмали, предотвращает возникновение кариеса.
Срок годности 24 месяца.

•Дентал дрим детская аромат тропических фруктов, 
земляники 50мл 
 Производитель Rubella, Болгария.

Детская зубная паста с фтором и кальция лактата.
- Обеспечивает эффективную антикариесную защиту и 
профилактику чувствительных детских зубов. Кальция лактат 
питает зубы кальцием и укрепляет зубную эмаль, а натрия 
монофторфосфат предотвращает появление кариеса. - 
Приятный вкус тропических фруктов делает пасту 
излюбленным продуктом для любого ребенка.
- Для достижения оптимального эффекта рекомендуется 
чистить зубы в течение 2-3 минут после каждого приема 
пищи или хотя бы 2 раза в день.
Клинически испытана.
Срок годности 18 месяцев.



■ Дракоша bubble gum, яблоко, банан, клубника, персик гель 60мл 
Производитель : ОАО Концерн «Калина», Россия.

Гелевая зубная паста Дракоша для детей 
Рекомендуется чистить зубы 2-3 минуты 2 раза в день. Дети младше 7 лет 
должны чистить зубы под присмотром взрослых. Рекомендуется детям с 2-х 
лет.
- эффективно очищает зубы, не нарушая структуру эмали, благодаря своей 
новой чистящей формуле;
- обеспечивает эффективную защиту и профилактику кариеса;
- содержит кальций глицерофосфат, который укрепляет эмаль зубов;
- содержит диоксид кремния. Это мягкая очищающая основа, которая не 
травмирует эмаль зубов;
- оказывает превосходное противовоспалительное действие благодаря 
экстракту календулы;
- все компоненты зубной пасты содержатся в количестве, безопасном для 
ребенка, но необходимом для защиты от кариеса;
- зубная паста не наносит вреда организму ребенка в случае ее 
проглатывания.
Срок хранения 18 месяцев. 

■ Колгейт багс банни дисней и другие детская 100г
Colgate Looney Tunes 75 мл Производитель : Colgate-Palmolive, 
Великобритания. - Великолепный вкус понравится ребенку и приучит его 
чистить зубы.
- Клинически проверенная защита от кариеса.
- Дети младше 7 лет должны чистить зубы под наблюдением взрослых.
Состав: сорбитол, вода, вкусовая добавка, натриевая соль, фторид натрия, 
ментол, глицерин, красители. Срок годности 3 года. Доктор Заяц – Детская 
гелевая зубная паста со вкусом клубники, со вкусом жвачки. Объем – 30 мл. 
Содержит защиту с фтором, более эффективно предотвращает кариес. 
Безопасное для детей количество фтора. Поможет привить ребенку 
привычку чистить зубы. Без сахара. Для детей старше 2 лет.



■ LACALUT BABY 
до 4 лет для молочных и постоянных зубов 
60 мл Производитель Arcam, Германия С аминофторидом и витаминами 
Аи Е
- Двойная защита: для молочных зубов и десен
- Эффективное нежное удаление налета
- Безопасно для чувствительной эмали
- Надежная защита от кариеса
- Содержание фтора (250ppm) безопасно при случайном проглатывании
- Без сахара, с натуральным вкусом свежей малины
- Способствует формированию навыков личной гигиены Состав: 
аминофлюорид (олафлур) 0,25% F, кремний, гидроксид кремния, ретинола 
пальмитат, токоферола ацетат 

■ LACALUT KIDS 4 – 8 для молочных и постоянных зубов 60 мл   
Производитель Arcam, Германия С аминофторидом и освежающим 
мятным вкусом
- Снижает риск возникновения кариеса при смене молочных зубов на 
постоянные
- Уменьшает неприятные ощущения в полости рта, связанные со сменой 
зубов
- Активное реминерализующее действие фтора (500 ppm)
- Способствует появлению крепких здоровых постоянных зубов
- Мягкое очищающее, не травмирующее молодую эмаль действие
- Без сахара, с приятным освежающим вкусом натуральной мяты

■ LACALUT TEENS 8+ для подростков 60 мл Производитель Arcam, 
Германия С аминофторидом, фторидом натрия и оригинальными 
вкусовыми микрокапсулами
- Бережное и основательное очищение формирующейся эмали
- Активная минерализация эмали за счет действенной антикариозной 
концентрации фтора (1400 ppm)
- Без сахара, с неподражаемым оригинальным цитрусовым вкусом, 
заключенным в микрокапсулы
- Белозубая улыбка и свежее дыхание укрепляют самооценку ребенка и 
способствуют открытому общению со сверстниками



■ Мое солнышко мультивитамин, 
лесная ягода
65 мл Производитель ОАО «Аванта», Россия.

- Специальный комплекс кальция и фтора укрепляет зубную эмаль, способствует ее восстановлению и 
обеспечивает надежную защиту от кариеса. - Витамины А, В5 и Е способствуют формированию 
здоровых зубов. - Оптимальное содержание фтора исключает передозировку при случайном 
проглатывании. - Обладает мягким очищающим действием. Хорошо пенится. Не содержит сахара. - 
Отличный вкус и аромат пасты понравится детям и поможет привить им привычку регулярно чистить 
зубы

■ Мое солнышко со вкусами клубники, апельсина, фруктов Производитель ОАО «Аванта», 
Россия. - Специальный комплекс кальция и фтора укрепляет зубную эмаль, способствует ее 
восстановлению и обеспечивает надежную защиту от кариеса. - Оптимальное содержание фтора 
исключает передозировку при случайном проглатывании. - Не содержит сахара. - Хорошо пенится и 
обладает мягким очищающим действием. - Мягкая упаковка дает возможность ребенку самому 
справиться с процедурой выдавливания продукта.

•Мир детства зубная паста с экстрактами ромашки и 
шалфея 50мл Мир детства с экстрактами облепихи и 
календулы 
Производитель ООО «Мир детства», Россия.

Паста зубная гелевая лечебно-профилактическая. Без 
сахара.
Сохраняет эмаль молочных зубов и укрепляет десны 
ребенка.
Способ применения: небольшое количество пасты 
равномерно распределите по всей чистящей 
поверхности зубной щетки. Детям до 7 лет 
рекомендуется чистить зубы в присутствии взрослых 
два раза в день, утром и вечером.
Срок годности 2 года.



■ Мое солнышко со вкусом клубники, 
апельсина 46 мл 
 Производитель ОАО «Аванта», Россия.

- Специальный комплекс кальция и фтора укрепляет зубную эмаль, 
способствует ее восстановлению и обеспечивает надежную защиту от 
кариеса. - Оптимальное содержание фтора исключает передозировку при 
случайном проглатывании. - Обладает мягким очищающим действием. 
Хорошо пенится. Не содержит сахара. - Отличный вкус и аромат пасты 
понравится детям и поможет привить им привычку регулярно чистить 
зубы. - Для наилучшего результата рекомендуется чистить зубы после 
завтрака и перед сном под наблюдением взрослых. 

■ Зубная паста
Непоседа 65 мл
Производитель ООО ПКФ «Линда»,Россия Зубная паста для ухода за 
полостью рта и профилактики кариеса.
Состав: сорбитол, вода, диоксид кремния, глицерин, лаурилсульфат 
натрия, ароматическая композиция, ксантановая смола, бензоат натрия, 
пантотенат кальция, глицерофосфат кальция, диоксид титана, 
монофторфосфат натрия 0,38%, сахаринат натрия.

•Nenedent 50мл
Паста зубная детская Nenedent-baby д/первых зубов туба 20мл+зубная щетка-наперсток Паста 
зубная детская Nenedent без фтора 50мл Производитель Dentinox, Германия

Зубная паста с тремя действующими компонентами: 1) ксилит - предотвращает образование зубного 
налета и тормозит развитие бактерий, способствующих возникновению кариеса; 2) фтор - укрепляет 
зубную эмаль и способствует вместе с ксилитом реминерализации; 3) силикагель - надежно очищает 
зубы. Паста с ароматом клубники и малины, без сахара и красителей. 



■ Новый жемчуг 
для детей от 1-6 лет 50мл

Производитель ЗАО «Невская косметика», Россия.
- Специально разработана для ухода за молочными зубами детей до 7 
лет.
- Содержит фтористое соединение в количестве, безопасном для 
ребенка, даже если он случайно поглотит пасту. - Благодаря мягкой 
очищающей системе бережно действует на эмаль зубов и десны. 
Укрепляет эмаль и эффективно защищает от кариеса. - Клубничный 
вкус пасты, так любимый малышами, приучает детей регулярно 
ухаживать за зубами. Не содержит сахара.
Срок годности 2 года.

■ Новый жемчуг юниор 50мл  Производитель ОАО «Невская 
косметика» Россия
- специально разработана для полноценного ухода за зубами и 
деснами детей и подростков от 7 до 12 лет. - В состав пасты входит 
фтористое соединение, защищающее эмаль зубов и 
предупреждающее возникновение кариеса. Зубная паста хорошо 
пенится, удаляет мягкие зубные отложения.
Срок годности 2 года.

■ Oralex зубная паста для детей 
 Производитель Inibsa Laboratorios, Испания -Не содержит 
натрий лаурил сульфат, это позволяет без осложнений проводить 
чистку зубов и полоскание рта.
- Рекомендованная концентрация фтора гарантирует контроль и 
предупреждение развития кариеса и флюороза. Зубная паста 
Детская:
Аминофлюорид (500 ppm F)
Ксилитол 2% Ополаскиватель Детский:
Аминофлюорид (250 ppm F)
Ксилитол 1% 



■ Орал-би стейжес детская 75мл Производитель Oral-B Laboratories, Нидерланды.
Фторосодержащая. Фруктовый взрыв.
Дети до 7 лет должны чистить зубы под наблюдением взрослых. Количество пасты должно быть не 
больше горошины, что поможет свести к минимуму проглатывание пасты. Не содержит сахара.
Состав: сорбитол. вода, гидратированный диоксид кремния, глицерин, лаурилсульфат натрия, 
ароматическое вещество, ксантановая смола, сахарин натрия , карбомер, гидроксид натрия. Срок 
хранения 3 года.

■ Oral-B winni pst 75 мл. Производитель Oral-B Laboratories. Нидерланды . Для детей в возрасте от 8 
лет Зубная паста с небольшим содержанием фтора и вкусом фруктовой жевательной резинки, без 
содержания сахара. Малоабразивный состав нежно очищает и не травмирует детские зубы и десны. 
Эффективно защищает от кариеса.  

Президент 4 фрукта апельсин, клубника, яблоко 50мл 
President baby (для детей от 0 до 3 лет) вкус малины 30мл 
President kids (для детей 3-6 лет) вкус колы 50мл President 
junior (для детей от 6 лет) вкус лимона Производитель АО 
Бетафарма, Италия.
- Паста разработана специально для малышей и предназначена 
для эффективного гигиенического ухода за молочными и 
постоянными детскими зубами и полостью рта.
- Оригинальная комбинация высококачественных компонентов 
обеспечивает деликатное удаление зубного налета, 
предупреждает развитие кариеса и образования зубного камня. - 
Благодаря оптимально подобранным соединениям фтора 
происходит укрепление зубной эмали с учетом специфики 
растущего
организма. - Паста не содержит сахара, а приятный вкус придает 
длительную свежесть дыханию и превращает чистку зубов не 
только в полезную, но и приятную процедуру.
Срок годности 5 лет.



■ R.O.C.S. Baby лечебно-профилактическая 
зубная паста для малышей от 0 до 3 лет с 
ароматом липы 45 г
  

R.O.C.S. Kids лечебно-профилактическая 
зубная паста для детей от 4 до 7 лет со вкусом 
лимона, апельсина и ванили 45 г 

■ R.O.C.S. School лечебно-профилактическая 
зубная паста для школьников от 8 до 18 лет со 
вкусом колы и лимона 74 г . 

■ Производитель ООО ЕвроКосМед, Россия 
■ Активные ингредиенты – комплекс AMIFLOUR®: 

аминофторид, ксилит. - Выраженная очищающая 
способность - Наиболее совершенный носитель 
ионов фтора - Интенсивное насыщение незрелой 
эмали минералами - Противовоспалительный и 
антимикробный эффект - Высокая 
сопротивляемость разрушительным процессам в 
полости рта - Способность угнетать  патогенную 
микрофлору полости рта - Способность 
стабилизировать pH слюны - Низкая абразивность 



■ Детская зубная 
паста-гель 
«SILCA Putzi плюс Апельсин»
75мл. 
(Новинка)Рекомендовано детям 
от 2 до 12 лет. 
Производитель 
Dental Kosmetik GmbH, 
Германия? эффективное очищение зубов от налета благодаря оптимально сбалансированному трехкомпонентному 
составу чистящей системы (диоксид кремния + гидратированный диоксид кремния + диоксид титана);
? пониженная  и контролируемая абразивность, достигнутая за счет уменьшенного, по сравнению с пастами для 
взрослых, содержания абразивных компонентов; 
? отсутствие аллергенов:
- вместо широко распространенного Лаурилсульфата натрия,  в рецептурах используются мягкие гипоаллергенные 
пенообразующие: Кокамидопропилбетаин,  вырабатываемый из жирных кислот кокосового масла и С14-16-
олефинсульфонат натрия минерального происхождения;
- применяемые ароматизаторы фруктового направления не содержат ментол;
- в пастах для самых маленьких отсутствует краситель;
 ? традиционное немецкое качество, подтвержденное многолетними успешными продажами.Специально разработанная 
низкоабразивная гелевая рецептура на основе диоксида кремния нежно очищает неокрепшую эмаль  детских зубов. 
Оптимальное содержание фтора надежно защищает молочные и постоянные зубы от кариеса. Витамин Е укрепляет десны. 
Вкус свежего апельсина с нотой мяты  превращает процедуру чистки зубов в настоящее удовольствие.  
Массовая доля фторида – 0,05% (F).                                                                                       
СОСТАВ: Sorbitol,  Aqua, Hydrated Silica, Propylene Glycol, Sodium C14-16 Olefin Sulfonate, Tetrapotassium 
Pyrophosphate, Xanthan Gum, Aroma, Limonene, Sodium Saccharin, Tocopheryl Acetate, Sodium Fluoride, Sodium 
Methylparaben,  Cl 15985 

■ Детская зубная паста 
«SILCA Putzi Банан» 
50мл.
Рекомендовано детям 
от 1 до 6 лет.Производитель
Dental Kosmetik GmbH, 
ГерманияДетская зубная паста «SILCA Putzi Банан (без фтора)»: низкоабразивная гипоаллергенная рецептура бережно 
ухаживает за неокрепшей эмалью молочных зубов, а благодаря отсутствию фтора паста абсолютно безопасна для ребенка 
даже при проглатывании и может быть использована в областях с повышенным содержанием фтора в питьевой воде. 
Сладкий банановый вкус пасты нравится детям и позволяет максимально быстро привить малышу привычку чистить зубы 
самостоятельно.Специально разработанная низкоабразивная рецептура на основе диоксида кремния нежно очищает 
неокрепшую эмаль  молочных зубов. Не содержит фтора, красителей, лаурилсульфата натрия, ментола и сахара. 
Рекомендуется для обучения детей чистке зубов и для регионов с повышенным содержанием фтора в 
воде.                                                                                            
СОСТАВ: Aqua, Sorbitol, Hydrated Silica, Propylene Glycol, Silica, Aroma, Cellulose Gum, Sodium C14-16 Olefin 
Sulfonate, Tetrapotassium Pyrophosphate, Titanium Dioxide, Limonene, Sodium Saccharin,  Sodium Methylparaben



■ Детская зубная паста 
«SILCA Putzi » Кальций 
50мл. 
Рекомендовано детям 
от 2 до 6 лет.  Производитель 
Dental Kosmetik GmbH, 
ГерманияВ первые 6 лет жизни ребенок проходит период наиболее активного развития — малыш растет не 
по дням, а по часам, и его организм испытывает постоянную потребность в кальции и фосфоре, необходимых 
для формирования здоровых костей и зубов. До двух лет ребенок получает все необходимые ему вещества с 
пищей, но после того, как у малыша прорежутся все зубы, им понадобится дополнительная поддержка. 
Решить эту проблему призвана созданная специально для детей зубная паста «SILCA Putzi плюс кальций», 
содержащая оптимальное количество фтора, кальция и фосфора для укрепления незрелой детской эмали. 
Чистящая система на основе мягкого абразива безопасна для детских зубов, а приятный фруктовый вкус пасты 
нравится малышам и не раздражает нежную слизистую.Специально разработанная низкоабразивная 
рецептура на основе диоксида кремния нежно очищает растущие детские зубы от налёта. Комплекс фтора, 
фосфора и кальция укрепляет эмаль молочных зубов и эффективно защищает от кариеса. Фруктовый вкус 
тутти-фрутти превращает процедуру чистки зубов в настоящее удовольствие.                                                   
Массовая доля фторида – 0,05% (F-).                                                       
СОСТАВ: Aqua, Sorbitol, Hydrated Silica, Propylene Glycol, Cellulose Gum, Silica, Aroma, Sodium C14-16 
Olefin Sulfonate, Titanium Dioxide,  Sodium Monoffluorophosphate, Calcium Citrate, Tetrapotassium 
Pyrophosphate, Sodium Saccharin, Sodium Methylparaben  Детская зубная паста 

■ «SILCA Putzi Клубничная». Рекомендовано детям 
от 2 до 12 лет. Производитель 
Dental Kosmetik GmbH,
ГерманияВыбирая зубную пасту для ребенка, необходимо учитывать, что детская незрелая эмаль тонкая и 
мягкая, а десны и слизистые оболочки полости рта — чувствительные и легкоранимые. Детская зубная 
паста «SILCA Putzi Клубничная» разработана специально с учетом особенностей ухода за молочными и 
постоянными зубами: низкая абразивность чистящей основы и оптимальное для детских зубов содержание 
фтора позволяют бережно очищать зубки и надежно защищать их от кариеса, а яркий розовый цвет и сочный 
клубничный вкус пасты вызывают у детей положительные эмоции, стимулируя к регулярной чистке зубов.
Специально разработанная низкоабразивная рецептура на основе диоксида кремния нежно очищает 
неокрепшую эмаль  детских зубов. Оптимальное содержание фтора надежно защищает молочные и 
постоянные зубы от кариеса. Вкус свежей клубники превращает процедуру чистки зубов в настоящее 
удовольствие.                                                                            Массовая доля фторида – 0,05% 
(F).                                                                                                                           
СОСТАВ: Aqua, Sorbitol, Hydrated Silica, Propylene Glycol, Silica, Aroma, Cellulose Gum, Titanium 
Dioxide,  Cocamidopropyl Betaine, Sodium Monofluorophosphate, Sodium Saccharin, Sodium 
Methylparaben,  Cl 16255



■ Смешарики 
апельсин, клубника, 
фруктовая детская 
зубная паста 
75мл Производитель ООО «Юргон», Россия.

Гелевая зубная паста - специально
разработанный состав для чистки растущих детских зубов.
Имеет приятный вкус и красивый цвет.
Обладает очень мягким очищающим и полирующим действием.
Защищает от кариеса.
Укрепляет эмаль.
Подходит для детей с 1 года.
Срок хранения 24 месяца.

■ Сплат , Для детей от 0 до 4 лет 75 мл 
 Производитель Россия.

         Только 100% натуральные компоненты, которые абсолютно безопасны при глотании. - За 
очистку зубов отвечают натуральные молочные ферменты, которые обеспечивают защиту от 
бактерий. - Биоактивный органический кальций (Кальцис®), выработанный из яичной 
скорлупы, эффективно защищает от кариеса зубки малыша, хорошо усваивается и помогает 
формировать эмаль. - не содержит искусственных красителей и консервантов, также 
отсутствует фтор, лаурилсульфат, сахаринат и ментол. - В тубе есть алюминиевый барьерный 
слой, который защищает от проникновения бактерий, продлевая срок хранения пасты. - 
Первые уроки ухода за зубками младенцу скрасит приятный и нежный молочно-ванильный 
вкус пасты. Активные компоненты : гель Алоэ Вера, ксилит, лактоферрин, 
лактопероксидаза, оксидаза глюкозы, Кальцис®, рыбий жир Омега-3, экстракт молока, казеин, 
лизоцим.

■ Сплат , Для детей от 3 до 8 лет, 75 мл 
■  Зубная паста SPLAT JUNIOR предназначена для защиты от кариеса детских молочных 

зубов, а также только что сформированных постоянных, которые нуждаются в особом уходе и 
длительной защите. ВОСТОК - розовая гелевая зубная паста с приятным малиновым вкусом 
СЕВЕР - нежно-голубая зубная паста со  вкусом сливочного черничного йогурта ЗАПАД - 
полупрозрачный гель цвета сияющего сочного зеленого яблока с фруктовым вкусом ЮГ - 
солнечно-золотая зубная паста со вкусом и ароматом смеси спелых желтых фруктов 
Активные компоненты : Кальцис®, лактоферрин, лактопероксидаза, оксидаза глюкозы, 
дикалия глицерризинат, маннит, лизоцим, папаин, олафлюр, казеин, экстракт молока. 



■ Форамен юниор детская. 
Зубная паста 
+ эликсир 2 в 1 
со вкусом клубники
100мл Производитель Лаборатория «Форамен», Испания.
 Обеспечивает комплексную защиту полости рта. Не содержит сахара, приятна на вкус, 
ароматна и полезна для детских зубов. Защищает от кариеса.
- Содержит кальций для укрепления зубной эмали. - Обладает противовоспалительными, 
ранозаживляющими свойствами. Не разрушает зубную эмаль.
- Рекомендуется для детей от 4 до 12 лет.
Способ применения: используется как зубная паста, а при разведении небольшим 
количеством воды - как ополаскиватель.
Срок годности 5 лет.

■ Четыре фрукта детская зубная паста Апельсин, банан, клубника, яблоко   
         Производитель Betafarma, Италия Four fruit 
        детская зубная паста. Разработана специально для детских и постоянных зубов. 

Обеспечивает деликатное удаление налета, предупреждает развитие кариеса. Производит 
фторирование эмали с учетом возрастных особенностей. Состав: ксилитол, сорбитол, 
вода, кремний, кристаллический аморфный глицерин, натрия лаурил сульфат, ПЭГ 40, 
гидрогенизированно касторовое масло, карбоксимтилцелюлоза, натрия сахаринат, натрия 
монофторфосфат, натрия фторид. 

■ Chicco Чикко банан, яблоко, малина, клубника 75 мл 
 Производитель Chicco, Италия. 

         Зубные пасты Infinite Dolcezze специально разработаны для правильного ухода за зубами с 
первых лет жизни ребенка. Они абсолютно безвредны при случайном заглатывании. 
Нежно очищают зубки малышей, не повреждая эмаль. Предохраняют от кариеса и зубного 
камня. Не содержат токсинов. 

■ Шеффилд динозавр детская зубная паста со вкусом лесных ягод 85г 
 Производитель Лаборатория «Шеффилд» США.

- Гелеобразная консистенция пасты мягко очищает детские зубки, удаляя зубной налет и 
защищая от кариеса. Гель имеет приятный вкус лесных ягод.
- Не содержит сахара.
- Предназначена для детей с 2-х лет и старше.
- Способ применения: тонкую полоску длиной менее 0,5см нанести на влажную щетку и 
почистить зубы. Детям до 6 лет чистить зубы под присмотром взрослых.
Срок годности 3 года.



■ Обратите внимание: у зубных паст, 
предназначенных для детей раннего 
возраста, редко бывает большой срок 
годности. Например, у пасты Р.О.К.С. срок 
годности – месяц! 




