
Обязательные элементы 
сустава

1. Суставные поверхности, facies articulares 
(покрыты гиалиновым хрящом)

2. Суставная щель, cavitas articularis

3. Capsula articularis 



Вспомогательные  элементы 
сустава

1. Внутрисуставной хрящ (labrum 
glenoidale, discus articularis,  meniscus 
articularis, cartilago articularis)

2. Plicae synovialies

3. Bursae sinovialies, vaginae synoviales

4. Ligamenta intraarticulares 



Схема изучения сустава
1. Название сустава по-русски и по-латыни
2. Тип сустава (простой, сложный, 

комбинированный, комплексный)
3. Геометрическая форма и количество осей.
4. Назвать оси и показать движения
5. Назвать и показать суставные поверхности
6. Вспомогательные элементы сустава (если 

есть) 
7. Связочный аппарат (назвать и показать 

все связки!!!) 


























