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❖ Психические расстройства- это 
патологические состояния, 
характеризующиеся нарушениями 
психической, интеллектуальной деятельности 
различной степени выраженности и 
эмоциональными расстройствами. 

К психическим расстройствам относятся:
1) Посттравматические стрессовое 

расстройства
2) Паранойя 
3) Психические и поведенческие расстройства 



ЭТИОЛОГИЯ И ПАТОГЕНЕЗ

❖ Психические расстройства вследствие 
многочисленности причин ,их 
вызывающих, чрезвычайно разнообразны. 
Это:

1) Депрессии
2) Психомоторные возбуждения
3) Алкогольный делирия 
4) Нарушение памяти
5) Истерические приступы и  другие



❖ Психические расстройства могут начаться в 
любом возрасте 

� Быть врожденными или проявляться уже на первом году 
жизни ( умственная отсталость)

� Начитаться в детстве (генуинная эпилепсия, ранний 
детский аутизм) 

� Пубертатном периоде и юности( нарушение поведения, 
расстройства личности, нервная анорексия) 

� Молодости (шизофрения, панические расстройство, 
обсессивно-компульсивное расстройство, зависимость от 
психоактивных веществ)

� Середине жизненного цикла (депрессии)
� В инволюционном и старческом периодах ( Альцгеймер, 

сосудистая деменция) 



ПОСТТРАВМАТИЧЕСКОЕ СТРЕССОВОЕ 
РАССТРОЙСТВО
         синонимы  “ вьетнамский синдром”, “афганский синдром”.
Причиной является перенесенный пациентом крайне 
тяжелый психосоциальный стресс, который по своей 
интенсивности выходит за пределы обычного 
человеческого опыта.
Воздействия такой экстраординарной силы возникают 
чаще всего : 
✔ В ходе военных действий
✔ Природных катастрофах
✔ Транспортных и техногенных  катастрофах
✔ Изнасилованиях, пытках
✔ Других формах жестокого обращения с людьми



ПАРАНОЙЯ

❖ Первичный интерпретативный бред с 
высокой степенью систематизации, 
характеризующийся фабулами : 
преследования, ревности , 
изобретательства, иногда бредом 
(ипохондрический, сутяжным, материального ущерба). 

✔ Нарушения в раннем развитии ребенка
✔ Генетическое происхождение



ПСИХИЧЕСКИЕ И ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ 
РАССТРОЙСТВА
❖ Репродуктивной 

функцией
� Предменструальный 
синдром.

Состояние возникает 
спонтанно вскоре после 
овуляции  

❖ Послеродового 
периода

� Гормональные сдвиги 
в организме женщины 
после беременности,

� Психосоциальный 
стресс

� Отношение с мужем во 
время беременности 



РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ ПСИХИЧЕСКИХ 
И ПОВЕДЕНЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ 
� По крайней мере, 5% населения страдает хроническими 

психическими расстройствами и нуждается в постоянном 
наблюдении и лечении у психиатра;

� Отчетливые психические расстройства в любой момент 
времени обнаруживаются, по меньшей мере, у 12-15% 
населения;

� От 40 до 60% людей обнаруживают очевидные 
психические затруднения, влияющие на соматическое 
здоровье и социальное функционирование;

� Психическое расстройства выявляются  примерно у 
25-30% из числа лиц, обращающихся за помощью в 
учреждения первичного здравоохранения.

             Женщины страдают в 1,5-2 раза чаще мужчин.
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