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Фёдор Петрович ГААЗ (1780—1853). 

 Немецкий врач, проживший в России 
практически всю жизнь. Он вошел в 

российскую историю как выдающийся 
гуманист, врач-исследователь, 
организатор здравоохранения, 

филантроп. За почти полувековое 
жертвенное служение самым 

обездоленным тогда в России — 
заключенным — русский народ прозвал 

его «Святым доктором» и «Божьим 
человеком». Потратил на 

благотворительность всё свое 
состояние. Фёдору Петровичу Гаазу 

принадлежат знаменитые слова:
 «Спешите делать добро!»



Фёдор Петрович Гааз

◼ Дата рождения:24 августа
      (4 сентября) 1780 год.
◼ Место рождения:
      Бад - Мюнстерайфель, Пруссия, 

Священная Римская империя.
◼ Дата смерти:16 августа 1853
      (72 года).
◼ Место смерти: Москва,

Российская империя.
◼ Известен как: «святой доктор»



◼ Гааз изучал германистику, 
философию и медицину в 
Йенском и Гёттингенском университетах. С 
1806 года состоял в качестве врача на 
русской службе. За свою деятельность он 
был представлен московским 
губернатором Ланским к ордену Святого 
Владимира 4-й степени; этот знак отличия 
Гааз очень ценил и неизменно носил его до 
смерти.В 1809 и 1810 годах совершил 
путешествия по Кавказу для изучения 
минеральных источников. Исследовал 
источники в Кисловодске, открыл 
источники Железноводска, первым 
сообщил об источниках в Ессентуках. Во 
время Отечественной войны 1812 года  он 
работал в качестве хирурга в Российской 
Армии.

◼ С 1813 года, после кратковременной 
поездки на родину, жил и работал 
в Москве.



Деятельность в Московском тюремном 
комитете

◼ Ф. П. Гааз, член Московского 
тюремного комитета и главный 
врач московских тюрем, посвятил 
свою жизнь облегчению участи 
заключённых и ссыльных. Он 
боролся за улучшение жизни 
узников: добился, чтобы от 
кандалов освобождали стариков 
и больных; отмены бритья 
половины головы у женщин. По 
его инициативе были открыты 
тюремная больница и школа для 
детей арестантов. Постоянно 
принимал и снабжал лекарствами 
бедных больных. Боролся за 
отмену права помещиков ссылать 
крепостных. На 
благотворительность ушли все 
его сбережения.



Диковинный врач

◼ Молодой лекарь вылечил княгиню от мучительной болезни глаз. И княгиня 
уговорила его приехать в Россию. Согласно договору о найме Фридриху 
полагалось годовое жалование в размере 2 тысячи рублей, он должен был 
врачевать княгиню, её семью и прислугу. За доктором сохранялось право 
заниматься своей работой врача как в Петербурге, так и повсюду, где 
соизволит находиться её светлость.
Вскоре московская родня и приятели княгини везде рассказывали, что 
доктор учён не по летам, в медицинских науках преуспел, латынь и 
греческий не хуже своего немецкого и французского знает; в математике, 
физике и астрономии весьма сведущ, по философии и богословию любого 
учёного монаха за пояс заткнёт. Богобоязнен, благонравен вовсе 
беспримерно: не пьёт, ни в карты, ни в кости не играет, никому злого слова 
не скажет.
Не прошло и двух лет, как доктора Фёдора Петровича, как стали называть 
его москвичи, знали во дворцах и скромных квартирках, в богатых 
особняках и убогих избёнках. Когда в кадетском училище у юношей начали 
болеть глаза, кто-то надоумил позвать Фёдора Петровича. Тот неделю не 
выходил из училища. Сам промывал глаза, делал примочки, смазывал, 
ставил компрессы. А когда ему рассказали, что в богадельне многие 
беспомощные старики и старухи болеют без всякого ухода, стал по 
нескольку раз в неделю заходить туда. Вдовствующая императрица Мария 
Фёдоровна, узнав о диковинном враче, попросила сына — царя Александра 
Первого — дать ему казённую службу. Вскоре доктор Фёдор Петрович Гааз 
был назначен на должность старшего врача московского госпиталя имени 
императора Павла Первого.



Минеральные воды

◼ В 1809 году Гааз отправился на Кавказ. Офицеры, 
приезжавшие оттуда, рассказывали, что в 
предгорьях есть чудотворные родники, вода из 
которых исцеляет все раны и хвори, слабосильных 
делает богатырями, стариков — молодыми. Фёдор 
Петрович и его помощник отправились туда на 
перекладных. Они обследовали лесистые склоны 
гор Машук и Бештау, каменистые берега речки 
Подкумок. Приехали они и в следующем, 1810 году. 
Гааз открыл и подробно исследовал несколько 
источников минеральных вод — сернокислых, 
серно-щелочных и железистых. Вдвоём с 
помощником он выпаривал тщательно отмеренные 
порции воды, взвешивал твёрдые осадки. Всё, что 
нельзя было исследовать на месте, отправлялось в 
московские лаборатории. В течение многих недель 
он проверял на себе действие холодных и горячих 
вод. Пил их до и после еды, наблюдал за своим 
самочувствием, пищеварением. Многократно 
повторял свои опыты.
Ссылаясь на химический состав и собственный 
опыт, он советовал применять их для лечения 
болезней желудка, печени, кишечника, почек. Из 
его работ возникла новая отрасль медицины — 
курортология. Однако знали и помнили об этом 
лишь немногие специалисты. 



Памятники

◼ Бюст доктора Гааза  работы Н.А.
Андреева установлен в 1909 году в 
Малом Казённом переулке во дворе 
бывшей «Полицейской больницы» по 
инициативе главврача С.В.Пучуова.На 
памятнике — девиз доктора Гааза: 
«Спешите делать добро». Ограждение 
памятника, составлявшее часть 
художественного замысла, выполненное 
из гранитных надолб с протянутыми меж 
них символическими цепями, утрачено и 
не восстановлено — его заменяет оградка 
из бетонных столбиков и металлических 
прутков.

◼ В 1998 году на собранные пожертвования 
был установлен памятник в родном 
городе Бад-Мюнстерайфеле.



«…И всякий, кто оставит домы, или братьев, или сестер, или отца, или мать, 
или жену, или детей, или земли, ради имени Моего, получит во сто крат и 

наследует жизнь вечную...»  

Истории о добром докторе Федоре Петровиче 
Гаазе до сих пор рассказывают в больницах и 
тюрьмах Москвы, но фактические подробности 
его жизни мало кому известны. 

В ней не было «чужой» боли и «плохих» людей.

Не было своей семьи, так как он считал, что не 
хватит времени на отверженных: каторжников, 
бедных, больных. 

Он был католиком, но строгий свт. Филарет 
(Дроздов) благословил служить молебен о его 
здравии. 

Свою жизнь он прожил по слову Христа, отдавая 
всё, что у него есть, людям. 



Увековечение памяти

◼ В честь Гааза названа улицы 
городов Ессентуки и Железноводска.

◼ Немецкая почтовая марка 1980 года.
◼ В честь доктора Гааза был в 1914 

году назван городской приют для 
детей-беспрезорников, до 
революции находившийся 
в Сокольниках. Одно из зданий этого 
приюта сохранилось до сих пор. 

◼ В Перми существует детский 
онкогематологический центр имени 
Ф. П. Гааза.

◼ Немецкая школа в Москве носит имя 
Гааза с 1989 года.

◼ Имя Фёдора Петровича носит 
гимназия № 58 
города Гомеля (Беларусь).


