
Гормональные препараты стероидного 
строения. Противовоспалительные 
средства. Средства, влияющие на 

миометрий.



Схема взаимодействия кортикостероидных гормонов с 

внутриклеточными рецепторами.



Основные гормоны коры надпочечников, их препараты 
и синтетические аналоги

Дезоксикортикостерона ацетат 
Дезоксикортикостерона триметилацетат

Альдостерон
11-Дезоксикортико-
стерон

Минералокорт
икоиды

Препараты естественных гормонов и их эфиров
Гидрокортизон Гидрокортизона ацетат 
Синтетические препараты
Преднизолон Дексаметазон Триамцинолон
Синафлан (флуоцинолона ацетонид) Флуметазона 
пивалат Беклометазон

Гидрокортизон 
Кортикостерон

Глюкокортико
иды

ПрепаратыГормоныКортикостерои
ды



Половые гормоны, их препараты, синтетические 
аналоги и заменители, антагонисты



Классификация гормональных контрацептивов

1. Комбинированные эстроген-гестагеновые препараты 
(КОК):

-однофазные: Мерсилон,Силест, Марвелон, Новинет, Регулон.
-многофазные (двух-Антеовин,
                          трех - Три-мерси, Триквилар, Тризистон, Три-регол).

2. Гестагеновые препараты
- Посткоитальные ("пожарные") ОК - Постинор
- мини-пили (Эксклютон, Микролют, Чарозетта).
- капсулы, подшивающиеся под кожу (Норплант, Импланон).
- Инъекционные гестагены (Депо-Провера)
- Внутриматочная гормональная система (Мирена).



 Определить группы гормональных средств А и Б

+Нейтрофилез, 
лимфоцитопения, 
эозинопения

++++Влияние на белковый 
обмен (катаболическое 
действие)

++++Влияние на углеводный 
обмен (гипергликемия)

++++Влияние на водно-
солевой обмен 
(способность 
задерживать ионы 
натрия)

+++Противовоспалительно
е и 
десенсибилизирующее 
действие

БАПрепараты
Эффекты



Определить гормональные препараты А-В по показаниям к 
применению. 

+В

+Б

+++А

Воспалительные 
и аллергические 
заболевания 
кожи и слизистых 
оболочек

Коллагенозы, 
бронхиальная 
астма

Болезнь 
Аддисона 
(первичная 
надпочечниковая 
недостаточность)

Показания
Препараты



Проанализируйте задачу.

Больному А., страдающему ревматоидным артритом, в стадии 
обострения был назначен препарат. Больной принимал препарат 
в течение 3 недель, была достигнута ремиссия. Однако А. стал 
отмечать отеки, головные боли, боли в эпигастрии, сухость во 
рту, мышечную слабость. При обследовании выявлено 
повышение АД до 150/100 мм рт.ст., в общем анализе крови – 
лимфопения, в биохимическом анализе крови – уровень глюкозы 
6,5 ммоль/л.

• Препарат из какой фармакологической группы принимал 
больной?

• Назовите препараты, относящиеся к данной группе.
• Каков главный эффект данного препарата у больного А.? 

Механизм этого эффекта.
• Какие нежелательные побочные эффекты проявились у 

больного?
• Какими еще эффектами обладают данные препараты? 



Определить вещества А-В.

+++В

+++++++Б

++++А

Анаболическая 
активность

Эстрогенная 
активность

Андрогенная 
активность

Свойства
Вещества



Определите антагонисты половых гормонов (1-5)

1

2 3 4

5



Определить препарат (1)

1



Определите гормональный контрацептив А-В 
(марвелон, постинор, микролют).

Кровотечения из 
половых путей

1 таблетка после 
незащищенного 
полового акта, через 
12 часов – 2я 
таблетка

Левоноргестрел 0,75 мгВ

Угревая сыпь, 
нарушения 
менструальной 
функции

Ежедневно по 1 
драже без перерывов

Левоноргестрел 
(гестагенный 
компонент) 0,03 мг

Б

Колебания массы 
тела, нарушение 
толерантности к 
глюкозе, 
тромбоэмболически
е осложнения

Ежедневно по 1 
таблетке в течение 
21 дня, затем 
перерыв 7 дней

Этинилэстрадиол 0,03 
мг, дезогестрел 
(гестагенный 
компонент) 0,15 мг

А

Нежелательные 
эффекты

Режим дозированияСоставПрепарат



Некоторые метаболиты арахидоновой кислоты и их 
основные эффекты.



Определите противовоспалительные средства А-Б по их влиянию 
на биосинтез простагландинов.

Б

А



Определите противовоспалительное средство А-Б 
(индометацин, преднизолон).

Ульцерогенное 
действие, 
геморрагические 
осложнения, 
лейкопения, 
нарушение функции 
печени, почек

Обезболивающий, 
жаропонижающий

Ингибирует ЦОГ, 
нарушая синтез 
простагландинов, 
подавляет фазы 
экссудации и 
пролиферации

Б

Сахарный диабет, 
мышечная слабость, 
отеки, подавление 
иммунитета, 
перераспределение 
жировой ткани 
(лицо, верхняя 
половина туловища), 
синдром отмены

Противоаллергическ
ий, 
иммунодепрессивны
й, противошоковый

Ингибирует 
фосфолипазу А2, 
подавляя 3 фазы 
воспаления – 
альтерации, 
экссудации, 
пролиферации

А

Нежелательные 
эффекты и 
осложнения

Другие клинические 
эффекты

Механизм 
противовоспалительн
ого действия

Препарат



Указать направленность действия (А-В) гидрокортизона, 
кислоты ацетилсалициловой и целекоксиба 



Определить противовоспалительные средства А-Б



Определить противовоспалительные средства А-Б



Задания по рецептуре.

• 1. Гормональный препарат, обладающий 
противовоспалительными свойствами (в мази).

• 2. Гормональный препарат, обладающий иммунодепрессивными 
свойствами (раствор для инъекций).

• 3. Гормональный препарат для лечения аутоиммунных 
заболеваний (в таблетках).

• 4. Препарат минералокортикоидов.
• 5. Антагонист минералокортикоидов.
• 6. Эстрогенный препарат.
• 7. Гормональное средство для сохранения беременности.
• 8. Гормональное контрацептивное средство.
• 9. Средство, обладающее андрогенной активностью.
• 10. Анаболическое стероидное средство.



Задания по рецептуре.

• 1. Нестероидное противовоспалительное средство.
• 2. Стероидное противовоспалительное средство (в таблетках).
• 3. Избирательный ингибитор ЦОГ-2.
• 4. Неизбирательный ингибитор ЦОГ-1 и ЦОГ-2.
• 5. Противовоспалительное средство - индуктор биосинтеза 

липокортинов.
• 6. Противовоспалительное средство с иммунодепрессивной 

активностью (раствор для инъекций).
• 7. Противовоспалительное средство с анальгетическим эффектом.
• 8. Противовоспалительное средство с жаропонижающим эффектом.
• 9. Противовоспалительное средство с антиагрегантной активностью.
• 10. Противовоспалительное средство с противоаллергической 

активностью.



Классификация средств, влияющих на миометрий.

• I. Средства, влияющие преимущественно на сократительную 
активность миометрия

• Усиливающие сократительную активность Гормоны и препараты 
задней доли гипофиза Окситоцин Питуитрин Препараты 
простагландинов

• Динопрост (простагландин F2a) Динопростон (простагландин Е2 ) 
Ослабляющие сократительную активность (токолитические средства) 
Вещества, стимулирующие преимущественно β2 -адренорецепторы 
Фенотерол Сальбутамол Средства для наркоза Натрия оксибутират 
Разные средства Магния сульфат

• II. Средства, повышающие преимущественно тонус миометрия
• Препараты растительного происхождения (алкалоиды и препараты 

спорыньи) Эргометрина малеат Экстракт спорыньи густой
• Эрготамина гидротартрат Эрготал Синтетические средства 

Котарнина хлорид
• III. Средства, понижающие тонус шейки матки
• Атропина сульфат Динопрост Динопростон



Сравнительная характеристика алкалоидов спорыньи



Определить препараты А и Б по их влиянию на 
тонус и сократительную активность миометрия



Определить препараты А-Д, влияющие на 
миометрий (эргометрин, динопростон, динопрост, 

сальбутамол, окситоцин)



Задание по рецептуре. 
Выписать:

• 1. Средство для стимуляции родов.
• 2. Средство, усиливающее сокращения 

миометрия и понижающее тонус мышц 
шейки матки.

• 3. Средство, ослабляющее сокращения 
миометрия.

• 4. Средство для остановки маточных 
кровотечений.


