
Хронические вирусные 
гепатиты



Хронический вирусный гепатит 
– это …

… - Это группа инфекционных 
поражений печени, 
протекающих с 
воспалительными 
дистрофически-
пролиферативными 
изменениями паренхимы 
органа.



Этиология ХГ
⚫ Острые формы ХГ
⚫ Неправильное лечение острого ХГ
⚫ Алкогольные и наркотические 

интоксикации
⚫ Нарушение обмена веществ



Симптомы ХГ



Диагностика хронического 
вирусного гепатита

⚫ Иммуноферментный анализ (- выявления в 
исследуемом материале специфических 
антител)

⚫ ПЦР-исследования (- это метод выявления 
возбудителя в 
исследуемом 
материале по его 
ДНК)

⚫ УЗИ печени
⚫ Биопсия печени



Лечение ХГ
⚫ Диетический стол № 5

(исключить жиры, больше 
углеводов и белков)

⚫ Препараты, нормализующие 
кишечную микрофлору
(лактобактерин, бифидумбактерин, 

бификол)
⚫ Ферменты (фестал, энзистал панкреатин)
⚫ Гепатопротектор(рибоксин, карсил, 

гептрал, эссенциале)



Препараты, 
нормализующие 
кишечную микрофлору

Ферменты

Гепатопротектор



Лечение ХГ

⚫ Адсорбенты (активированный угорь, 
билигнин)

⚫ Препараты ненасыщенных жирных 
кислот (хенофальк, урсофальк)

⚫ Глюкокортикоиды (кортизон, 
преднизолон, дексаметазон)

⚫ Спазмалитик (но-шпа, папаверин, 
папазол)

⚫ Желчегонные (аллахол, холосас) 



Адсорбент
Пр-ты ненасыщенных 
жирных кислот 

Глюкокортикоиды
Спазмолитики

Желчегонные


