
«Использование Су-Джок  
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логопедической группы»











Приемы Су –Джок терапии:
Массаж колючим шариком
Массаж специальным 

кольцом
Ручной массаж кистей

Массаж стоп





Формы работы с детьми:
Пальчиковая гимнастика
Автоматизация звуков

Совершенствование лексико-
грамматических категорий
Развитие памяти, внимания
Выполнение гимнастики
Звуковой анализ слов

Совершенствование навыков 
употребления предлогов
Слоговая структура слов.



Автоматизация звука



Совершенствование лексико-
грамматических категорий



Развитие памяти и внимания



Совершенствования навыков 
пространственной ориентации



Использование шариков при 
выполнении гимнастики



Достоинствами Су – Джок терапии являются:
Высокая эффективность – при правильном 
применении наступает выраженный эффект.
Абсолютная безопасность – неправильное применение 
никогда не наносит вред – оно просто неэффективно.
Универсальность — Су – Джок терапию могут 
использовать и педагоги в своей работе, и родители в 
домашних условиях. Так как на руках и стопах есть 
проекции всех органов и частей тела, то методика Су-
Джок применима для лечения всего организма.
Простота применения – для получения результата 
проводить стимуляцию биологически активных точек с 
помощью Су – Джок шариков (они свободно продаются в 
аптеках и не требуют больших затрат).

Таким образом, Су — Джок терапия — это 
высокоэффективный, универсальный, доступный и 
абсолютно безопасный метод самооздоровления путем 
воздействия на активные точки, специальными 
массажными шариками.



Спасибо за внимание!


