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Хронология

■ Средние века́ (Средневековье) — 
исторический период, следующий после 
Античности и предшествующий Новому 
времени. Считается началом Средневековья 
крушение Западной Римской империи в конце 
V века. Относительно конца Средневековья у 
историков нет единого мнения. В последние 
годы отечественная медиевистика относит 
окончание периода Средневековья к концу 
XV — началу XVI веков. Однако любая 
периодизация Средневековья носит условный 
характер.



Характеристика
■ «Упадок культуры»;
■ Господство церкви;
■ Религиозные методы лечения заболеваний;
■ Вера в сверхъестественные силы и борьба с ними;
■ Преследование учёных церковью (раннее средневековье);
■ Распространение Христианства;
■ центр научной медицинской мысли - страны арабского 

Халифата;
■ Технический прогресс и научные открытия (позднее 

средневековье);
■ И многое другое ☺.



Болезни

■ Эпидемия «горячки»;
■ Физические дефекты и уродства;
■ Туберкулёз;
■ Кожные болезни;
■ Золотуха;
■ Нервные болезни;
■ Детские болезни.



Как лечили

■ Банщики – 
цирюльники;

■ Святые;
■ Амулеты;
■ Больницы.



Медицина средневековой Руси

■ Можно выделить три основных направления, 
по которым развивалась русская медицина: 
языческая народная, монастырская и 
светская. Сравнивая их развитие и степень 
влияния, можно объяснить популярность Г. 
Малахова, газеток типа ЗОЖ и прочих 
народно-альтернативных источников и 
методов в наше время.



"Скажи мне, кудесник, 
любимец богов..." 

■ Языческая медицина развивалась 
издавна и была неотъемлемой частью 
языческой культуры. 

■ Народ лечили волхвы-ведуны, 
которые устанавливали связь с силами 
природы и нашим миром.

■ Позже появились лечцы



Травки, камешки, нарзан 

■ Растительное: полынь, крапива, 
подорожник, багульник, липовый цвет, 
листья берёзы, лук, чеснок, хрен, и т.д.

■ Животное: мёд, кобылье молоко, 
печень трески, панты оленя, и т.д.

■ Минералы: порошок хризолита, яхонт, 
медный купорос, селитра, мышьяк, 
сурьма, ртуть и т.д.



Уйду в монастырь…

■ С развитием христианства на Руси 
стала развиваться монастырская 
медицина, а вместе с ней и первые 
монастырские больницы.

■ Больница при Киево-Печерской лавре:
1. "пречудный лечец Антоний"
2. Преподобный Алимпий 
3. Преподобный Агапит 



Граждане резалники

■ То есть хирурги, они умели:
■ Разрезать ткани;
■ «оттирать» (ампутировать);
■ Делать лечебные прижигания;
■ Знали травы, мази и т.п.



Ножи, ножницы…



Иди в баню! 

■ Санитарное дело в Руси 
было очень развито.

■ Улицы в городе X века 
были покрыты 
многоярусными (до 30 
слоев) деревянными 
настилами.

■ По городу проведены 
глиняные и деревянные 
водоводы и 
водосборники.

■ Баня!



Чума на оба ваших дома 

■ Мор являлся на Русь с завидной регулярностью.
■ "заморное место" запирали, то есть на дорогах 

ставили заставы, в лесах устраивали засеки.
■ Умерших во время эпидемии, хоронили по 

религиозным ритуалам на кладбищах при церквях, 
при скоплении народа, что только способствовало 
распространению болезней.

■ Причиной мора считали гнев божий, расположение 
звезд, перемену погоды. 

■ Главным методом прекращения эпидемии считались 
массовые молебны.



Иго
■ Монголо-татарское нашествие нанесло 

сильнейший удар по многим аспектам жизни 
Руси, в том числе и по медицине. Светская 
медицина угасла, многие монастыри были 
разорены и сожжены.

■  Однако, одним из ведущих в то время был 
Кирилло-Белозерский монастырь, основанный 
в 1397 году и не подвергавшийся набегам.

■ Возрождение культуры и медицины началось 
только после ликвидации ига (для Северо-
Восточной Руси - это 1480-ый год).



Извините, что так мало….

■Спасибо за 
внимание!!! 
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