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? Качественные нарушения мышления -
расстройства содержания идеи, структуры, 
содержания идей, патология суждений и 
умозаключений.

? По содержанию:
   а) навязчивые идеи

б) сверхценные идеи
в) бредовые идеи

«Мыслить о чем-либо, как о реальном, переживать 
его как  реальность - таков психический опыт, в 

рамках которого  осуществляется бредовая идея» 
(K. Jaspers).



? непроизвольно возникающий, непрерывный и 
неуправляемый поток мыслей, представлений, 
воспоминаний

? нередко носит насильственный характер. 
Обычно такие мысли разноплановые и не 
могут быть высказаны.

Нарушения подвижности 
мышления: 

1.Ментизм



? (шперрунг-нем. sperrung), неожиданная 
остановка, перерыв мысли, при ясном сознании. 
Воспринимается пациентом как внезапная пустота 
в голове, замолкание. 

? Все это выглядит как вихрь в момент разговора 
или когда думаешь, мыслей много и они 
путаются, ни одной не остается, но не лучше, 
если они исчезают. Только произнес слово, а 
следующего нет, и мысль исчезла. Часто от 
этого теряешься и уходишь, люди обижаются, 
но что можно поделать, если не знаешь, когда 
это будет.

2. Закупорка мышления 



? (торпидность, вязкость)  - затрудненность 
последовательного течения мыслей, 
замедленность, тягучесть мышления. Больной 
обычно сам не может удержать основную 
линию разговора, так как не может 
освободиться от побочных ассоциаций и 
застревает, "вязнет" в них

3. Тугоподвижность 



? замедление образования новых ассоциаций 
вследствие преобладения предыдущих. 
Ослаблена  способность выделения главного и 
второстепенного (при изложении  
привлекается масса ненужных деталей). Это 
"лабиринтное", малопродуктивное мышление.

4.Обстоятельность 
мышления



? выражается в рассуждательстве по поводу 
вопроса вместо прямого ответа на вопрос. 

? На вопрос «Как вы себя чувствуете?» пациент 
отвечает: «Смотря, что вы понимаете под 
словом чувства. Если вы понимаете под ними 
ваше ощущение от моих чувств, то ваше 
самоощущение не будет соответствовать моим 
мыслям о ваших чувствах». К резонерству 
относятся также стремления ряда больных к 
псевдонаучным построениям, склонность к 
пустому теоретизированию, расплывчатым 
рассуждениям на отвлеченные темы, бесплодным 
размышлениям о сложных, неразрешимых 
проблемах.

Нарушения целенаправленности 
мышления:
1. Резонерское мышление 



? "характерно полное отсутствие логической 
связи между ассоциациями: то, что должно 
быть объединено, разъединяется, а 
разнородное соединяется. Атаксическое 
мышление обычно проявляется в 
грамматически правильно построенных 
фразах: "Пошел в магазин верхом на 
трехэтажном доме", "Летит крыльями под 
водой", "Река приобрела историческую 
дилемму" и т.п.

("словесная окрошка", "словесный салат ")

2. Разорванность мышления 
(шизофазия) 



? Шизофазию следует отличать от инкогеренции 
или бессвязности мышления (лат. in — частица 
отрицания, coheerentia — сцепление, связь), где 
также имеет место хаотичность мышления с 
набором отдельных слов. 

? Главное отличие состоит в том, что разорванное 
мышление с шизофазией возникает на фоне 
ясного сознания, а инкогеренция всегда является 
следствием помрачения сознания (обычно по типу 
аменции)



? объединение противоречивых  идей, образов с 
произвольной подменой одних понятий 
другими. Здесь также нарушается образование 
логических связей между ассоциациями, но в 
отличие от разорванного мышления, где 
понятия и представления сочетаются друг с 
другом на основе совершенно случайных 
признаков, здесь мышление характеризуется 
явными нарушениями формальной логики.

3. Паралогическое мышление 



? характеризуется продуцированием понятных 
только самому пациенту символов, которые 
могут быть чрезвычайно вычурными и 
выраженными придуманными словами 
(неологизмами). Так, например, один из 
пациентов так объясняет слово «сифилис» 
— сильный физически, а слово «туберкулез» 
— ту беру, которую люблю до слез.

4. Символическое мышление



? Суждения, возникающие в результате 
реальных обстоятельств, но занявшие в 
дальнейшем не  соответствующее их  
значению  преобладающее  положение  в  
сознании с развитием чрезмерного 
эмоционального напряжения.

? Аффективно заряженные идеи, возникшие в 
результате переоценки (преувеличения 
ценности) реальных фактов.

? Побуждают к активным действиям.

Сверхценные идеи



? Сутяжно-кверулянтские
? Ревности
? Изобретательства
? Религиозные
? Конформаторства

По содержанию могут быть:



? непроизвольно возникающие непреодолимые 
мысли, представления, сомнения, 
воспоминания, влечения, страхи и действия 
при сознании их болезненности, сохранности 
критического к ним отношения и попыткой 
борьбы с ними. 

Навязчивые идеи (обсессии)



•Навязчивые мысли (обсессии) – 
«умственная жвачка», навязчивый счет, хульные 
мысли 

•Навязчивые сомнения - отсутствие 
уверенности в правильности и законченности 
выполненных (совершенных) действий 

•Навязчивые воспоминания — 
возникновение неотвязных, нередко образных 
мыслей, относящихся к какому-либо бывшему в 
действительности неприятному, порочащему или 
мучительному событию 



•Навязчивые влечения — желание совершить 
бессмысленное, опасное или непристойное действие, 
сопровождается тревогой и страхом. Никогда не 
совершаются! 

•Навязчивые страхи (фобии) – см. след. слайд

•Навязчивые действия (компульсии) - 
сочетающиеся с фобиями («ритуалы»: на некоторое 
время позволяют избавиться от страха), не 
сочетающиеся с фобиями («простые»: вынуждены 
совершать привычное, зафиксированное в прошлом 
действие: поправлять волосы, отбрасывать назад голову 
и пр.)



Навязчивые страхи (фобии)
•Агорафобия – страх открытых пространств, скопления 

людей, страх остаться без помощи. Приводит к 
избегающему поведению. Часто сопровождается 
паническими атаками. 

•Социофобии – страх совершать какие-либо действия в 
присутствии других людей (выступать, покраснеть, 
привлечь внимание). Приводит к избегающему поведению. 

•Нозофобии – страх заболеть тяжелой болезнью 
(кардиофобия, танатофобия, канцерофобия, спидофобия, 
лиссофобия, мизофобия и пр.) 

•Простые (изолированные) фобии – все остальные 
(клаустрофобия, гипсофобия и пр.)

•Дисморфофобии



? возникающие  в  результате заболевания ложные 
умозаключения ,к которым нет критики. 

Признаки бреда:
1. ложные, ошибочные суждения
2. возникающие на патологической основе  

3. овладевают всем сознанием больного

4. не поддаются логической коррекции, несмотря на 
явное противоречие с действительностью. 

БРЕД



Классификация бредовых идей:
по содержанию (фабуле бреда)

•Бредовые идеи ПРЕСЛЕДОВАНИЯ 

(преследования, воздействия, инсценировки, 
сутяжничества, отравления, ущерба, ревности)

•Бредовые идеи ВЕЛИЧИЯ (реформаторства, 

богатства, высокого происхождения, 
изобретательства)

•Бредовых идеи САМОУНИЧИЖЕНИЯ 

(виновности, обнищания, греховности, 
дисморфомания, ипохондрический бред)



Идеи отношения и значения.

? Это началось примерно месяц назад, когда я 
возвращался из командировки. В соседнем купе 
сидели люди и по-особенному, со значением на 
меня смотрели, специально выходили в коридор и 
заглядывали в мое купе. Понял, что-то со мной 
не то. Посмотрел в зеркало и понял — дело в 
моих глазах, они какие-то безумные. Потом на 
вокзале все как будто обо мне знали, специально 
передали по радио «Теперь он уже здесь». На 
моей улице прокопали траншею почти до моего 
дома, это намек на то, что пора убираться 
отсюда.



? Странно, что никто этого не замечает — всюду 
прослушивающая аппаратура, об этом даже по 
телевизору говорили. Смотришь в экран компьютера, а 
на самом деле он на тебя смотрит, там датчики. Кому 
это нужно? Наверное, спецслужбам, которые 
занимаются тем, что вербуют людей, которые должны 
заниматься тайной торговлей наркотиками. Специально 
подмешают экстази в кока-колу, выпьешь и чувствуешь, 
что тебя ведет. Приучают, а потом используют. Мылся 
в ванной, а дверь не закрыл, чувствую — заходят, 
оставили пакет в прихожей, синий, у меня такого не 
было, а в нем что-то намазано внутри. Прикоснешься, и 
на руке останется метка, по которой тебя где угодно 
можно вычислить.

Идеи преследования



? В период катастрофической инфляции, когда зарплата 
исчислялась миллионами купонов, пациент Ц., 62 лет, 
считает, что у него исключительно ценная сперма, 
которая используется для выращивания армии США. 
Высокая ценность экскрементов характерна для 
симптома Мозеса (Моисея), при котором пациенты 
уверяют, что их кал, моча и пот обладают ценностью, 
сравнимой только с золотом. Пациент также 
утверждает, что является президентом Америки, 
Белоруссии и СНГ. Он уверяет, что в деревню 
прилетает вертолет со 181 девственницей, которых 
он осеменяет на спецпункте племенного завода, от них 
рождается 5501 мальчик. Считает, что оживил Ленина 
и Сталина. Президента Украины считает Богом, а 
России — Королем Первым. За 5 дней осеменил 10 тыс. 
и за это получил от народа 129 миллионов 800 тысяч 
долларов, которые ему привозят в мешках, мешки он 
прячет в шкафу.

Идеи величия



? Она изменяет мне где угодно и с кем угодно. 
Даже когда я слезку и договариваюсь с друзьями 
о контроле, все равно это получается. 
Доказательства. Ну вот, прихожу домой, на 
постели след от человека, вмятина такая. На 
ковре пятнышки, похожие на сперму, губа 
прикушена, от поцелуя. Ну и ночью, бывает, 
встает и идет, будто в туалет, но дверь 
закрывает, что она там делает, прислушался, 
были слышны стоны как при оргазме.

Идеи ревности 



? Из-за того, что дома я ничего не в 
состоянии делать, все плохо. Дети не так 
одеты, муж скоро меня бросит, так как я не 
готовлю. Должно быть, это все за грехи 
если не мои, то моего рода. Я должна 
пострадать, чтобы их искупить. Я прошу их 
сделать со мной что-нибудь, а не смотреть 
с таким упреком.

Идеи виновности и самообвинения



? Это пятнышко на груди раньше было 
маленьким, а теперь растет, Это меланома. 
Да, гистологию мне делали, но, наверное, 
неправильно. Пятно зудит и от него 
стреляет в сердце, это метастазы, я 
читала в энциклопедии, что бывают 
метастазы в средостение. Вот почему мне 
трудно дышать и комок в желудке. 
Завещание я уже написала и думаю, что все 
быстро кончится, так как нарастает 
слабость.

Ипохондрический бред



? Меня привезли сюда на допрос, якобы вы 
врач, но я-то вижу, как у Вас под халатом 
контурируются погоны. Здесь нет больных, 
все подстроено. Может быть, снимается 
специальный фильм по сценарию разведки. 
Для чего? Чтобы выведать у меня правду 
моего рождения, что я вовсе не тот, за кого 
себя выдаю. Это не ручка у Вас в руках, а 
передатчик, Вы пишете, но на самом деле — 
передаете шифровку.

Бред инсценировки



? Пациент Л. уверяет, что его неправильное 
поведение вовсе не его поведение, а его 
близнеца, который был подброшен 
родителями и оказался за границей. Теперь 
он действует от его лица, чтобы его 
завербовать. «Он точно такой же, как я, и 
даже так же одет, но всегда совершает 
поступки, на которые бы я не решился. Вы 
говорите, что это я разбил дома окно. Это 
не так, я в это время был в совершенно 
другом месте».

Бред двойника



? Два раза в день я хожу в церковь и постоянно 
ношу с собой Библию, потому что мне трудно во 
всем самому разобраться. Сначала я не знала, 
что правильно, а где грех. Потом поняла, что во 
всем есть Бог и во всем есть дьявол. Бог меня 
успокаивает, а дьявол искушает. Пью, например, 
воду, сделала лишний глоток — грех, Бог 
помогает искупить — читаю молитвы, но 
потом появилось два голоса, один Бога, второй 
дьявола и они стали спорить друг с другом и 
бороться за мою душу, и я запуталась.

Манихейский бред



по механизму бредообразования:

•Первичный (интерпретативный, 

систематизированный, бред толкования) 
– нарушение абстрактного познания, «кривая логика», 
ложные интерпретации. Отличается стойкостью и 
прогрессированием.

•Вторичный (образный, чувственный) –
нарушение чувственного познания; бред возникает при 
наличии других психических расстройств — 
галлюцинаций, психических автоматизмов, 
помраченного сознания, измененного настроения.



? 1. бредовое настроение  - приобретение 
окружающим иного смысла

? 2. бредовое восприятие - обнаружение нового 
смысла, нового значения при воспоминании 
событий прошлого

? либо бредовое осознавание (K.Jaspers) - 
постижение  особого смысла событий

? 3. Бредовое толкование – но связей в единую 
бредовую систему еще нет.

? 4. Кристаллизация бреда» (Балинский И.М.). в 
виде внезапного постижения смысла, 
установление новых связей между  явлениями.

Динамика развития бреда



Бредовые синдромы 

•Паранойяльный синдром

•Параноидный синдром 

(галлюцинаторно-параноидный, 
синдром психического автоматизма 
Кандинского-Клерамбо)

•Парафренный синдром



Паранояльный синдром

  Систематизированный 

интерпретативный (первичный) 

бред 
oнет галлюцинаций или расстройств настроения

oчасто монотематический (например, 

реформаторства, изобретательства, ревности, 

кверулянства и пр.)

oСознание ясное



Параноидный синдром

•Представлен вторичным чувственным бредом 

•Бред возникает на фоне аффекта тревоги, страха, 
депрессии, галлюцинаций, психических автоматизмов, 
кататонических расстройств. 

•Поэтому в зависимости от преобладающих в 
клинической картине расстройств, говорят о: 
oПараноидном синдроме 
oГаллюцинаторно-параноидном синдроме 
oДепрессивно-бредовом синдроме 
oСиндроме психических автоматизмов Кандинского-

Клерамбо (см. след. слайд) 



Синдром психического автоматизма 
Кандинского-Клерамбо

1. Бред преследования и воздействия
2. Слуховые и зрительные псевдогаллюцинации
3. Психические автоматизмы – чувство утраты контроля над 

собственными психическими и физиологическими процессами с 
бредовой интерпретацией существования этих процессов как 
вызванных внешним воздействием:
oИдеаторные (симптом открытости мыслей, с-м звучания мыслей, 

вкладывания мыслей, ментизм, обрыв мысли - шперрунг)
oСенсорные (обонятельные и тактильные псевдогаллюцинации, 

сенестопатии)
oАффективный (убежденность больных в том, что их настроение 

меняется под воздействием внешней силы) 
oМоторный 



Парафренный синдром
? Образный систематизированный  бред 

преследования и воздействия с 
фантастическим бредом величия 

? психические автоматизмы  (идеаторные, 
сенсорные,  моторные)

? нередко фантастические конфабуляции
? изменения аффекта



++/--Не поддаются 
логической 
коррекции

++-Преобладают 
в сознании 
больного

+-+Ложные, 
ошибочные 
суждения

Бредовые 
идеи

Сверх-
ценные 

идеи

Ошибочные 
суждения



Спасибо за внимание!


