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Классификация психических и поведенческих 
расстройств (ППР), вызванных употреблением 
психоактивных веществ
F10 ППР в результате употребления алкоголя.
F11 ППР в результате употребления опиоидов. 
F12 ППР в результате употребления каннабиоидов.
F13 ППР в результате употребления седативных или 

снотворных средств.
F14 ППР в результате употребления кокаина. 
F15 ППР в результате употребления других стимуляторов, 

включая кофеин. 
F16 ППР в результате употребления галлюциногенов. 
F17 ППР в результате употребления табака. 
F18 ППР в результате употребления летучих растворителей. 
F19 ППР в результате сочетанного употребления наркотиков 

и использования других психоактивных веществ.



Идентификация употребляемого ПАВ

■ анамнез 
■ лабораторные данные 
■ наличие у пациента ПАВ
■ клиническая картина



Острая интоксикация (F lx.0хх) 

Острая интоксикация (опьянение) - 
преходящее состояние вслед за приемом ПАВ, 
приводящее к расстройствам сознания, 
когнитивных функций, восприятия, эмоций, 
поведения или других психофизиологических 
функций и реакций. 



Критерии острой интоксикации:
■ Очевидность недавнего употребления ПАВ в 

достаточных дозах 
■ Симптомы интоксикации соответствуют известному 

действию ПАВ и они отличаются достаточной 
выраженностью 

■ Имеющиеся симптомы не могут быть объяснены 
заболеванием, не связанным с употреблением 
веществ

Острая интоксикация (F lx.0хх) 



Рубрикация (5-ый знак):
F1х.00 неосложненная
F1х.01 с травмой или другим телесным 
                 повреждением
F1х.02 с другими медицинскими осложнениями
F1х.03 с делирием
F1х.04 с расстройствами восприятия
F1х.05 с комой
F1х.06 с судорогами
F1х.07 патологическое опьянение

Острая интоксикация (F lx.0хх) 



Рубрикация (6-ый знак):
F10.0х1 Опьянение легкой степени (эйфория; 

расторможенность; склонность к спору; агрессивность; 
лабильность настроения; нарушения внимания; нарушения 
суждений; нарушение личностного функционирования; 
нистагм; гиперемия лица; инъецированность конъюнктив и 
склер) 

F10.0х2 Опьянение средней степени (шаткость походки; 
нарушения статики и координации движений; смазанность 
речи) 

F10.0х3 Опьянение тяжелой степени (глубокая 
оглушенность, сомноленция; сопор или кома; бледность и 
синюшность кожи и слизистых; артериальная гипотензия; 
гипотермия) 

Острая интоксикация (F lx.0хх) 



Употребление с вредными последствиями 
- модель употребления психоактивного вещества, 
вызывающая вред для здоровья (физический или 
психический) 

Употребление с вредными 
последствиями (F lx.1х) 



Диагностические критерии: 
■ Имеются четкие данные, что употребление 

вещества обусловило физические или 
психологические вредные изменения, или в 
значительной мере способствовало их 
возникновению

■ Природа вредных изменений выявляема и описана
■ Характер употребления сохраняется (или 

периодически повторяется) в предыдущие 12 
месяцев

Употребление с вредными 
последствиями (F lx.1х) 



Синдром зависимости - сочетание 
физиологических, поведенческих и когнитивных 
явлений, при которых употребление вещества или 
класса веществ начинает занимать первое место в 
системе ценностей индивидуума 

Синдром зависимости (F lx.2хх) 



Диагностические критерии (не менее 3-х): 
■ Потребность (необходимость) принять вещество.
■ Нарушение способности контролировать прием 

вещества
■ Физиологическое состояние отмены
■ рост толерантности
■ Забвение альтернативных интересов в пользу 

употребления вещества
■ Продолжение употребления вещества несмотря на 

очевидные вредные последствия

Синдром зависимости (F lx.2хх) 



Синдром зависимости (F lx.2хх) 

-Утрата количественного контроляСниженная способ-ность контролиро-вать прием ПАВ

Изменение картины опьянения наркотикомИзменение картины опьянения алкоголем

Физическая зависимость: абстинентный синдром + потребность в его купировании Алкогольный абстинентный синдромАбстинентное состояние

Повышенная толерантность к наркотику Повышенная или пони-женная толерантность к алкоголю Повышение или снижение толеран-тности к ПАВ 

Психическая зависимость от наркотика Первичное патологическое влечение к алкоголюСильное желание принять ПАВ 

наркомании алкоголизма 

Отечественные классификации: МКБ-10: синдром зависимости



Синдром зависимости (F lx.2хх) 

Наркоманические изменения личности. Отрицательные соматические и социальные последствия наркомании Алкогольные изменения личности. Отрицательные соматические и социальные последствия алкоголизма «Поглощенность» больного употре-блением ПАВ
Употребление ПАВ вопреки вызыва-емым ими вредным последствиям

Изменение формы употребления наркотика: запой или постоянная формаИзменение формы употребления алкоголя: запой или постоянная форма-

- Алкогольные амнезии опьянения - 

наркомании алкоголизма 

Отечественные классификации: МКБ-10: синдром зависимости



Синдром зависимости (F lx.2хх) 

Классификация патологического влечения к ПАВ:
 

обсессивный вариант
компульсивный вариант 

(А.А.Портнов, И.Н.Пятницкая 1973, 1994) 

генерализованный вариант
парциальный вариант
галлюцинаторный вариант 

(В.Б.Альтшулер 1994) 

идеаторный компонент
аффективный компонент
поведенческий компонент
вегетативно-соматический компонент 

(Ю.В.Валентик, В.Б.Альтшулер 1983, 1994 



Рубрикация (5-ый знак):
F1x.20 в настоящее время воздержание
F1x.21 в настоящее время воздержание в условиях, 

исключающих употребление
F1x.22 в настоящее время на поддерживающей или 

заместительной терапии
F1x.23 в настоящее время на лечении вызывающими 

отвращение или блокирующими лекарствами
F1x.24 в настоящее время употребляется 

психоактивное вещество
F1x.25 постоянное употребление
F1x.26 эпизодическое употребление
F1x.29 периодическое употребление БДУ

Синдром зависимости (F lx.2хх) 



Рубрикация (6-ый знак):
F1х.2х1Начальная (первая) стадия зависимости 

диагностические критерии (достаточно 2-х): 
сильное желание приема ПАВ; 
сниженная способность контролировать прием ПАВ; 
повышение толерантности; 
продолжающееся употребление ПАВ вопреки вредным последствиям

F1х.2х2 Средняя (вторая) стадия зависимости 
диагностические критерии (+1 к предыдущим критериям): 
состояние отмены или абстинентный синдром; 
поглощенность употреблением вещества

F1х.2х3 Конечная (третья) стадия зависимости 
помимо предыдущих критериев, определяются признаки резидуальных 

психических расстройств и психических расстройств с поздним дебютом; 
толерантности к ПАВ может снижаться

F1х.2х9 Стадия зависимости неизвестна 

Синдром зависимости (F lx.2хх) 



Состояние отмены - группа симптомов 
различного сочетания и степени тяжести, 
проявляющаяся при полном или частичном 
прекращении приема вещества после 
неоднократного, обычно длительного и/или в 
высоких дозах употребления данного вещества

Состояние отмены (F lx.3хх) 



Диагностические критерии: 
■ Имеются четкие данные о недавнем прекращении 

приема или снижении доз ПАВ после употребления 
его в течение длительного времени и/или в 
высоких дозах. 

■ Симптомы и признаки соответствуют известным 
характеристикам состояния отмены конкретного 
ПАВ 

■ Симптомы и признаки не обусловлены 
медицинским расстройством, не имеющим 
отношения к употреблению данного вещества, и не 
могут быть лучше объяснены другим 
расстройствами

Состояние отмены (F lx.3хх) 



Рубрикация (5-ый знак):
F1x.30 Состояние отмены неосложненное 
F1x.31 Состояние отмены с судорогами

Рубрикация (6-ый знак):
F1х.3х1 Состояние отмены легкой степени
F1х.3х2 Состояние отмены средней степени 
F1х.3х3 Состояние отмены тяжелой степени

Состояние отмены (F lx.3хх) 



Состояние отмены с делирием 
(F lx.4х) 

Рубрикация (5-ый знак):
F1х.40 Состояние отмены с делирием
F1х.41 Состояние отмены с делирием с судорожными 

припадками 
F1х.42 Состояние отмены с мусситирующим 

делирием 
F1х.43 Состояние отмены с "профессиональным 

делирием" 
F1х.44 Состояние отмены с делирием без 

галлюцинаций
F1х.46 Состояние отмены с делирием абортивным 
F1х.48 Состояние отмены с делирием другим 
F1х.49 Состояние отмены с делирием неуточненным 



Психотическое расстройство - 
расстройство, возникающее во время или 
непосредственно после употребления вещества, 
характеризующееся одним или несколькими из 
нижеперечисленных симптомокомплексов: 
галлюцинациями, ложными узнаваниями, бредом 
и/или идеями отношения, психомоторными 
расстройствами, аффективными нарушениями

Психотическое расстройство 
(F lx.5хх) 



Психотическое расстройство 
(F lx.5хх) 

Диагностические критерии: 
■ проходит частично в течение 1 месяца и полностью 

в течение 6 месяцев
■ возникает во время употребления ПАВ или в 

пределах 2 недель после его приема 
■ психотические симптомы сохраняются на 

протяжении более 48 часов 
■ расстройство не является проявлением состояния 

отмены с делирием или психозов с поздним 
началом

Замечание: при приеме веществ с первичным галлюцинаторным 
эффектом (ЛСД, мескалин, гашиш) диагноз не должен ставиться на 
основании только присутствия расстройства восприятия или 
галлюцинаций.



Рубрикация (5-ый знак):
F1х.50 шизофреноподобное
F1х.51 преимущественно бредовое
F1х.52 преимущественно галлюцинаторное
F1х.53 преимущественно полиморфное
F1х.54 преимущественно с депрессивными 

симптомами
F1х.55 преимущественно с маниакальными 

симптомами
F1х.56 смешанное

Психотическое расстройство 
(F lx.5хх) 



Амнестический синдром - хроническое 
выраженное нарушение памяти на недавние 
события; память на отдаленные события иногда 
нарушается, в то время как непосредственное 
воспроизведение сохраняется

Амнестический синдром 
(F lx.6х) 



Диагностические критерии: 
■ нарушения памяти на недавние события 

(запоминание нового материала) 
■ нарушение чувства времени
■ отсутствие нарушения непосредственного 

воспроизведения, нарушения сознания и общего 
нарушения познавательных функций

■ анамнез или объективные доказательства 
хронического употребления ПАВ

Амнестический синдром 
(F lx.6х) 



Резидуальное психотическое расстройство 
и психотическое расстройство с поздним 
дебютом (F lx.7хх) 

Резидуальное психотическое 
расстройство и психотическое 
расстройство с поздним дебютом - 
расстройство, вызванное ПАВ, 
характеризующиеся изменениями 
познавательных функций, личности или 
поведения, которые продолжаются за пределами 
периода непосредственного действия 
психоактивного вещества



Диагностические критерии:
■ Возникновение расстройства прямо соотносится 

с употреблением вещества
■ Расстройство продолжается по окончании 

периода непосредственного воздействия ПАВ
■ Расстройство не соответствует критериям 

состояний, связанных с синдромом отмены
 

Замечания: Состояния, вызванные ПАВ и сохраняющиеся после их 
употребления, и отвечающие критериям диагностики психотических 
расстройств, должны быть отнесены в F1х.5хх. Хронические 
конечные состояния должны кодироваться в F1х.6х 

Резидуальное психотическое расстройство 
и психотическое расстройство с поздним 
дебютом (F lx.7хх) 



Рубрикация (5-ый знак):
F1x.70 «флэшбэк»
F1x.71 расстройство личности или поведения
F1x.72 остаточное аффективное расстройство
F1x.73 деменция 
F1x.74 другое стойкое когнитивное нарушение
F1x.75 психотическое расстройство с поздним 

(отставленным) дебютом

Резидуальное психотическое расстройство 
и психотическое расстройство с поздним 
дебютом (F lx.7хх) 



F1x.81 Другие психотические расстройства
F1x.82 Другие непсихотические расстройства и 

расстройства поведения

Другие психические и 
поведенческие расстройства (F 
lx.8х) 



F1x.91 Неуточненные психотические расстройства 
F1x.92 Неуточненные непсихотические 

расстройства и расстройства поведения 
F1x.99 Неуточненные психические расстройства

Неуточненное психическое и 
поведенческое расстройство (F lx.9х) 



Острые психотические 
расстройства в МКБ-10

F1x.50 Шизофреноподобное расстройство. 
F1x.51 Преимущественно бредовое расстройство. 
F1x.52 Преимущественно галлюцинаторное расстройство.  
F1x.53 Полиморфное психотическое расстройство. 
F1x.54 Депрессивное психотическое расстройство 
F1x.55 Маниакальное психотическое расстройство.

F1x.5 Психотическое расстройство. Острое состоя-ние, продолжительностью не менее 48 часов и не более 6 месяцев. Возникает не позднее, чем через 2 недели после последнего употребления ПАВ. 

F1x.40 «Классический» делирий. 
F1x.41 Делирий с судорожными припадками. 
F1x.42 Мусситирующий делирий. 
F1x.43 Профессиональный делирий. 
F1x.44 Делирий без галлюцинаций (люцидный). 
F1x.46 Абортивный делирий. 
F1x.48 Другой делирий. 
F1x.49 Делирий неуточненный. 

F1x.4 Абстинентное состояние с делирием. Острое состояние, непосредственно связанное с прекращением употребления ПАВ. 

пятый четвертый 

Порядковые номера



Хронические психотические 
расстройства в МКБ-10

F1x.70 Состояния типа «флэшбэк». Спонтанные кратковременные рецидивы острой интоксикации в отсутствие реального употребления ПАВ. 
F1x.71 Расстройства личности и поведения, сопровождающиеся социальной дезадаптацией. 
F1x.72 Резидуальное аффективное расстройство. Стойкие эмоциональные и волевые нарушения. 
F1x.73 Деменция. Общая деменция с равномерно выраженным снижением всех психических функций, а не только памяти. 
F1x.74 Другое стойкое когнитивное расстройство. Снижение интеллектуально-мнестических функций, не достигающее степени деменции. 
F1x.75 Психотическое расстройство с поздним дебютом. Хронический алкогольный галлюциноз. Бред ревности. Алкогольный псевдопаралич. 

F1x.7 Резидуальные и отсроченные психические расстройства. Хро-нические состояния, которые возникают не ранее чем через 2 недели после прекращения употребления ПАВ и в большинстве случаев длятся свыше 6 месяцев. 

— F1x.6 Амнестический синдром

пятый четвертый 

Порядковые номера


